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VI TENKER PA DIG

Tak for dit keb af et Electrolux-apparat. Du har valgt et produkt, som giver dig artiers profes-
sionel erfaring og innovation pa én gang. Genialt og elegant. Det er designet med dig i
tankerne. Sa uanset hvornar du bruger det, kan du veere sikker pa, at du far fantastiske resul-
tater hver gang. Velkommen til Electrolux.

Besgag vores websted for at:

of Fa radgivning, brochurer, fejlfinding, serviceinformation:
www.electrolux.com

a Registrere dit produkt for bedre service:
www.electrolux.com/productregistration

'% Kgbe tilbehgr, forbrugsvarer og originale reservedele til dit apparat:
www.electrolux.com/shop

KUNDEPLEJE OG SERVICE

Vi anbefaler brugen af originale reservedele.
Serg for at have felgende data tilgeengelig, nar du kontakter service.
Du finder oplysningerne pa maskinens typeskilt. Model, PNC, Serienummer.

/N Advarsel/Forsigtig-Sikkerhedsanvisninger
@ Generelle oplysninger og gode rad
@ Miljgoplysninger

Ret til @endringer uden varsel forbeholdes.
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1. A VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Dette apparat kan anvendes af barn fra 8 ar samt af

personer med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale
evner eller personer uden relevant erfaring eller viden, hvis
disse er blevet overvaget eller har modtaget instruktioner i

sikker brug af apparatet og forstar de potentielle farer
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forbundet hermed. Der bgr fares tilsyn med barn for at sikre,

at de ikke leger med enheden. Renggring og

vedligeholdelse ma kun udfgres af barn, hvis de er mindst 8

ar gamle og under overvagning.
Ovnen er ikke beregnet til brug i hgjder over 2000 m.

& VIGTIGE! VIGTIGE SIKKERHEDSOPLYSNINGER:

LAES DETTE GRUNDIGT, OG GEM DET TIL
FREMTIDIG BRUG.

& ADVARSEL!
Hvis lagen eller lagens teetningslister er

beskadigede, ma ovnen ikke bruges, fgr den er

blevet repareret af en fagmand.
& ADVARSEL!

Det er farligt for alle andre end en fagmand at
udfare service eller reparationer, der involverer
fiernelse af et deeksel, som giver beskyttelse mod

mikrobglgeenergi.

& ADVARSEL!

Vaeske og andre fadevarer ma ikke opvarmes i
lukkede beholdere, da der er risiko for, at de
eksploderer.

Dette apparat er beregnet til brug i husholdninger og
lignende steder sasom: kgkkenomrader for ansatte i

butikker, kontorer og andre arbejdsmiljger; stuehuse; af
kunder pa hoteller, moteller og lignende beboelsesmiljzer;

pensionater og lignende miljger.
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Du ma kun bruge beholdere og kogegrej, der er egnet il
brug i en mikrobglgeovn.

Metalbeholdere til mad og drikke ma ikke anvendes il
madlavning i mikroovn.

Du ma ikke efterlade mikrobglgeovnen uden at have opsyn
med den, nar du bruger engangsplastik, papir eller andre
letantzendelige beholdere.

Mikrobglgeovnen er beregnet til opvarmning af mad og
drikkevarer. Tgrring af mad eller tgj og opvarmning af
varmepuder, hiemmesko, svampe, fugtigt tgj og lignende
kan medfgre risiko for personskade, anteendelse og brand.
Hvis opvarmet mad begynder at ryge, ma du IKKE ABNE
D@REN. Sluk for ovnen, og vent, indtil maden er holdt med
at ryge. Abning af dgren mens maden ryger, kan medfere
brand.

Opvarmning af drikkevarer i mikrobglgeovnen kan resultere i
forsinket kraftig kogning, og det er derfor vigtigt at veere
forsigtig, nar du handterer beholderen.

Indholdet i sutteflasker og glas med babymad skal om-
rares eller rystes og temperaturen kontrolleres far ind-
tagelse for at undga forbraendinger.

Du ma ikke koge eeg med skal pa, og hele hardkogte eeg
ma ikke opvarmes i mikrobglgeovnen, da der er risiko for, at
de kan eksplodere selv efter endt kogning.

1.1 Vedligeholdelse og rengaring

Dar:

Rengar regelmaessigt begge darens sider,
dagrpakningerne og dens overflader med en blad, fugtig
klud for at fierne al snavs. Brug ikke skrappe, slibende
renggringsmidler eller skarpe metalskrabere til at renggre
glasovndgren med, da disse kan ridse overfladen, hvilket
kan medfare, at glasset knuses.
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Ovnens indre:

| forbindelse med renggring skal du tarre alle steenk eller
pletter af med en blgd, fugtig klud eller svamp efter hver
brug, mens ovnen stadig er varm. Hvis ovnen er meget
snavset, kan du bruge en mild saebeoplasning og terre af
flere gange med en blgd klud, indtil det hele er vaek. Du
ma ikke fierne pladen, der beskytter balgelederen. Sarg
for, at den milde saebeoplasning eller vandet ikke
treenger ind i de sma ventilationsabninger i vaeggen, da
det kan beskadige ovnen. Brug ikke ovrensemidler i
ovnrummet. Du skal renggre laget over balgelederen,
ovnrummet, drejetallerkenen og drejetallerkenens sokkel
efter brug. Disse enheder skal vaere tarre og fedtfri.
Fedtophobninger kan blive overophedet og kan begynde at
ryge eller blive antaendt.

Ovnens ydre:

Ovnens yderside er nem at rengagre med mild seebe og
vand. Sarg for at tgrre saeben af med en blgd klud, og ter
det ydre med et blgdt handklaede.

Ovnens betjeningspanel:

Abn daren fer rengering for at deaktivere
betjeningspanelet. Veer forsigtig, nar du ger
betjeningspanelet rent. Brug en klud, der kun er fugtet
med vand, og tar forsigtigt panelet, indtil det er rent.
Undga at bruge for meget vand. Brug ikke nogen form for
kemiske eller slibende rengaringsmidler.

Drejetallerken og drejetallerken sokkel:

Tag drejetallerkenen og soklen til drejetallerkenen ud af
ovnen. Vask drejetallerkenen og soklen til
drejetallerkenen med en mild saeebeoplgsning. Tar med
en blagd klud. Bade drejetallerkenen og soklen il
drejetallerkenen kan ga i opvaskemaskinen.
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& VIGTIGE!
Renggr ovnen med jeevne mellemrum, og fiern
eventuelle aflejrede madrester. Holdes ovnen ikke
ren, kan dens flader beskadiges, hvilket kan
pavirke apparatets levetid og maske ogsa resultere
i farlige situationer.
Man skal passe pa ikke at flytte drejeskiven, nar man
fierner beholderne fra apparatet.

& VIGTIGE!
Undlad at benytte en damprenser.

Mikrobglgeovnen er beregnet til indbygning.

Apparatet og de tilgaengelige dele bliver varme, nar de er i

brug.

A ADVARSEL!
Du skal holde bgrn veek fra daren, sa de ikke breender
sig.

& VIGTIGE!
Undlad at benytte professionelle ovnrensemidler,
damprensere, skuremidler, skrappe
renggringsmidler, midler, der indeholder

natriumhydroxid, eller skuresvampe pa nogen som
helst del af din mikrobglgeovn.
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2. INSTALLERING

459
596
/
Min.
850
Mikrobglgeovnen kan monteres i position A
eller B:
Position Storrelse pa abningen
L D H
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Mal i (mm)
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Installering af ovnen
— 4 mm
-
B -
=

. Fjern al emballage, og kontroller

omhyggeligt, om der er tegn pa skade.

. Montér fastgaringskrogene pa

kaokkenskabet ved at fglge
vejledningsarket og bruge den
medfglgende skabelon.

. Seet langsomt mikroovnen ind i

kakkenskabet uden at tvinge den ind.
Ovnen skal lgftes op pa
fastge@ringskrogene og derefter seenkes
pa plads. Hvis der mgdes modstand
under monteringen, kan krogen vendes
om. Ovnens frontramme skal slutte teet
mod kekkenlagens frontabning.

. Serg for, at ovnen star stabilt og ikke

sidder skrat. Du skal sikre dig, at der er
en abning pa 4 mm mellem
skabsdgren og toppen af rammen (se
diagrammet).
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2.2 Tilslutning af ovnen fil
stremforsyningen

 Stikkontakten skal vaere nem at komme
= (A) til, saledes at stikket let kan treekkes ud
i nedstilfeelde. Eller det skal vaere
muligt at afbryde ovnen fra
stremforsyningen ved at indsaette en
afbryder i den faste ledning i
overensstemmelse med reglerne for
elektriske tilslutninger.
Stremforsyningsledningen ma kun

o udskiftes af en elektriker.
000 * Huvis netledningen er beskadiget, skal
oo den udskiftes af producenten, dennes

[0] serviceveerksted eller en tilsvarende
kvalificeret fagmand for at undga
enhver risiko.

 Stikkontakten bgr ikke veere placeret
bag ved skabet.

» Den bedste placering er oven over
skabet, se (A).

+ Slut ovnen til en enfaset
220-240 V/50 Hz vekselstrgm via et
korrekt installeret jordstik. Stikket skal
veere forsynet med en sikring pa 10 A.

* Forinstallering skal du binde et stykke
trad fast til stramforsyningsledningen
for at lette tilslutningen til punkt (A), nar
ovnen er installeret.

+ Sorg for, at stramforsyningsledningen
IKKE kommer i klemme, nar ovnen
placeres i skabet.

* Du ma ikke dyppe
stremforsyningsledningen eller stikket i
vand eller anden veeske.

* Du ma ikke fore
stremforsyningsledningen hen over en
varm eller skarp overflade sasom
omradet omkring varmluftshullet gverst
pa ovnens bagside.

I
@]
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2.3 Yderligere radgivning

Brug ikke mikrobglgeovnen til at varme
olie til friturestegning. Temperaturen kan
ikke kontrolleres, og olien kan blive
anteendt. Du ma kun bruge specielle
beholdere egnet til mikrobglgeovnen til at
poppe popcorn i.

Personer med PACEMAKERE skal
forespgrge om
forsigtighedsforanstaltningerne vedrgrende
mikrobglgeovne hos deres leege eller
pacemakerens producent.

Du ma aldrig spilde vaeske ind i eller
placere genstande i derlasens eller
ventilationens abninger. Hvis der spildes,
skal ovnen straks slukkes og stikket tages
ud, og en autoriseret ELECTROLUX
servicetekniker skal tilkaldes.

Du ma aldrig pa nogen made aendre pa
ovnen.

Du ma kun bruge drejetallerkener og
sokler til drejetallerkener, der er beregnet
til denne ovn. Ovnen ma ikke bruges uden
drejetallerken.

Sadan undgar du, at drejetallerkenen gar i

stykker:

» Lad drejetallerkenen afkgle, far du
renggr den med vand.

« Du ma ikke seette varm mad eller varmt
kogegrej pa en kold drejetallerken.

* Du ma ikke saette kold mad eller koldt
kogegrej pa en varm drejetallerken.

Hverken producenten eller forhandleren
kan patage sig noget ansvar for
beskadigelse af ovnen eller personskade,
der matte opsta, hvis den korrekte
procedure for tilslutning af ovnen ikke
folges. Der kan af og til dannes vanddamp
eller vanddraber pa ovnveeggene eller
omkring derpakningerne og lukkefladen.
Dette er helt normalt og er ikke tegn pa
uteethed eller anden form for
funktionssvigt.
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3. OVERSIGT OVER APPARATET

3.1 Mikrobglgeovn

! Frontkant
B Ovnlys
[ | [y v Betjeningspanel
Dgrabningstast

Plade, der beskytter
bglgeleder

B ovnrum
Drev til drejetallerken

B Darpakninger og
lukkeflader

Kontroller, om du har modtaget falgende
tilbehar:

Drejetallerken

Sokkel til drejetallerken

» Placer soklen til drejetallerkenen pa
bunden af ovnrummet.

* Du skal herefter placere
drejetallerkenen pa soklen.

« For at undga skade pa drejetallerkenen
skal du sikre dig, at skale eller
beholdere lgftes fri af drejetallerkenens
kant, nar du fierner dem fra ovnen.

Nar du bestiller tilbehgr, skal du
nzevne to ting: varens navn og
modelnavn til forhandleren eller en
autoriseret ELECTROLUX
servicetekniker.
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3.3 Betjeningspanel

O e Digitalt display indikatorer: Effekt-knapper
1 2 3
" Favorit-knapper
Q& (= Y6 Y| Favoritter n .
8 a Automatlks
LN g optgningstast
90W 270W 450W 630W 900W Kﬂkkenur T- k
imer-knap
. =e Ao {3 | Automatisk optening B Mere/mindre-knapper
' ' ' Start/Bekreeft/
IR ATINAC @ Mikrobalger Hurtigstart-knap
|
I e B Stop-knap
B——O0 (%) (] | stopiAforyd .
El Derébningstast
B | Bornesikring
/\
B [ @ | Indstil ur
v H858| Displayets segmenter
1 g | Veegt
8 @ P
sow 270w 450w 630w 900w [ Effektniveauer
o 12

4. FORIBRUGTAGNING
4.1 Tilslut

Nar ovnen tilsluttes farste gang, har du
mulighed for at indstille uret. Ovnen har et
ur med 24-timers visning.

1.

Ovnen vil bippe, og alle ikonerne pa
displayet vil teendes i et halvt sekund.
Tryk pa MERE/MINDRE-knapperne,
indtil “on” eller “oFF” ses.

2a. For at sla uret fra skal du trykke pa

MERE/MINDRE-knapperne, indtil “oFF”
ses. Tryk derefter pa START-knappen.
Ovnen er klar til brug.

@ Hvis du har slaet uret fra, og du
gnsker at sla det til igen, sa skal du
trykke pa KGKKENUR to gange og
falge 2b.

2b. For at sla uret til skal du trykke pa
MERE/MINDRE-knapperne, indtil “on”
ses. Tryk derefter pa START-knappen.
Eksempel: Sadan indstilles uret til 18:45.
1. Tryk pA MERE/MINDRE-knapperne for
at justere timetallet.
2. Tryk pa START-knappen for at bekraefte
dette.
3. Tryk p4 MERE/MINDRE-knapperne for
at justere minuttallet.
4. Tryk pa START-knappen for at bekraefte
dette.



5. DRIFT

Nar uret er indstillet, vises
klokkesleettet i displayet.

4.2 Standby (Jkonomitilstand)

Ovnen gar automatisk i standby
(skonomistilstand), hvis den ikke bruges
inden for 5 minutter.

Eksempel: Hvis uret ikke er indstillet:
Displayet slukker.

Abn daren eller tryk pa en vilkarlig knap for
at forlade standby-tilstand.

Eksempel: Hvis uret er slaet til:

Efter 5 minutter vil klokkesleettet blive vist.

4.3 Justering af tidspunktet, nar
uret er indstillet

Du kan justere tiden, efter at tiden er blevet

indstillet.

Eksempel: Sadan endrer du fra 18.45 til

19.50.

1. Tryk pa KOKKENUR -tasten to gange.

2. Tryk pa START-knappen.

3. Tryk p4 MERE/MINDRE-knapperne,
indtil “19” ses.

4. Tryk pa START-knappen.

5. Tryk pA MERE/MINDRE-knapperne,
indtil “50” ses.

6. Tryk pad START-knappen.

5.1 Mikrobglger tilberedning

Eksempel: Lad os f.eks. antage, at du

gnsker at varme suppe i 2 minutter og 30

sekunder ved en effekt pa 630 W.

1. Tryk pa EFFEKT-knappen til hgjre for
trekanten, indtil “630 W” vises.

2. Tryk pA MERE/MINDRE-knapperne for
at indstille tiden.

3. Tryk pa START-knappen.

I mikrobglge-tilberedningstilstand kan
du justere effektniveauet ved at trykke
pa knappen lige under den gnskede
indstilling.

Du kan indstille effektniveauet, mens
ovnen er i drift ved at trykke pa det
gnskede EFFEKT og holde knappen
nede, indtil den nye effektindstilling
fremhaeves pa displayet. Et for hajt
effektniveau eller for lang
tilberedningstid kan overopvarme
maden og resultere i brand.
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4.4 Sadan annulleres uret, og
Standby indstilles
(Fkonomitilstand)

. Tryk paA KGKKENUR -tasten to gange.

2. Tryk p4 MERE/MINDRE-knapperne,
indtil “oFF” ses.

3. Tryk pa START-knappen for at bekraefte

dette.

-

4.5 Bgrnesikring

Ovnen har en sikkerhedsanordning, som
forhindrer et barns utilsigtede brug af
ovnen. Nar barnesikringen er slaet til, er der
ingen af mikroovnens dele, der fungerer, for
bgrnesikringen igen slas fra.

Du kan kun sla barnesikringen til eller fra,
nar ovnen ikke er i drift.

Eksempel: Sadan slas bgrnesikringen til.
Tryk pa STOP-knappen og hold den nede,
indtil "bgrnesikring" symbolet teendes.
Eksempel: Sadan slas bgrnesikringen fra.
Tryk pa STOP-knappen og hold den nede,
indtil "bgrnesikring" symbolet slukker.

Nar bgrnesikringen er slaet til, er alle
taster er deaktiverede undtagen
knappen STOP.

Hvis 900 W veelges, er den leengste
mikrobglge-tid, der kan indstilles, 15
minutter.

Hvis ovnen er teendt i 3 minutter eller
mere (i en hvilken som helst tilstand),
vil ventilatoren forblive teendt i 2
minutter, efter at tilberedningen er
afsluttet. Hvis du abner lagen,
standser ventilatoren. Hvis du lukker
den igen, starter ventilatoren pany i
indtil 2 minutter er gaet (inklusive
tiden med aben lage). Hvis ovnen er
teendt mindre end 3 minutter, starter
ventilatoren ikke.

Efter tilberedningen fortsaetter
drejebordet med at rotere, indtil
madlavningsbeholderen vender
tilbage til sin startposition.
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Ovnrumslampen forbliver taendt, indtil
rotationen er afsluttet, eller i

5 sekunder (afhaengig af hvad der
kommer farst). Ovnen bipper, nar den

5.2 Effektniveauer

er feerdig. Hvis deren abnes under
denne proces, stopper rotationen.

Effektind-  Anvendelsesforslag

stilling

900 W/H@J  Bruges til hurtig tilberedning eller genopvarmning, (f.eks. suppe, gryderetter,
dasemad, varme drikke, grgnsager, fisk osv).

630 W Bruges til lzengerevarende tilberedning af mere kompakte madvarer som f.eks.
steg, forloren hare og tallerkenretter samt til mere sarte retter som f.eks.
ostesauce og sukkerbrgdskage. Ved denne lave temperatur koger saucen ikke
over, og maden bliver jeevnt tilberedt uden at fa for meget i de yderste lag.

450 W Bruges til kompakte madvarer, som kreever lang tilberedningstid, nar de
tilberedes i en almindelig ovn. Disse er (f.eks. oksekadsretter), hvor det tilrades at
bruge denne indstilling for at sikre, at kadet bliver mart.

270 W/ Bruges til optaning. Veelg denne indstilling for at sikre, at maden optgs jeevnt.

OPT@NING Denne indstilling er ogsa ideel til tilberedning ved svag varme af ris, pasta og
2eggecreme.

0 W Til forsigtig optaning, (f.eks. cremekage eller wienerbrad).

ow Hvile/minutur.

W =WATT

5.3 Reduceret effektniveau

Tilberedningstilstand Standardtid

Reduceret effekt

Mikrobglgeovn 900 W 15 minutter

Mikrobglgeovn 630 W

5.4 Justering af
tilberedningstiden under
tilberedningen

Du kan justere tilberedningstiden under

tilberedningen.

Eksempel: Sadan tilfgjes 2 minutter (120

sekunder) ved brug af START-knappen.

1. Tryk pa START-knappen 4 gange.
Tilberedningstiden bliver herved gget med
120 sekunder.

5.5 Ved brug af stop-knappen

Tryk pa STOP-knappen én gang for at ga i
Pausetilstand.

Tryk pa STOP-knappen igen for at annullere
tilberedningstiden.

5.6 Kakkenur

Sadan indstilles kgkkenuret.

1. Tryk pa KGKKENUR-knappen.

2. Tryk pa MERE/MINDRE-knapperne for at
indstille tiden.

3. Tryk pa START-knappen. Uret vil starte
automatisk.

Tiden kan forleenges, nar timeren er
aktiveret ved at trykke pa START-
knappen.

Timerfunktionen kan kun bruges, nar
ovnen ikke er teendt.

5.7 Hurtig start

Du kan begynde madlavningen direkte pa
900 W/ H@J i 30 sekunder ved at trykke pa
START-knappen.

Tryk pa START-knappen for at tilfzje
mere tid.
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Séadan slas lyden fra.

1. Tryk paA KGKKENUR-knappen 3 gange,
indtil “Soun” vises.

2. Tryk pa MERE/MINDRE-knapperne, indtil
“oFF” ses.

3. Tryk pa START-knappen.

Sédan slas lyden til.

1. Tryk paA KGKKENURtasten 3 gange, indtil
“Soun” vises.

2. Tryk pa MERE/MINDRE-knapperne, indtil
“on” ses.

3. Tryk pa START-knappen.

5.9 Pause

Sadan seettes der pa pause, mens

mikroovnen er i gang.

1. Tryk pa STOP-knappen eller abn lagen.

2. Ovnen saettes pa pause i op til 5 minutter.

3. Tryk pa START for at fortsaette
tilberedningen.

5.10 Favoritter

Ovnen har 3 favoritopskrifter.
% Bladger smer

% Smelt chokolade

%, Kageikrus

Eksempel: Sadan bladgeres smer.

1. Tryk pa FAVORIT 1 tasten én gang.

2. Tryk pa MERE/MINDRE-knappeme for at
angive vaegten.

3. Tryk pa START-knappen.

Hvis displayets segmenter viser et
roterende mgnster, betyder det, at
maden skal omrgres eller vendes.
Tryk pa START-knappen for at
fortseette. Nar tiden for automatisk
optgning lgber ud, standser
programmet automatisk.
Effektniveauerne for de
forudindstillede favoritopskrifter kan
ikke eendres.

1-4 kager i krus kan bages.

ADVARSEL! Chokolade kan blive
meget varm Hvis chokoladen skal
have leengere tid for at smelte kan du
tifgje 10 sekunder.

Veer forsigtig med chokolade, da den
kan overophede og bryde i brand.

DANSK 15

Sadan overskrives Favoritterne med dine
egne opskrifter.

1. Tryk pa EFFEKT-knappen for at vaelge
effektniveauet.

2. Tryk pa MERE/MINDRE-knapperne for at
indstille tiden.

3. Tryk pa FAVORIT-knappen, indtil du
harer et enkelt bip og favoritstiernen kan
ses.

Sadan genindstilles Favoritter til
fabriksindstillingerne.

1. Tryk pa START-knappen.

2. Tryk pa EFFEKT 450 W og hold dem
nede i 3 sekunder.
Ovnen bliver nulstillet til
fabriksindstillingerne.

5.11 Automatisk optgning

Automatisk optening finder selv ud af den
korrekte tilberedningsperioden og
tilberedningstid baseret pa madvarermnes
veegt.

Du kan veelge mellem 2 automatiske
optgningsmenuer.

1. Automatisk optaning: Ked/fisk/fjerkrae
2. Automatisk optening: Brad

Eksempel: Sadan optas 200 g bafkad.

1. Veelg auto-sorteringsenhed ved at trykke
pa AUTOMATISK OPT@NING-knappen
én gang.

2. Tryk pa MERE/MINDRE-knapperne for at
angive vaegten.

3. Tryk pa START-knappen.

Hvis displayets segmenter viser et
roterende mgnster, betyder det, at
maden skal omrgres eller vendes.
Tryk pa START-knappen for at
fortsaette. Nar tiden for automatisk
optening Igber ud, standser
programmet automatisk.
Tids-/effektjustering er ikke
tilgeengelig ved automatisk optaning.
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6. MADLAVNINGSDIAGRAMMER

6.1 Favoritter

Favoritter Vaegt Tast

Procedure

Blgdger smer 0,05-0,25 kg *
1

Leeg smarret i et Palgber-fad.
Omrgr omhyggeligt efter blgdgaringen.

Smelt chokolade 0,1-0,2 kg *
2

Breek chokoladen i sma stykker. Laeg
chokoladen i et Palgber-fad. Rer rundt, nar
du hgrer klokken. Omrgr omhyggeligt efter
smeltningen.
ADVARSEL! Chokolade kan blive
meget varm. Hvis chokoladen skal
have laengere tid for at smelte kan du
tilfaje 10 sekunder. Veer forsigtig med
chokolade, da den kan overophede
og bryde i brand.

Kage i krus 1-4 krus *
3

Lav kagen efter opskriften. Seet kruset teet pa
drejetallerkenens kant. Lad den sta i 30
sekunder efter bagning.

6.2 Opskrifter til kage i krus

Fyldig chokoladekage i krus

Ingredienser
til 1 krus:

2% spsk (259) mel

2 spsk (12 g) kakaopulver

22 spsk (30 g)  strasukker

Ya tsk bagepulver

1% spsk (15g)  vegetabilsk olie
Ya tsk vaniljeekstrakt
1 mellemstort aeg

Metode:

1. Kom alle de terre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilseet vegetabilsk olie, vaniljeekstrakt
og eg. Rer grundigt rund.

3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen

4. Bag ved brug af 5 Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Pynt med en hvirvel af
chokoladesmgrcreme.

Tip: Du kan lave chokolade-appelsinkage i
krus ved at erstatte vaniljeekstraktet med %2
tsk appelsinekstrakt.



Hindbaeriskage i krus

Ingredienser
til 1 krus:

22spsk (25g) mel

2Y2spsk (30g)  stresukker

Ya tsk bagepulver

1% spsk (15g) vegetabilsk olie

Y5 tsk vaniljeekstrakt

1 mellemstort seg

1% spsk hindbaersyltetaj uden kerner

Ablekage i krus

Ingredienser
til 1 krus:

25 spsk (25g) mel

2spsk(30g) farin

Ya tsk bagepulver
Ya tsk stgdt kanel
1% spsk (15g)  vegetabilsk olie
1 mellemstort seg

1% spsk (30 g) eeblesovs

en halv (7 g) digestive-kiks, knust

DANSK 17

Metode:

1. Kom alle de tgrre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilseet vegetabilsk olie, vaniljeekstrakt
og &g. Rer grundigt rund.

3. Fyld syltetgjet i med en ske, saledes at
det danner striber i dejen.

4. Seet kruset midt pa drejetallerkenen.

5. Bag ved brug af %6 . Kagen vil heeve

sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Pynt med en hvirvel af vaniliesmegrcreme.

Metode:

1.

4.
5.
6.

Kom alle de tarre ingredienser
(undtagen kiksen) i et krus. Rer grundigt
rundt med en gaffel.

. Tilseet den vegetabilske olie og segget.

Bland grundigt.

. Vend forsigtigt blandingen i aeblesovs

med en ske, sa den traekker striber i
blandingen.

Top op med knus digestive-kiks.

Seet kruset midt pa drejetallerkenen.
Bag ved brug af 9 . Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Top op med en skefuld vaniljeis.

& ADVARSEL! Ablesovsen er varm.
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Jordnegddesmerkage i krus

Ingredienser
til 1 krus:

2% spsk (259) mel

2spsk (30g) farin

Ya tsk bagepulver

1% spsk (15 g)  vegetabilsk olie

Ya tsk vaniljeekstrakt

2 spsk (30 g) glat jordngddesmear
1 mellemstort eg

Citron-sukker strget kage i krus

Ingredienser
til 1 krus:

22spsk (25g) mel

22 spsk (30 g)  stresukker

Ya tsk bagepulver

1% spsk (15g) vegetabilsk olie

1 tsk citronskal

1 mellemstort eeg

Pynt: 1 spsk citronsaft blandet

med 2 spsk strgsukker

Metode:

1. Kom alle de tgrre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilseet vegetabilsk olie, vaniljeekstrakt,
jordngddesmer og eeg. Bland
ingredienserne grundigt.

3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen.

4. Bag ved brug af 5 . Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

Lad den sta i 30 sekunder efter bagningen.

Top op med chokoladekrymmel.
Tip: Brug knasende jordngddesmer, hvis du
foretraekker det.

Metode:

1. Kom alle de tarre ingredienser i et krus.
Bland godt med en gaffel.

2. Tilseet den vegetabilske olie, citronskal
0g &g, bland det grundigt.

3. Seet kruset midt pa drejetallerkenen.

4. Bag ved brug af Al Kagen vil haeve
sig op af kruset under bagningen.

5. Lav pynten ved at blande citronsaft
med strasukker.

6. Efter bagningen skal du lgsne kagen.
Lav huller i kagen med et kadspyd.
heeld derefter pynten pa toppen af
kagen og lad den sta i 30 sekunder.
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Gulerodskage i krus Metode:
iir;%ritrjlljesz?ser 1. Kom alle de tgrre ingredienser i et krus.
: Bland godt med en gaffel.
2spsk(20g)  mel 2. Tilseet solsikkeolie, appelsinskal, revet
2spsk (30g) lys brun farin gulerod og zeg. Omrgr grundigt.
Y4 tsk bagepulver 3. Saet kruset midt pa drejetallerkenen.
Va tsk stedt kanel 4. Bag ved brug af ¢ . Kagen vil haeve
Ya tsk revet muskatned sig op af kruset under bagningen.
1 spsk hakkede mandler 5. Lav pynten ved at blande smer,
1% spsk (15g) solsikkeolie flormelis, fladeost og appelsinsaft
revet skal fra % appelsin sammen. )
309 revet gulerod Lad den sté i 30 sekunder efter bagningen.
1 mellemstort eeg Lad kagen kgle af far du kommer pynten
Cremepynt: 15 g smar, blgdgjort pa.
40 g flormelis
40 g fuldfed fledeost
¥ tsk appelsinsaft
6.3 Automatisk optgning
Automatisk Vaegt Tast Procedure
optening
Kod/fisk/fierkree  0,2-1,0 kg K Anbring maden pa et teertefad midt pa
o) x1 drejetallerkenen.
Nar lydsignalet lyder, skal du vende
maden, omfordele den og skille den
(Hele fisk, ad. Daek tynde lag og varme omrader
fiskesteaks, til med sma stykker aluminiumsfolie.
fiskefileter, Lad det sta tildeekket med
kyllingelar, aluminiumsfolie i 15-45 minutter efter
kyllingebryst, optening, indtil det er helt optget.
hakkekad, steak, Hakket kad: Vend maden, nar
koteletter, burgere, lydsignalet lyder. Fjern sa vidt muligt
polser) de optgede dele.
@ Uegnet til helt fierkree.
Brad 0,1-1,0 kg sk Fordel brgdskiverne pa et teertefad
[aifo) x2 midt pa drejetallerkenen. Ved 1,0 kg

skal du fordele skiverne direkte pa
drejetallerkenen.

Nar lydsignalet lyder, skal du vende
brgdet, omfordele det, og fierne de
skiver, der er optget.

Lad bradet ligge tildaekket med
aluminiumsfolie i 5 -15 minutter efter
optening, indtil det er helt optget.

Du skal kun indtaste madens maengde. Inkluder ikke beholderens veegt.
Hvis maden vejer mere eller mindre end vaegte/maengder angivet i skemaet, skal du

justere manuelt.

Sluttemperaturen varierer afhaengig af starttemperaturen.
Steaks og koteletter skal nedfryses i et lag.

Hakket kad skal nedfryses i et tyndt

lag.
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6.4 Opvarmning af fgde- & drikkevarer

Fadevarer/ Mangde Effekt Tid Metode

drikkevarer -g/ml- Indstilling -Min-

Maelk 1 kop 150 900 W 1 tildaekkes ikke

Water 1 kop 150 900 W 2 tildaekkes ikke

6 kopper 900 900 W 8-10 tildeekkes ikke
1 skal 1000 900 W 9-11 tildeekkes ikke

Platte 400 900 W 4-6 heeld lidt vand i saucen, daek til, rgr
halvvejs gennem opvarmningen

Gryderet/Suppe 200 900 W 1-2 tildeek, rer rundt efter opvarmning

Grgntsager 500 900 W 3-5 tilsaet vand, hvis det er ngdvendigt,
deek til, rar halvvejs gennem
opvarmning

Kad, 1 skive 200 900 W & fordel saucen i tyndt lag hen over,
deek til

Fiskefilet ¥ 200 900 W 3-5 tildeek

Kage, 1 stykke 150 450 W Va1 leeg i lavt fad

Babymad, 1 glas 190 450 W Va1 leeg over i passende
mikroovnsbeholder, rgr godt efter
opvarmning, og test temperatur

Smeltning af smar 50 900 W V2 tildaek

eller margarine "

Smelte chokolade 100 450 W 3-4 rgr indimellem

Kgleskabstemperatur

6.5 Optening

Fedevarer Mzngde Effekt Tid Metode Hviletid

-g- Indstilling -Min- -Min-
Gullasch 500 270 W 8-9 ror halvvejs gennem 10-30
optening

Kager, pr. 150 90 W 1-3 anbring pa et kagefad 5

stykke

Frugt 250 270 W 3-5 bred dem jeevntud, vend 5

dem, nar halvdelen af
optgningstiden er gaet
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6.6 Tilberedning af stadig frosset mad

Fadevarer Maengde Effekt Tid Metode Hviletid
-g- Indstilling -Min- -Min-
Fiskefilet 300 900 W 9-11 tildeek 2
Portionsanretning 400 900 W 8-10 pa tallerken, deek til, rer 2
efter 6 minutter
6.7 Madlavning
Fadevarer Mzaengde Effekt Tid Metode Hviletid
-g- Indstilling -Min- -Min-
Broccoli/ 500 900 W 6-8 skeer demiringe, tilseet 4-5 -
FAerter spsk. vand, deek til, rgr
indimellem under
tilberedningen
Gulergdder 500 900 W 9-11 skeer demiringe, tilseet 4-5 -
spsk. vand, deek til, rar
indimellem under
tilberedningen
Stege 1000 630 W 34-38 krydr efter egen smag, an- 10
bring det i et teertefad og vend
det, nar halvdelen af tiden er
gaet
Fiskefilet 200 900 W 4-6 tilseet krydderier efter smag, 2

leeg i et fladt fad, deek il

Hvis ovnen er taendt i 3 minutter eller mere (i en hvilken som helst tilstand), vil ventila-
toren forblive teendt i 2 minutter, efter at tilberedningen er afsluttet. Abn deren, sa
standser den. Luk deren, sa starter den igen, indtil der er gaet 2 minutter (inklusive tiden,
som dgren var aben). Hvis ovnen er teendt i mindre end 3 minutter, starter ventilatoren

ikke.
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7. RAD OG TIPS

7.1 Kogegrej, der taler mikroovn

Kogegrej Mikrobol- Bemaerkninger
gesikker
Alufolie/ IX Sma stykker alufolie kan bruges til at beskytte mad, sa de

foliebeholdere

ikke tilberedes for meget. Hold folien mindst 2 cm fra
ovnens veegge, da der ellers dannes lysbuer. Det frarades
at anvende foliebeholdere, medmindre fabrikanten angiver,
at de er egnede. Fglg brugsanvisningen ngje.

Porceleen og keramik ' / X

Porceleen, keramik, glaseret lertgj, fajance o.lign. er som
regel velegnede, medmindre de har metaldekoration.

lidfast glas, f.eks. v

Der skal udvises forsigtighed, hvis der anvendes fine

Pyrex ® glasartikler, da de kan ga i stykker eller revne, hvis de
opvarmes for hurtigt.
Metal X Det frarades at anvende kogegrej af metal i

mikrobglgeovn, da der kan dannes lysbuer, som kan
medfere brand.

Plast/polystyren, v
f.eks. fast food -
beholdere

Der skal udvises forsigtighed, da visse beholdere kan
smelte, blive skeeve eller misfarvede ved hgje
temperaturer.

Fryse-/stegeposer

Skal prikkes, sa dampen kan slippe ud. Sgrg for at
poserne egner sig til brug i mikrobalgeovn. Brug ikke plast-
eller metalclips, da de kan smelte eller der kan ga ild i dem
pa grund af lysbuedannelse.

Papirtallerkener, v Ma kun anvendes til opvarmning eller til at absorbere fugt.
papkrus og - samt Der skal udvises forsigtighed, da overophedning kan
kakkenrulle forarsage brand.

Beholdere af straog Hold altid gje med ovnen, nar disse materialer anvendes,
tree da overophedning kan forarsage brand.
Genbrugspapirog X Kan indeholde sma stykker metal, som kan forarsage
avispapir lysbuedannelse og medfgre brand.
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7.2 Mikrobglger tilberedning vejledning

Mikrobglger tilberedning vejledning

Sammensaetning Mad med hgijt fedt- eller sukkerindhold (f.eks. frugtkager) behgver mindre

tilberedningstid. Pas pa, da overopvarmning kan medfere brand.

Starrelse Det er bedst, at alle stykker er af samme starrelse, for at de kan blive tilberedt
jeevnt.

Temperatur Madens begyndelsestemperatur pavirker den ngdvendige tilberedningstid.
Skeer i madvarer med fyld, (f.eks. doughnuts med syltetejsfyld), sa varmen
eller dampen kan slippe ud.

Placering De tykkeste dele af maden skal placeres mod yderkanten af fadet, (f.eks.
kyllingelar).

Tildeekning Brug prikket plastfolie, der er egnet til brug i mikrobglgeovn, eller et egnet lag.

Prikning Madvarer med skreel, skind eller hinde skal prikkes flere steder inden
tilberedning eller opvarmning, da dampen kan hobe sig op og fa maden til at
spreenge, (f.eks. kartofler, fisk, kylling, palser).

& VIGTIGT! A£g ma ikke tilberedes i mikrobglgeovn, da de kan spreenge,
selv efter tilberedningen er slut, (f.eks. pocherede, stegte, hardkogte
ETo)

Omrgring, For jeevn tilberedning er det vigtigt at omrere, vende og omplacere maden

vending og under tilberedning. Maden skal altid rgres og omplaceres fra yderkanten og

omplacering ind mod midten.

Hviletid Det er ngdvendigt, at maden far lov til at hvile, efter at den er taget ud af
mikrobglgeovnen, sa varmen kan blive fordelt jeevnt i maden.

Beskyttelse Varme omrader kan beskyttes med sma stykker alufolie, som tilbagekaster

mikrobglger, (f.eks. lar og vinger pa en kylling).

Du skal bruge grydelapper eller grillhandsker, nar du tager maden ud af ovnen for at
undga at blive breendt. Nar du abner beholdere, popcornposer, kogeposer osv., skal du
holde disse veek fra ansigtet og haenderne, saledes at dampen kan slippe ud, og du
undgar at blive forbraendt.

Hold altid god afstand til ovnen, nar du abner ovndgren, sa du undgar at blive forbraendt
af damp og varme, der siver ud fra ovnen. Efter opvarmning skal du skeere fyldte,
tilberedte fadevarer i skiver, sa dampen kan sive ud, og du derved kan undga
forbraendinger.
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8. HVAD SKAL JEG GYRE, HVIS

Symptom

Tjekl/tip . . .

Mikrobglgeovnen ikke
fungerer som den skal?

Sikringerne i sikringsdasen fungerer.

Der har veeret stromafbrydelse.

Hvis sikringerne fortsat springer, skal du kontakte en autoriseret
elektriker.

Mikrobglgeovnen » Ovndegren er ordentligt lukket.

fungerer ikke somden  « Dgrpakningerne og lukkefladerne er rene.

skal? » START-knappen er blevet trykket ned.

Drejetallerkenen drejer < Soklen pa drejetallerkenen er ikke korrekt forbundet til drevet.
ikke rundt? » At kogegrejet ikke rager ud over drejetallerkenen.

Madvarer ikke rager ud over drejetallerkenens kant og dermed
forhindrer drejetallerkenen i at rotere.
Der ikke er noget i fordybningen under drejetallerkenen.

Mikrobglgeovnen vil ikke
slukke?

Kobl ovnen fra sikringsdasen.
Tilkald en autoriseret ELECTROLUX servicetekniker.

Lyset i mikrobglgeovnen
fungerer ikke som det
skal?

Tilkald din autoriserede ELECTROLUX servicetekniker. Den
indvendige belysning ma kun udskiftes af en uddannet autoriseret
ELECTROLUX servicetekniker.

Det tager lzengere tid end
for at opvarme maden
helt og tilberede den?

Indstil en lzengere tilberedningstid (dobbelt sa stor meengde =
naesten dobbelt sa lang tid) eller.

Hvis maden er koldere end szedvanlig, skal du af og til vende
maden, eller.

Indstille ovnen pa en hgjere effekt.

Lagen kan ikke abnes
pga. stremudfald?

Abn lagen forsigtigt ved at treekke udad i nederste hgjre hjgrme af
lagens glasrude.
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Vekselstrgmsspaending

220-240V, 50 Hz, enfaset

Sikring/afbryder 10 A Minimum
Ngdvendig stremforsyning: Mikrobglgeovn 1.4 kW
Afgiven effekt: Mikrobglgeovn 900 W (IEC 60705)

Mikrobglgeovnens frekvens

2450 MHz " (Gruppe 2/Klasse B)

Udvendige dimensioner:

KMFE264TE

596 mm (L) x 459 mm (H) x 404 mm (D)

Ovnrummets dimensioner

342 mm (L) x 207 mm (H) x 368 mm (D) 2

Ovnens kapacitet

26 liter @

Drejetallerken

2 325 mm, glass

Veegt

ca 19 kg

1 Dette produkt opfylder kravene i europaeisk standard EN55011.
| overensstemmelse med denne standard klassificeres dette produkt som udstyr fra

gruppe 2, klasse B.

Gruppe 2 betyder, at udstyret forseetligt genererer radiofrekvensenergi i form af

elektromagnetisk bestraling til varmebehandling af fadevarer.

Klasse B-udstyr betyder, at apparatet er egnet til anvendelse i almindelige husstande.
2 Den indre kapacitet beregnes ved at male den maksimale bredde, dybde og hgjde.

Ovnens faktiske kapacitet til at rumme mad er mindre.

10. MILUJOPLYSNINGER

Genbrug materialer med symbolet L/,\‘_)
Anbring emballagematerialet i passende

beholdere til genbrug.

Hjeelp med at beskytte miljget og
menneskelig sundhed samt at genbruge
affald af elektriske og elektroniske

apparater.

Kasser ikke apparater, der er meerket med

symbolet fJ sammen med
husholdningsaffaldet. Lever produktet
tilbage til din lokale genbrugsplads eller
kontakt din kommune.
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0. KESKKONNATEAVE ...

SULLE MOELDES

Taname Teid selle Electroluxi seadme ostmise eest. Olete valinud toote, mille loomisel on rak-
endatud pikaaegset prqfessionaalset kogemust ja innovatsiooni. Nutika ja stiilse disaini kdrval ei
ole unustatud ka Teid. Ukskoik, millal Te seda ka ei kasuta — suureparastes tulemustes voite Te

alati alati kindel olla. Teretulemast Electroluxi.

Kiilastage meie veebisaiti:

of Leiate nbuandeid, brosliire, veaotsingu, teavet teeninduse kohta:
www.electrolux.com

a Voite registreerida oma toote parema teeninduse saamiseks:
www.electrolux.com/productregistration

'% Saate osta lisaseadmeid, tarvikuid ja originaalvaruosi:
www.electrolux.com/shop

KLIENDITEENINDUS

Soovitame alati kasutada originaalvaruosi.

Teenindusse pédrdumisel peaksid teil olema varuks jargmised andmed.
Andmed leiate andmesildilt. Mudel, tootenumber (PNC), seerianumber.
/N Hoiatus / oluline ohutusinfo

(i) Uldine informatsioon ja nduanded

(&) Keskkonnateave

Jaetakse Oigus teha muutusi.
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1. A OLULISED OHUTUSNOUDED

Ule 8-aastased lapsed ja keha-, meele- vdi vaimupuudega
inimesed vOi kogemusteta ja teadmisteta inimesed voivad
toodet kasutada, kui neid juhendatakse voi nad on saanud
juhiseid toote ohutu kasutamise ja kasutamisega seotud
ohtude kohta. Lapsi tuleks jalgida tagamaks, et nad ei
mangi seadmega. Lapsed voivad toodet puhastada ja
hooldada ainult siis, kui nad on vahemalt 8-aastased ja kui
neid selle juures juhendatakse.

Seade ei ole ette nahtud kasutamiseks kdrgemal kui
2000 m.

& OLULINE! OLULISED OHUTUSNOUDED: LUGEGE
TAHELEPANELIKULT JA HOIDKE EDASPIDISEKS
KASUTAMISEKS ALLES.

& HOIATUS!

Kui uks voi uksetihendid on kahjustatud, ei tohi ahju
kasutada kuni see on kompetentse isiku poolt ara
parandatud.

& HOIATUS!

Koikidele teistele, peale asjatundjatest isikute, on
igasugused hooldus- ja remondit6dd, millised
hdlmavad mikrolainete eest kaitset pakkuva katte
eemaldamist, ohtlikud.

& HOIATUS!

Vedelikke ja teisi toite ei tohi kuumutada suletud
anumates, kuna need voivad |ohkeda.

Antud seade on mdeldud kasutamiseks majapidamistes ja
muudes sarnastes kohtades, naiteks: poodide, kontorite ja
muude téokohtade todtajate kdogiruumides;
talumajapidamistes; hotellide, motellide ja muude
eluruumide klientidele; kodumajutuse tldpi ettevotetes.
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Kasutage ainult mikrolainea-hjus kasutamiseks sobivaid
nousid.

Mikrolainetega toiduvalmistamise ajal ei ole lubatud
kasutada metallist toidu- voi joogindusid.

Arge jatke ahju jérelevalveta, kui kasutate ihekordseid
plast-, paber- voi muid suttivaid nousid.

Mikrolaineahi on mdeldud toidu ja jookide
soojendamiseks. Toidu voi riiete kuivatamine ning
soojenduspatjade, susside, pesukasnade, margade
lappide ja muu sarnase soojendamine voib tekitada
vigastusi voi pohjustada suttimist voi tulekahju.

Kui soojendatav toit hakkab suitsema, ARGE AVAGE
AHJU UST. Lulitage ahi valja, tbmmake juhe seinast ja
oodake, kuni toit enam ei suitse. Ahju ukse avamine toidu
suitsemise ajal tekitab tuleohu.

Jookide soojendamisel mikrolaineahjus voib toimuda
hilinenud plahvatuslik keemine, seega peab anuma
kasitsemisel ettevaatlik olema.

Pdletuste valtimiseks tuleb lutipudelite ja laste-
toidupurkide sisu enne tarbimist segada voi loksutada
ning temperatuur ule kontrollida.

Arge keetke mikrolaineahjus koorega mune ega
kuumutage terveid kovakskeedetud mune, kuna need
voivad Idhkeda isegi parast kuumutamist.

1.1 Hooldamine ja puhastamine

Uks:

Kogu mustuse eemaldamiseks puhastage regulaarselt
mdlemat ukse kulge, ukse kinnitusi ja kinnituspindasid
pehme ja niiske lapiga. Ahju ukse klaasi puhastamiseks
arge kasutage karedaid abrasiivseid puhastusvahendeid
ega metallist abivahendeid, kuna need voivad pinda
kriimustada, mille tagajarjel voib klaas puruneda.
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Ahju sisepind:

Puhastamiseks puhkige parast iga kasutuskorda koik
toidujaatmed pehme ja niiske lapi voi kdsnaga, kuni ahi
on veel soe. Suuremate plekkide puhul kasutage veidi
seepi ja puhkige mitu korda niiske lapiga, kuni jdatmed on
eemaldatud. Arge eemaldage lainejuhi katet. Veenduge,
et seep ega vesi ei siseneks seintes olevatesse
vaikestesse 6huaukudesse, kuna see voib ahju
kahjustada. Ahju sisepinna puhastamisel arge kasutage
aerosool-puhastusvahendeid. Parast kasutamist
puhastage lainejuhi kate, ahju sisemus, poordalus ja
poordaluse tugi. Need peavad olema kuivad ja
rasvavabad. Kogunenud rasv voib udle kuumeneda ja
hakata suitsema voi suttida.

Ahju valispind:

Ahju valispinda voib holpsasti puhastada pehme seebi ja
veega. Veenduge, et puhite seebi ara niiske lapiga ja
kuivatate valispinna pehme ratiga.

Juhtpaneel:

Juhtpaneeli deaktiveerimiseks avage enne puhastamist
ahju uks. Juhtpaneeli puhastamisel tuleks olla hoolikas.
Puhkige paneeli vees niisutatud lapiga, kuni paneel on
puhas. Véltige ligse vee kasutamist. Arge kasutage
keemilisi vOi abrasiivseid puhastusvahendeid.

Pdordalus ja selle tugi:

Eemaldage poordalus ja selle tugi ahjust. Peske need
kerges seebivees. Kuivatage pehme lapiga. Nii
poordalust kui ka selle tuge voib pesta
noudepesumasinas.

OLULINE!

Puhastage ahju regulaarselt ja eemaldage koik
toidujaatmed. Kui te ei hoia ahju puhtana, voib ahju
pinna seisukord halveneda, mis voib omakorda
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AN

lGhendada seadme t606iga ja tekitada ohtlikke
olukordi.

Seadmest toidundusid valja vottes arge eemaldage
poordalust oma kohalt.

OLULINE!

Kasutada ei tohi aurupuhastit.

Mikrolaineahi on ettenahtud integreeritult kasutamiseks.

Toode ja selle ligipaasetavad osad muutuvad kasutamise
ajal kuumaks.

/N

TN

HOIATUS!

Lapsed tuleks eemal hoida nende korvetamise
valtimiseks.

OLULINE!

Arge kasutage (ihegi mikrolaineahju osa
puhastamisel muugilolevaid kuurimislappe voi ahju
puhastusvahendeid, aurupuhasteid, abrasiivseid ja
karedaid puhastusvahendeid, mis tahes
vahendeid, mis sisaldavad naatriumhudroksiidi.



2. PAIGALDAMINE
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IIII!!J!!!!!!”'—’—_" 288
459
596
Min.
850
Mikrolaineahju vdib paigaldada asukohta
A voi B:
Asend Nisi suurus
L S K
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Tavaline
ahi

Modtmed (mm)
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2.1 Seadme paigaldus

— 4 mm

4 mm

1.

2,

3.

Eemaldage pakendi kdik osad ja
kontrollige, kas seade on terve.
Paigaldage kinnitushaagid koogikappi,
juhindudes lisatud dpetusest ja mallist.
Asetage seade aeglaselt ja jdudu
kasutamata kodgikappi. Seade tuleb
tosta kinnitushaakidele ja seejarel oma
kohale alla lasta. Kui seade paika ei
lahe, saab selle kinnitushaagi umber
poorata. Ahju eesmine raam peab
minema vastu kapi eesmist ava.

. Veenduge, et seade oleks stabiilne ega

oleks kaldu. Veenduge, et seinakapi
ukse ja ahju esikilje Ulemise serva
vahel oleks 4 mm vahe (vt diagrammi).



2.2 Seadme Uhendamine

toiteallikaga

(A)
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Elektripistikupesa peab alati olema
juurdepaasetav, et seadme saaks
hadaolukorras hdélpsasti pistikust lahti
Uhendada. Teine vbimalus on ahi
toiteallikast isoleerida, ihendades luliti
juhtmete Ghendamise eeskirjade
kohaselt pusijuhtmestikku.

Toitejuhet tohib vahetada vaid elektrik.
Kui toitejuhe on kahjustatud, peab selle
voimalike ohtude valtimiseks vahetama
vélja tootja, tootja hooldusesindus voi
sama kvalifikatsiooniga isik.
Seinakontakt ei tohi olla seinakapi
taga.

Kdige parem asukoht on seinakapi
kohal, vt (A).

Uhendage seade iihefaasilisse
220-240 V/50 Hz vahelduvvooluvérku
oOigesti paigaldatud maandusega
pistiku kaudu. Pistikupesa peab olema
sulatatud 10 A kaitsmega.

Enne paigaldamist siduge toitejuhtme
kiilge n6orijupp, mis hdlbustaks
Uhendamist asukohaga (A), kui seadet
paigaldatakse.

Kui paigaldate seadme kdrge servaga
seinakappi, ARGE vigastage toitejuhet.
Arge kastke toitejuhet voi pistikut vette
voi muu vedeliku sisse.

Arge jatke toitejuhet kuuma vdi terava
servaga pinnale, nagu kuuma éhu
ventilatsiooniava ahju UGlaosa tagapool.
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2.3 Lisandouanne

Arge kasutage mikrolaineahju 8li
kuumutamiseks. Temperatuuri ei saa
kontrollida ja 6li voib suttida. Popkorni
tegemiseks kasutage ainult spetsiaalselt
mikrolaineahjus kasutamiseks mdeldud
popkorni valmistamise vahendeid.

SUDAMESTIMULAATORIGA inimesed
peaksid mikrolaineahjuga seotud
ettevaatusabindude kohta klisima oma
arstilt voi siidamestimulaatori tootjalt.
Arge kunagi kallake véi sisestage midagi
ukse lukustite avadesse voi
ventilatsiooniavadesse. Kui toit maha
|aheb, lilitage ahi kohe valja ja lahutage
vooluvdrgust ning votke thendust
ELECTROLUX-i ametliku
teenindusesindajaga.
Arge kunagi muutke ahju mingil moel.
Kasutage ainult selle ahju jaoks moeldud
poordalust ja pédrdaluse tuge. Arge
kasutage ahju ilma pdodrdaluseta.
Pdordaluse katkimineku valtimine:
» Enne pbdordaluse puhastamist veega
laske sel jahtuda.
+ Arge pange kuuma toitu v&i kuumi
nousid kulmale pédrdalusele.

+ Arge pange kiilma toitu v&i kiilmi ndusid

kuumale poordalusele.

Tootja ega edasimija ei vastuta vale
elektriihenduse loomisest tulenevate ahju
kahjustuste voi kehaliste vigastuste eest.
Ahju seintele voi uksetihendite ja
tihenduspindade Umber voib aeg-ajalt
moodustuda veeauru voi -tilku. See on
normaalne nahtus ega ole mark
mikrolaineahju lekkimisest voi torgetest.
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3. SEADME ULEVAADE

3.1 Mikrolaineahi

Esikiilg

Ahju valgusti
Juhtpaneel

Ukse avamise nupp
Lainejuhi kate

6| Ahju sisemus
Tihend

Bl Uksetihendid ja
tihenduspinnad

Veenduge, et jargmised lisaseadmed on
ahjuga kaasas:

Poordalus

Po6rdaluse tugi

* Asetage pddrdaluse tugi ahju sisse
pbrandale.

* Seejarel asetage pdordalus podrdaluse
toele.

» Podrdaluse kahjustuste valtimiseks
veenduge, et tOstate anuma ahjust
véljavétmisel pddrdaluse servast Ule.

Tarvikuid tellides 6elge oma
edasimuujale voi ELECTROLUX-i
ametlikule teenindusesindajale
vajaliku detaili nimi ja mudelinimi.
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3.3 Juhtpaneel

()

Digitaalse ekraani naidikud: Véimsustasemete

Y Ye Yo nupud
" .

Q & = VY| Lemmikud Lemmikute nupud
B -0 ad Automaatsulatuse
(SO @ Taimer =
90W 270W 450W 630W 900W nupp

n o Ju o i | Automaatsulatus Taimeri nupp

| | | B Rohkem/vahem-nupud
W Yo Yo [Z] | Mikrolaine Start/Kinnita/

| Quick nupp
— 0 e (] | Stopttihista Stop-nupp

Ukse avamise nupp

&0

Lapselukk

Kella seadistamine

# 8838| Displei segmendid

| g | Kaal

—Q I

sow 270w 450w 630w 900w | \/Qimsustasemed

O A
—

4. ENNE ESIMEST KASUTAMIST

4.1 Vooluvorku thendamine nuppu TAIMER kaks korda ja jargige
punktis 2b nimetatud protseduuri.
Ahju esmakordsel vooluvorku tihendamisel

pakutakse teile voimalust seadistada kella. 2b. Kella sisseliilitamiseks vajutage

Ahjulon 24-tunnikell. ROHKEM/VAHEM-nuppu, kuni

1. AhjUSt kostab pllkS Ja dlSpIel ikoonid kuvatakse ,on"“ (Sees) ja Vajutage
[Ulituvad pooleks sekundiks sisse. seejarel START-nuppu.

Vajutage ROHKEMVAHEM-nuppu kuni - Nide: Kella seadistamine ajale 18:45.
kuvatakse ,on“ (sees) voi ,oFF* (véljas). 1. Muutke ROHKEM/VAHEM-nuppu

2a. Kella véljalllitamiseks vajutage vajutades tunde.
ROHKEM/VAHEM-nuppu, kuni 2. Vajutage kinnitamiseks nuppu START.
kuvatakse ,oFF* (valjas) ja vajutage 3. Muutke ROHKEM/VAHEM-nuppu
seejarel START-nuppu. Ahi on vajutades minuteid.
kasutamiseks valmis. 4. Vajutage kinnitamiseks nuppu START.

Kui olete kella vélja lulitanud ja soovite

seda uuesti sisse lilitada, siis vajutage Kella seadistamise drel kuvatakse

displeile kellaaeg.



4.2 Ootel (Saastureziim)

Kui ahju ei ole 5 minuti valtel kasutatud,
|Glitub ahi automaatselt ootereziimi.

Naide: Kui kella ei ole seadistatud:

Displei Itlitub vélja.

Ootereziimist valjumiseks vajutage suvalist
nuppu voi avage uks.

Naide: Kui kell on seadistatud:

Peale 5-minutilist perioodi, kuvatakse aega.

4.3 Juba seadistatud kellaaja
muutmine

Kellaaega on vdimalik muuta ka hiliem,

parast kella esialgset seadistamist.

Naide: Kellaaja 18.45 seadistamine ajale

19.50.

1. Vajutage nuppu TAIMER kaks korda.

2. Vajutage nuppu START.

3. Vajutage ROHKEM/VAHEM-nuppu, kuni
kuvatakse ,19°.

4. Vajutage nuppu START.

5. Vajutage ROHKEM/VAHEM-nuppu, kuni
kuvatakse ,50°.

6. Vajutage nuppu START.

5. KASUTAMINE

5.1 Mikrolaineahjus toidu
valmistamine

Naide: Supi kuumutamine 2 minutit ja 30

sekundit mikrolaineahju véimsusel 630 W.

1. Vajutage kolmnurgast paremal asuvat
nuppu VOIMSUSTASE, kuni kuvatakse
630 W,

2. Sisestage ROHKEM/VAHEM-nuppu
vajutades aeg.

3. Vajutage nuppu START.

Mikrolainetega toiduvalmistamise
reziimis saate otse vajaliku
seadistuse all asuvat nuppu
vajutades muuta ahju voimsustaset.

Ahju té6tamise ajal voimsustaseme
muutmiseks vajutage ja hoidke soovitud
VOIMSUSE nuppu uus véimsustase on
displeile kuvatud. Liiga suure voimsuse
Vi liiga pika toiduvalmistusaja tottu voib
toit tle kuumeneda ja tuleohu tekitada.
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4.4 Kella tihistamine ja ootele
seadmine (Saastureziim)

1. Vajutage nuppu TAIMER kaks korda.

2. Vajutage ROHKEM/VAHEM-nuppu kuni
kuvatakse ,oFF* (valjas).

3. Vajutage kinnitamiseks nuppu START.

4.5 Lapselukk

Ahjul on kaitseseade, mis ei lase lastel ahju
juhuslikult kaivitada. Kui lukk on

aktiveeritud, ei ole mikrolaineahju Uhtegi osa
voimalik kéitada enne, kui lukustus on maha
voetud. Luku pealepanemine ja
mahavoétmine on voimalik ainult siis, kui ahi ei
toota.

Naide: Luku pealepanemine.

Vajutage ja hoidke nuppu STOP kuni
Japseluku” stimbol hakkab vilkuma.

Naide: Luku mahavdtmine.

Vajutage ja hoidke nuppu STOP kuni
Japseluku“ stimbol lllitub valja.

Kui lapselukk on sisse lilitatud, ei toimi
Ukski nupp peale nupu STOP.

Kui on valitud 900 W, on maksimaalne
sisestatav to6tamisaja pikkus 15 minutit.

Kui ahi to6tab Ukskaik, millises reziimis
3 minutit voi kauem, jaab ventilaator
peale valmistamise 16ppu veel

2 minutiks t66le. Ukse avamisel see
seiskub, ukse sulgemisel algab uuesti
kuni 2 minutit on mé6dunud (koos ukse
avatud olemise ajaga). Kui ahi tdttab
vahem kui 3 minutit, ventilaator ei
kaivitu.

Pérast toiduvalmistamist jatkab
poordalus poorlemist, kuni
klipsetusndu naaseb oma
algasendisse. Ahju sisevalgustus jaab
polema kuni podrlemise 16puni voi

5 siis sekundiks (olenevalt, kumb on
suurem). Lopule jbudmisel kostub
ahjust piiks. Kui uks protsessi kdigus
avada, pdorlemine seiskub.
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5.2 Voimsustasemed

Voéimsuse  Soovitatav kasutus

seade

900 W/ Kasutatakse kiireks kiipsetamiseks voi lilessoojendamiseks, nt supid, pajaroad,

KORGE konservtoidud, kuumad joogid, juurviljad, kala jne.

630 W Kasutatakse tihedate toitude, nt praadide, pikkpoisi ja valmistoidu pikemaks
kiipsetamiseks, samuti drnade roogade, nt juustukastme ja keeksi
valmistamiseks. Vahendatud véimsusel ei kee kaste Ule ja toit kiipseb Uhtlaselt,
kiipsemata kiilgedel Ule.

450 W Tihedate toitude korral, mille valmistamiseks on vaja pikka kiipsetusaega, nt
loomaliharoad, on soovitatav kasutada seda véimsust, et liha jagks orn.

270 W/ Sulatamiseks valige see voimsus, et toit sulaks Uhtlaselt. See voimsus sobib

SULATUS suureparaselt ka riisi, pasta ja klimpide madalal temperatuuril kuumutamiseks
ning vanillikastme valmistamiseks.

90 W See sobib 6rnaks sulatamiseks, nt kreemikoogi voi lehttaigna valmistamiseks.

ow Kasutusel seadme mitteté6tamise/kddgitaimeri kasutamise ajal.

W =VATT

5.3 Vahendatud voimsus

Kiipsetusreziim

Tavaparane aeg

Vahendatud voimsus

Mikrolained 900 W 15 minutit

Mikrolained 630 W

5.4 Valmistamisaja muutmine
toiduvalmistamise ajal

Valmistamise kestust saab muuta ka

toiduvalmistamise ajal.

Naide: 2 minuti (120 sekundit) lisamine,

kasutades nuppu START.

1. Vajutage neli korda nuppu START.
Valmistamisaeg pikeneb 120 sekundi
vorra.

5.5 Stop-nupu kasutamine

Pausireziimi sisenemiseks vajutage Uks
kord nuppu STOP.

Valmistamisaja tUhistamiseks vajutage veel
kord nuppu STOP.

5.6 Taimer

Taimeri seadistamine.

1. Vajutage nuppu TAIMER.

2. Sisestage ROHKEM/VAHEM-nuppu
vajutades aeg.

3. Vajutage nuppu START. Taimer kaivitub
automaatselt.

Aega on voimalik taimeri té6tamise
ajal pikendada, vajutades selleks
START-nuppu.

Taimerit saab kasutada ainult siis, kui
ahi ei toota.

5.7 Kiirkaivitamine
Teil on voimalik alustada toiduvalmistamist

otse reziimis 900 W/KORGE 30 sekundit,
vajutades nuppu START.

Aja juurde lisamiseks vajutage nuppu
START.

5.8 Summutamine

Heli valjalilitamine.

1. Vajutage 3 korda nuppu TAIMER, kuni
displeile kuvatakse kirje ,Soun®.

2. Vajutage ROHKEM/VAHEM-nuppu kuni
kuvatakse ,oFF* (valjas).

3. Vajutage nuppu START.



Heli sisselulitamine.

1. Vajutage 3 korda nuppu TAIMER, kuni
displeile kuvatakse kirje ,Soun*.

2. Vajutage ROHKEM/VAHEM-nuppu kuni
kuvatakse ,on“ (sees).

3. Vajutage nuppu START.

5.9 Paus

Mikrolainetega toiduvalmistamise ajutiseks

peatamiseks.

1. Vajutage nuppu STOP voi avage uks.

2. Ahju t66 peatub 5 minutiks.

3. Toiduvalmistamise jatkamiseks vajutage
START.

5.10 Lemmikud

Ahjul on kolm Lemmikretsepti.
iﬁﬁ Voi pehmendamine

% Sokolaadi sulatamine
7’5(3 Topsikook

Naide: V6i pehmendamine.

1. Vajutage Uks kord nuppu LEMMIK 1.

2. Valige ROHKEM/VAHEM-nuppu
vajutades kaal.

3. Vajutage nuppu START.

Displeisegmendid hakkavad
pdorlema, naidates, et toitu tuleb
segada voi Umber pOdrata.
Valmistamise jatkamiseks vajutage
nuppu START. Automaatsulatamisaja
|16ppedes peatub programm
automaatselt.

Algseadistatud Lemmikretseptide
voimsustasemeid ei ole voimalik
muuta.

Korraga saab valmistada 1-4
topsikooki.

& HOIATUS! Sokolaad véi olla vaga
kuum! Kui Sokolaad vajab pikemat
valmistamisaega, lisage juurde
10 sekundit. Olge Sokolaadiga
ettevaatlik, kuna see voib lle
kuumeneda ja pohjustada pdletusi.

Lemmikute Ulekirjutamine teie enda

retseptidega.

1. Vajutage nuppu VOIMSUSE ja valige
vajalik vdimsus.

2. Sisestage ROHKEM/VAHEM-nuppu
vajutades aeg.
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3. Vajutage ja hoidke nuppu LEMMIK,
mille alla soovite uut retsepti salvestada,
kuni kuulete Uksikut piiksu ja kuvatakse
lemmiku taht.

Lemmikute lahtestamine tehaseseadetele.

1. Vajutage nuppu STOP.

2. Vajutage ja hoidke nuppe
VOIMSUSTASE 450 W kolm sekundit.
Ahi taastab Lemmikute algsed
tehaseseaded.

5.11 Automaatsulatus

Automaatsulatus arvestab toidu kaalu
alusel automaatselt vélja dige
valmistamisreziimi ja -aja.

Teil on voimalik valida 2 automaatse
sulatamise menuu vahel.

1. Automaatsulatus: Liha/kala/linnuliha
2. Automaatsulatus: Leib

Naide: 0,2 kg steigi sulatamine.

1. Valige uks kord nuppu
AUTOMAATSULATUS, vajutades
automaatsulatuse menuu.

2. Valige ROHKEM/VAHEM-nuppu
vajutades kaal.

3. Vajutage nuppu START.

Displeisegmendid hakkavad
poorlema, naidates, et toitu tuleb
segada voi umber pdorata.
Valmistamise jatkamiseks vajutage
nuppu START. Automaatsulatamisaja
|6ppedes peatub programm
automaatselt. Automaatse sulatamise
ajal ei ole aega/véimsust voimalik
reguleerida.



40 www.electrolux.com

6. TOIDUVALMISTAMISE TABELID

6.1 Lemmikud

Lemmikud Kaal Nupp Protseduur

V/6i pehmendamine  0,05-0,25 kg * » Asetage voi pyrex-ndusse. Segage
U korralikult parast valmistamise 16ppu.

Sokolaadi sulatamine 0,1-0,2 kg * * Murdke Sokolaad vaikesteks
2 tikkideks. Asetage Sokolaad pyrex-

ndusse. Helisignaali kdlamisel segage.

Segage korralikult parast valmistamise

16ppu.
HOIATUS: Sokolaad véi olla vaga
kuum! Kui Sokolaad vajab pikemat
valmistamisaega, lisage juurde
10 sekundit. Olge Sokolaadiga
ettevaatlik, kuna see voib lle
kuumeneda ja pdhjustada poletusi.

Topsikook 1-4 topsi 2 » Valmistage koogid vastavalt retseptile.
3 Asetage tops pdodrdaluse serva lahedale.
Laske valmistamise jarel seista veel 30

sekundit.
6.2 Topsikoogi retseptid
Sokolaadi topsikook Valmistamine:
NeapiElnE impe) s 1. Pange kdik kuivained topsi ja segage
2% spl (25 g) nisujahu kahvliga l4bi.
2spl (12 g) kookospulbrit 2. Lisage taimedli, vanilliekstrakt ja muna.
2% spl (30 g) kristallsuhkrut Segage labi.
Yatl kipsetuspulbrit 3. Asetage tops pdordaluse tsentrist
1% spl (15 g) taimedli eemale.
Y tl vanilliekstrakti 4. Valmistage, kasutades 3% . Kook
1 e T kerkib valmistamise ajal topsist vélja.

Parast valmistamist laske seista veel
30 sekundit.

Kaunistage Sokolaadivahuga.

Néuanne: Sokolaadi-apelsini topsikoogi
valmistamiseks asendage vanilliekstrakt
1/2 1l apelsiniekstraktiga.



Vaarika topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

2% spl (25 g) nisujahu

2% spl (30 g) kristallsuhkrut

Vatl kipsetuspulbrit

1% spl (15 g) taimedli

Al vanilliekstrakti

1 keskmine muna

1% spl ilma seemneteta
vaarikamoosi

Ouna-puru topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

2% spl (25 g) nisujahu

2 spl (30 g) pehmet pruuni suhkrut
Yatl kiipsetuspulbrit

Vatl jahvatatud kaneeli

1% spl (15 g) taimedli

1 keskmine muna

1% spl (30 g) ounakastet

pool (7 g) kuipsist, purustatud

EESTI 41

Valmistamine:

1.

2,

3.

4.

5.

Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

Lisage taimedli, vanilliekstrakt ja muna.
Segage labi.

Lisage lusikaga moosi, nii et segule
tekivad triibud.

Asetage tops pdordaluse tsentrist
eemale.

Valmistage, kasutades 79@. Kook
kerkib valmistamise ajal topsist valja.

Parast valmistamist laske seista veel
30 sekundit.

Kaunistage vanillikreemiga.

Valmistamine:

1.

6.

Pange koik kuivained (valja arvatud
kipsis) topsi ja segage kahvliga labi.

. Lisage taimedli ja muna. Segage labi.
. Lisage lusikaga ettevaatlikult

ounakaste, nii et segule tekivad triibud.

. Kaunistage pealt kiipsisetikkidega.
. Asetage tops poodrdaluse tsentrist

eemale.
Valmistage, kasutadesiﬁrs . Kook
kerkib valmistamise ajal topsist vélja.

Parast valmistamist laske seista veel
30 sekundit.

Lisage peale lusikatais vanillijaatist.

HOIATUS! Ounakaste saab olema
tuline.
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Pahklivoi topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

2 spl (25 g) nisujahu

2spl (30 g) pehmet pruuni suhkrut
Ya tl kiipsetuspulbrit

1% spl (15 g) taimedli

Va il vanilliekstrakti

2 spl (30 g) pahklivoid

1 keskmine muna

Porgandi topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

2 spl (20 g) nisujahu

2% spl (30 g) pehmet pruuni suhkrut

Vatl kiipsetuspulbrit
Vatl jahvatatud kaneeli
Vatl riivitud muskaati
1 spl riivitud mandleid
1% spl (15 g) paevalilledli

Y apelsini koor
3049 riivitud porgandit
1 keskmine muna

Kreemine pealiskiht: 15 g pehmendatud vaid,

40 g tuhksuhkrut, 40 g kérge
rasvasisaldusega koorejuustu,
> tl apelsinimahla

Valmistamine:

1. Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

2. Lisage taimedli, vanilliekstrakt, pahklivoi
ja muna. Segage labi.

3. Asetage tops poodrdaluse tsentrist
eemale.

4. Valmistage, kasutadesiﬁrs . Kook kerkib
valmistamise ajal topsist valja.
Parast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Lisage peale Sokolaadikreem.
Nouanne: Kui eelistate, voite kasutada
krompsuvat pahklivoid.

Valmistamine:

1. Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

2. Lisage paevallilledli, apelsinikoor,
riivitud porgand ja muna. Segage |abi.

3. Asetage tops pdordaluse tsentrist
eemale.

4. Valmistage, kasutades S . Kook
kerkib valmistamise ajal topsist vélja.

5. Pealiskihi valmistamiseks segage
kokku voi, tuhksuhkur, koorejuust ja
apelsinimahl.

Parast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Laske koogil jahtuda ja lisage seejarel
pealiskate.



Sidrunipiiskadega topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:
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Valmistamine:

1.

Pange kdik kuivained topsi ja segage

2%2spl (25 g) nisujahu kahvliga l&bi.

2%2spl (30 g) kristallsuhkrut 2. Lisage taimedli, sidrunikoor ja muna.

Ya tl kiipsetuspulbrit Segage labi.

1% spl (15 ) taimedli 3. Asetage tops poodrdaluse tsentrist

1l sidrunikoort eemale.

1 keskmine muna 4. Valmistage, kasutades i\(a. Kook

Pealiskate: 1 spl sidrunimahla, millesse on kerkib valmistamise ajal topsist valja.

segatud 2 spl kristallsuhkrut 5. Piserdage pealt kristallsuhkruga
segatud sidrunimahlaga.

6. Kupsetamise jarel vabastage kook,
|&bistage pealmine osa praevardaga,
piserdage pealiskate Ule koogi ja laske
seista 30 sekundit.

6.3 Automaatsulatus
Automaatsulatus Kaal Nupp Protseduur
Liha/kala/linnuliha 0,2-1,0 kg sy » Pange toit madalas kupsetusvormis
[wro] it podordaluse keskele.
» Parast kellahelinat keerake toit imber,
paigutage Umber ja eraldage
(Terve kala, kala- Uksteisest. Katke 6hukesed osad ja
16igud, kalafileed, soojad kohad alumiiniumfooliumiga.
kanakoivad, » Parast sulatamist keerake 1545
kanarind, hakkliha, minutiks alumiiniumfooliumisse, kuni
lihaldigud, sulatatav toiduaine on téiesti sulanud.
lihatiikid, kotletid, » Hakkliha: Parast kellahelinat keerake
vorstid) toit Umber. Eemaldage véimalusel
sulanud osad.
@ Ei sobi terve linnu sulatamiseks.
Leib 0,1-1,0 kg 2 » Jaotage madalale kiipsetusvormile
[avro] x2

poordaluse keskel.
1,0 kg korral jactage otse
pdordalusele.

» Parast kellahelinat keerake ja
paigutage viile imber ning eemaldage
sulanud viilud.

» Parast sulatamist keerake
alumiiniumfooliumisse ja laske 5-15
minutit seista, kuni see on taiesti
sulanud.

Sisestage ainult toidu kaal. Arge arvake néu kaalu sisse.
Tabelis toodud kaaludest/kogustest rohkem voi vahem kaaluva toidu puhul kasutage

kasitsi sisestamist.

Lopptemperatuur voib erineda. See soltub algtemperatuurist.
Praeldigud ja karbonaaditiikid peaksid the kihina kilmutatud olema.
Hakkliha peaks 6hukese kihina kilmutatud olema.
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6.4 Toidu ja joogi kuumutamine

Toit/jook Kogus Voimsus Aeg Meetod
-g/ml- tase -min-
Piim, 1 tass 150 900 W 1 arge katke
Vesi, 1 tass 150 900 W 2 arge katke
6 tassi 900 900 W 8-10 arge katke
1 ndu 1000 900 W 9-11 arge katke
Uks taldrikutéis 400 900 W 4-6 piserdage kastmele natuke vett,
katke kinni, segage kuumutamise
vahepeal
Supp/hautis 200 900 W 1-2 katke kinni, segage parast
kuumutamist
Kodgiviljad 500 900 W 3-5 vajadusel lisage natuke vett, katke
kinni, segage kuumutamise
vahepeal
Liha, 1 viil » 200 900 W 3 kallake peale 6huke kiht kastet,
katke kinni
Kalafilee 200 900 W 3-5 katke kinni
Kook, 1 tiikk 150 450 W Vo1 pange madalasse kupsetusvormi
Beebitoit, 1 purk 190 450 W Ya-1 kallake sobivasse mikrolaineahjus

kasutatavasse néusse, parast
kuumutamist segage korralikult ja
kontrollige temperatuuri

Margariini/voi 50 900 W Y2 katke kinni
sulatamine "
Sokolaadi sulatamine 100 450 W 3-4 segage aeg-ajalt

" jahutatud kujul

6.5 Sulatamine

Toit Kogus Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
-g- tase -min- -min-
Guljass 500 270 W 8-9 segage sulatamise 10-30
vahepeal
Kook, 1 tiikk 150 90 W 1-3 pange madalasse 5
kiipsetusvormi
Puuviljad 250 270 W 3-5 laotage uhtlaselt, pdérake 5

poole sulatuse ajal umber
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6.6 Kullmutatud olekust kiipsetamine

Toit Kogus Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
-g- tase -min- -min-

Kalafilee 300 900 W 9-11 katke kinni 2

Uhe taldriku eine 400 900 W 8-10 katke, segage 6 min parast 2

6.7 Toiduvalmistamine

Toit Kogus Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
-g- tase -min- -min-

Spargelkap- 500 900 W 6-8 lisage 4-5 spl vett, katke, -

sas/Herned segage poole kupsetuse ajal

Porgandid 500 900 W 9-11 I6igake rongasteks, lisage 4-5 -

spl vett, katke, segage poole
kiipsetuse ajal

Réstimine 1000 630 W 34-38 maitsestage, asetage 10
madalasse klpsetusvormi ja
poorake poole kupsetusaja
moddumisel umber

Kalafilee 200 900 W 4-6 asetage madalale restile 2

Kui ahi téotab Ukskdik, millises reziimis 3 minutit voi kauem, jaab ventilaator peale
valmistamise I6ppu veel 2 minutiks td6le. Avage ahju uks ja see seiskub. Sulgege ahju
uks ja see kaivitub uuesti kuni 2 minutit (koos ukse avatud oleku ajaga) on I6puni
joudnud. Kui ahi to6tab vahem kui 3 minutit, ventilaator ei kaivitu.
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7. NOUANDED

7.1 Mikrolaineahjus kasutamiseks sobivad ké6gindud

Kooginoud

Mikrolain-
eahjus
kasutamiseks
sobiv

Kommentaarid

Alumiiniumfoolium/ /' / X Vaikeseid alumiiniumfooliumi tiikke saab kasutada toidu
fooliumnoud katmiseks, et valtida tlekipsetamist. Hoidke foolium
vahemalt 2 cm kaugusel ahju seintest, sest voib tekkida
kaarlahendus. Fooliumndusid ei soovitata kasutada, kui
tootja pole teisiti maaranud. Jargige hoolega juhiseid.
Portselan ja IX Portselan, keraamika, glasuuritud savindud ja luuportselan
keraamika sobivad tavaliselt kasutamiseks, kui neil pole

metallkaunistusi.

Klaasnéud, nt Pyrex®

Ornu klaasnéusid kasutades tuleb olla ettevaatlik, kuna
need voivad akilisel kuumutamisel katki minna voi
moraneda.

Metall

X

Mikrolaineahjus ei ole soovitatav kasutada metallnéusid,
kuna need tekitavad elektrilahenduse, mis pohjustab
tuleohu.

Plast/polistireen, nt

kiirtoidupakendid

Tuleb olla ettevaatlik, kuna osad néud moonduvad,
sulavad v6i muudavad kdrgel temperatuuril varvi.

Kilmutus- v Nendesse tuleb teha augud, et aur paaseks valja.

/kUpsetuskotid Veenduge, et kotid sobivad mikrolaineahjus kasutamiseks.
Arge kasutage plast- v&i metallkinnitusi, kuna need véivad
sulada voi sittida metalli kaarlahenduse tottu.

Papptaldrikud, v Kasutage neid ainult soojendamiseks voi niiskuse

-topsid imamiseks. Tuleb olla ettevaatlik, kuna tlekuumenemine

ja kéogipaber voib tekitada tuleohu.

Vitstest ja puidust v Nende materjalide kasutamisel valvake alati ahju, kuna

noud Ulekuumenemine voib pohjustada tuleohu.

Umbertéddeldud X Need voivad sisaldada metallosakesi, mis tekitavad

paber ja ajalehed

kaarlahenduse, mis voib pohjustada tuleohu.
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7.2 Nouanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Nouanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Koostis Suure rasva- voi suhkrusisaldusega toite (nt jdulupuding, puuviljapirukad) on
vaja lihemat aega soojendada. Tuleb olla ettevaatlik, kuna tlekuumutamine
voib tekitada tuleohu.

Suurus Unhtlaseks kiipsetamiseks tehke kik tiikid ihesuuruseks.

Toidu Toidu algne temperatuur mojutab vajalikku kiipsetusaega. Loigake taidisega

temperatuur  toidud kuumuse voi auru valjalaskmiseks lahti.

Paigutamine  Asetage toidu paksem osa (nt kanakoivad) néu valisserva poole.

Katmine Kasutage 6huavadega mikrolaineahjus kasutatavat toidukilet voi sobivat kaant.

Labitorkamine

Koore voi nahaga toitudele tuleb enne kiipsetamist voi lilessoojendamist
mitmes kohas augud sisse torgata, kuna muidu véib aur koguneda ja panna
toidu I6hkema (nt kartulid, kala, kana, vorstid).
OLULINE! Mune ei tohiks mikrolaineahjus kuumutada, sest need voivad
I16hkeda, isegi parast kiipsetamise [6ppu (nt kooreta keedetud, kdvaks
keedetud munad).

Segamine, Uhtlaseks kiipsetamiseks on oluline toitu kiipsetamise ajal segada, keerata ja

keeramine ja  Umber paigutada. Segage ja paigutage toitu Umber alati valisservalt keskosa

Umberpaigut-  poole.

amine

Seismine Parast kiipsetamist on oluline toidul natuke seista lasta, et voimaldada
kuumusel Uhtlaselt toidus jaotuda.

Varjamine Sooje alasid saab varjata vaikeste fooliumitiikkidega, mis peegeldavad

mikrolaineid (nt kanakoivad ja -tiivad).

Pdletuste valtimiseks kasutage toidu ahjust valjatdstmiseks pajalappe voi -kindaid.
Aurupdletuste valtimiseks avage anumaid, popkornipakke, ahju kiipsetuskotte jms neid
naost ja katest eemal hoides.

Ahju ukse avamisel hoidke alati sellest eemale, et véltida vabanevast aurust ja kuumusest
tekkida voivaid pdletusi. Loigake taidisega toidud parast kuumutamist lahti, et lasta aur
vélja ja valtida pdletusi.
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8. MIDA TEHA, KUI

Probleem Kontrollige . . .
Mikrolaineahi ei tééta » Kas kaitsmed kaitsmekarbis tdétavad.
korralikult? » Kas on esinenud voolukatkestusi.

.

Kui kaitsmed pdlevad pidevalt Iabi, pé6rduge kvalifitseeritud
elektriku poole.

Mikrolainereziim ei todta?

Kas uks on korralikult suletud.
Kas ukse kinnitused ja nende pinnad on puhtad.
Vajutatud on nuppu START.

Pd&drdalus ei péorle?

Kas podrdaluse tugi on korralikult ajamiga Ghendatud.
Ega ahjundu ei ulatu Ule pdérdaluse servade.

Ega toit ei ulatu Ule pdérdaluse servade ega takista selle
podrlemist.

Ega podrdaluse all olevas suvikus ei ole takistusi.

Mikrolaineahju ei
saa vélja lilitada?

Uhendage seade kaitsmekarbist lahti.
Votke Uhendust ametliku ELECTROLUX-i teenindusesindajaga.

Sisevalgustus ei toota?

Votke Gihendust oma ametliku ELECTROLUX-i
teenindusesindajaga. Sisevalgustust voib vahetada ainult
valjadppinud ja volitatud ELECTROLUX-i teenindusesindaja.

Toidu soojendamine ja
kiipsetamine votab
kauem aega kui varem?

Seadke pikem kilipsetusaeg (topeltkogus = peaaegu topeltaeg).
Kui toit on tavaparasest kiilmem, p6orake toitu aeg-ajalt voi.
Suurendage seadme voimsust.

Ahju uks ei tule
voolukatkestuse tottu
lahti?

Avage uks ukseklaasi alt parempoolsest nurgast ettevaatlikult
valjapoole tommates.
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Vahelduvvoolu liini pinge

220-240 V, 50 Hz, (ihefaasiline

Jaotus sultendor/voimsuslliti

Minimaalne 10 A

Noutav vahelduvvoolupinge: Mikrolaine 1.4 kW

Valjundpinge: Mikrolaine 900 W (IEC 60705)

Mikrolaine sagedus 2450 MHz Y (Il rihm / klassi B)
Valismodtmed: KMFE264TE 596 mm (L) x 459 mm (K) x 404 mm (S)

Ava modtmed

342 mm (L) x 207 mm (K) x 368 mm (S) 2

Ahju mahutavus

26 liitrit 2

P&ordalus

2 325 mm, klaas

Kaal

umbes 19 kg

1 See toode vastab Euroopa standardi EN55011 nduetele.
Standardi kohaselt liigitub see seade Il riihm B-klassi seadmete hulka.
Il rihm tdhendab, et seade on ette nahtud raadiosagedusenergia genereerimiseks
elektromagnetkiirgusena toidu kuumtéétlemiseks.
Klassi B seade tdhendab, et seade on mdeldud kasutamiseks koduses majapidamises.
2 Sisevoimsus on arvutatud maksimaalse laiuse, stigavuse ja kdrguse pdhjal. Tegelik toidu

mahutavus on vaiksem.

10. KESKKONNATEAVE

Simboliga L/,\‘) tahistatud materjalid voib
ringlusse suunata. Selleks viige pakendid
vastavatesse konteineritesse.

Aidake hoida keskkonda ja inimeste tervist
ja suunake elektri- ja elektroonilised
jaatmed ringlusse.

Arge visake siimboliga ﬁ tahistatud
seadmeid muude majapidamisjaatmete
hulka. Viige seade kohalikku ringluspunkti
vOi podrduge abi saamiseks kohalikku
omavalitsusse.
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VINKIT

ONGELMATILANTEET......
. TEKNISET TIEDOT .....cccccoiiniiiiiicne
0. YMPARISTOA KOSKEVIA TIETOJA

SUUNNITELTU TEITA VARTEN

Kiitamme teitd Electrolux-laitteen hankinnasta. Olette valinneet tuotteen, joka perustuu
vuosikymmenien aikana saatuun kokemukseen ja innovaatioon. Kekselias ja tyylikas laite, joka
on suunniteltu teita ajatellen. Laitetta kayttdessanne voitte olla aina varma erinomaisista
tuloksista. Tervetuloa Electroluxiin.

Vieraile verkkosivullamme:

of Saadaksesi kayttoon liittyvia neuvoja, esitteitd, vianmaaritysohjeita ja huolto-ohjeita:
www.electrolux.com

a Tuotteen rekisterdimiseksi parempaa huoltoa varten:
www.electrolux.com/productregistration

'% Ostaaksesi laitteesi lisdvarusteita, kulutusosia ja alkuperaisia varaosia:
www.electrolux.com/shop

ASIAKASPALVELU JA HUOLTO

Suosittelemme alkuperaisten varaosien kayttoa.
Pida seuraavat tiedot saatavilla ottaessasi yhteytta valtuutettuun huoltolikkeeseen.
Kyseiset tiedot 10ytyvat laitteen arvokilvesta. Malli, tuotenumero, sarjanumero.

/\ Varoitukset/huomautukset ja turvallisuusohjeet
(i) Yleisohjeet ja vinkit

(&) Ympaéristénsuojeluohjeita

Oikeus muutoksiin pidatetdan ilman erillista ilmoitusta.
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1. A TARKEITA TURVAOHJEITA

Kahdeksanvuotiaat ja sitd vanhemmat lapset, fyysisesti tai
henkisesti vammaiset, aistivammaiset seka henkilot, joilta
puuttuu riittdva kokemus tai tietdmys, voivat kayttaa tata
laitetta valvotusti tai jos heita on opastettu laitteen
turvallisessa kaytdssa ja jos he ymmartavat laitteen kayttoon
littyvat vaarat. On valvottava, etta lapset eivat leiki laitteella.
Lapsi ei saa puhdistaa eika huoltaa laitetta, paitsi jos han on
vahintaan 8-vuotias ja aikuisen valvonnassa.

Laitetta ei ole tarkoitettu kayttdon yli 2 000 metrin
korkeudella.

& TARKEAA! TARKEITA TURVAOHJEITA: LUE
HUOLELLISESTI JA SAILYTA TULEVAA
TARVETTA VARTEN.

& VAARA!

Jos ovi tai tiivisteet vaurioituvat, uunia ei saa
kayttaa ennen kuin pateva henkild on korjannut
sen.

& VAARA!

Kaikille muille kuin patevalle henkilolle on
vaarallista suorittaa mitdan huolto- tai korjaustaita,
joihin liittyy mikroaaltoenergialta suojaavan kannen
irrottaminen.

& VAARA!

Nesteita ja muita ruokia ei saa kypsentaa suljetuissa
astioissa, koska ne voivat rajahtaa.

Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi kotitalouksissa ja
vastaavissa tiloissa: myymaloiden, toimistojen ja muiden
tydymparistojen tydpaikkakeittiot; maatilat; hotellien,
motellien ja muiden asuinymparistojen asiakastilat;
aamiaismajoituspaikat.
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Kayta ainoastaan mikrouuninkestavia astioita ja tarvikkeita.

Metalliset ruoka- tai juoma-astiat eivat ole sallittuja
mikroaaltouunissa kypsennettaessa.

Uunia ei saa jattaa ilman valvontaa, kun kaytetaan
kertakaytto-muovisia, -paperisia tai muita palavia astioita.

Mikroaaltouuni tarkoitettu elintarvikkeiden ja juomien
lammittamiseen. Elintarvikkeiden ja vaatteiden kuivaaminen
seka l[ampdtyynyjen, tohvelien, pesusienien, kosteiden
linojen ja vastaavien lammittaminen voi aiheuttaa
loukkaantumis-, sytytys- tai tulipalovaaran.

Jos kuumennettava ruoka alkaa savuta, ALA AVAA
LUUKKUA. Katkaise virta, irrota uunin virtajohto
seinapistorasiasta ja odota, etta ruoka lakkaa savuamasta.
Luukun avaaminen ruoan savutessa saattaa aiheuttaa
tulipalon.

Juomien kuumennus mikroaaltouunissa voi johtaa
kiehumiseen purkausm-aisesti viiveella, joten astiaa on
kasiteltava varoen.

Palovammojen valttdmiseksi on tuttipulloja ja vauvan-
ruokatolkkeja ravistettava tai sekoitettava, ja tuotteen
lampdtila on tarkistettava ennen kayttoa.

Kananmunia ei saa kypsentaa kuorineen eika
kovaksikeitettyja kananmunia saa kuumentaa
mikroaaltouunissa, silla ne voivat rajahtaa viela
mikroaaltokypsennyksen jalkeen.

1.1 Hoito & puhdistus

Luukku:

Puhdista luukun molemmat puolet, tiivisteet ja
tiivistepinnat saanndllisesti kostealla, pehmealla liinalla.
Uunin ovilasin puhdistukseen ei saa kayttaa voimakkaita
hankausaineita tai teravia metallisia raaputtimia. Ne
voivat naarmuttaa pintaa ja aiheuttaa lasin rikkoutumisen.
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Uunin sisapinta:

Pyyhi roiskeet ja laikkynyt neste kostealla, pehmealla
liinalla tai sienelld jokaisen kayton jalkeen, kun uuni on
viela lammin. Irrota pinttynyt lika miedolla
saippualiuoksella ja pyyhi useita kertoja kostealla liinalla,
kunnes kaikki lika ja saippua léhtee pois. Al irrota
aaltoputken suojusta. Varmista, ettei saippualiuosta tai
vetta padse seinamien pieniin tuuletusaukkoihin. Muutoin
uuni voi vahingoittua. Alé puhdista uunin sisapintaa
suihkutettavilla puhdistusaineilla. Puhdista aaltoputken
suojus, uunin sisapuoli, pyoriva alusta ja alustan kannatin
kayton jalkeen. Naiden osien on oltava kuivat eika niihin saa
jaada rasvaa. Rasvajaamat voivat ylikuumentua ja alkaa
savuta tai syttya tuleen.

Uunin ulkopinta:

Uunin ulkopinta voidaan puhdistaa helposti miedolla
saippualiuoksella. Pyyhi puhdistuksen jalkeen ensin
kostealla liinalla ja kuivaa lopuksi pehmealla pyyhkeella.

Uunin saatimet:

Avaa luukku ennen puhdistusta, jotta uunin saatimet
kytkeytyvat pois toiminnasta. Ohjauspaneeli on
puhdistettava varovasti. Pyyhi varovasti pelkalla vedella
kostutetulla liinalla, kunnes se on puhdas. Al kéyté liian
markaa linaa. Ala kayta mitdan kemiallista
puhdistusainetta tai hankausainetta.

Pydriva alusta & alustan kannatin:

Poista pyoriva alusta ja alustan kannatin uunista. Pese
pyoriva alusta ja alustan kannatin miedossa
saippualiuoksessa. Kuivaa pehmealla liinalla. Seka
pyoriva alusta etta alustan kannatin ovat konepesun
kestavia.
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& TARKEAA!

N

Puhdista uuni saanndllisin valiajoin ja poista
mahdolliset ruoan jaamat. Jos uunia ei pideta
puhtaana, voi seurauksena olla pinnan
vaurioituminen, joka voi mahdollisesti vaikuttaa
laitteen kayttooikaan ja aiheuttaa vaarallisia
tilanteita.

On huolehdittava, ettei pyoriva alusta lahde
paikoiltaan kun astioita otetaan pois laitteesta.

TARKEAA!
Ala kayta hdyrypesuria.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu kaytettavaksi rakenteisiin
upotettuna.

Laite seka sen osat, joihin paasee kasiksi, kuumenevat
kayton aikana.

N

N

VAARA!

Pida lapset poissa luukun luota palovammojen
valttamiseksi.

TARKEAA!

Ala kayta mikroaaltouunin minkaan osien
puhdistukseen kaupallisia uuninpuhdis-tusaineita,
hoyrypesuaineita, hankaavia tai karkeita
puhdistusaineita, natriumhy-droksidia sisaltavia
aineita tai hankaussienia.
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388/
459
596
Min.
850
Mikroaaltouuni voidaan asentaa paikkaan
Atai B:
Paikka Syvennyksen koko
L S K
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Mitat millimetreina (mm)

.
Tavallinen
uuni
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2.1 Laitteen asentaminen

—>
— 4 mm
-
N
5
Il Il
4 mm 4 mm

. Poista kaikki pakkausmateriaalit ja

tarkista huolellisesti, etta laitteessa ei
ole vaurioita.

. Kiinnita kiinnityskoukut keittiokaappiin

mukana toimitetun ohjelehtisen ja
kaavaimen avulla.

. Asenna laite keittikaappiin varovasti ja

pakottamatta. Laite on nostettava
kiinnityskoukkuihin ja laskettava sitten
paikalleen. Koukut voidaan kaantaa,
jos asennuspaikka on ahdas. Uunin
etukehyksen on asetuttava tiivisti
kaapin aukon etureunaa vasten.

. Varmista, etta laite on vakaa ja ettei se

ole kallellaan. Varmista, etta hyllyn
ylédreunan ja uunin etupaneelin
ylareunan vélissa on 4 mm:n rako
(katso kuva).
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2.2 Laitteen kytkeminen
sahkoverkkoon

» Pistorasian on oltava helposti kasilla,
jotta laite voidaan kytkea irti
vaaratilanteessa. Uuni voidaan kytkea
irti verkkovirrasta myos kiintedan
johdotukseen ohjeiden mukaan
asennetun kytkimen avulla.

+ Virtajohdon saa vaihtaa vain
sahkdasentaja.

» Jos virtajohto on vaurioitunut, sen

o vaihtaminen on vaaratilanteiden
000 valttamiseksi annettava valmistajan,
O sen huoltoedustan tai vastaavan

(o] patevan henkilon tehtavaksi.

» Pistorasia ei saa olla hyllyn takana.

» Paras paikka on hyllyn ylapuolella,
katso (A).

» Kytke laite maadoitettuun
seindpistorasiaan (220-240 V/50 Hz).
Pistorasialla on oltava vahintaan
10 A:n sulake.

+ Kiinnita virtajohtoon ennen asentamista
narunpatka, jotta se on helpompi
kytkea kohtaan (A), kun laite
asennetaan.

* Kun asennat laitetta korkeareunaiseen
hyllyyn, ALA anna virtajohdon litistya.

» Virtajohtoa tai pistoketta ei saa upottaa
veteen tai muuhun nesteeseen.

* Virtajohto ei saa koskettaa kuumia tai
teravia pintoja, kuten kuumaa
tuuletusaukkoa ylhaalla uunin takana.
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2.3 Lis&ohjeita

Mikroaaltouunilla ei saa kuumentaa
uppopaistoon kaytettavaa rasvaa.
Lampdtilaa ei voi sdadella ja oljy voi syttya
tuleen. Popcornin valmistukseen on
kaytettava erityisia mikroaaltopopcorn-
pakkauksia.

Henkildiden, joilla on
SYDAMENTAHDISTIN, on noudatettava
|aakarilta tai sydamentahdistimen
valmistajalta saamiaan mikroaaltouunien
kayttoon liittyvia varotoimia.

Laitteen koteloa ei saa koskaan irrottaa.
Luukun lukitus- ja tuuletusaukkoihin ei saa
koskaan paastaa nestetta tai tyontaa
esineitd. Jos naihin joutuu nestetta,
katkaise valittdmasti virta, irrota uunin
virtajohto seindpistorasiasta ja ota yhteys
valtuutettuun huolto-liikkeeseen. Jos
havaitset vuodon, sammuta uuni ja irrota
sen pistoke valittdomasti. Suota
valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.

Uunia ei saa muuntaa millaan tavoin.

Uunissa saa kayttaa vain siihen

tarkoitettua pyorivaa alustaa ja alustan

kannatinta. Uunia ei saa kayttaa ilman

pyorivaa alustaa.

Pyérivan alustan vahingoittumisen

valttdminen:

» Pyodrivan alustan on annettava jaghtya
ennen kuin se puhdistetaan vedella.

+ Kylmalle alustalle ei saa asettaa
kuumia ruokia tai astioita.

* Kuumalle alustalle ei saa asettaa
kylmia ruokia tai astioita.

Valmistaja ja jalleen-myyja eivat ota
vastuuta uunin vahingoittumisesta tai
henkildva-hingoista, jotka seuraavat
virheellisesta sdhkokytkennasté. Uunin
seinamiin seka luukun tiivisteiden ja
tiivistepin-tojen ympérille voi toisinaan
tiivistya kosteutta tai muodostua pisaroita.
Tama on normaalia eika tarkoita, etta
mikroaaltoja vuotaisi laitteesta tai etté se
olisi epakunnossa.
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3. TUOTEKUVAUS

3.1 Mikroaaltouuni

' Etupaneeli
T Uunin valo
s Ohjauspaneeli
Luukun avausnéppain
Mikroaalto suoja
B Uunin sisépuoli
Alustan kiinnitysnapa

B Luukun tiivisteet ja
tiivistepinnat

Tarkista, ettd uunin mukana on toimitettu

seuraavat lisdvarusteet:

Pyoriva alusta

Alustan kannatin

» Aseta pyoriva alusta mikroaaltouuniin
sille tarkoitettuun paikkaan.

* Aseta pyoriva alusta alustan
kannattimen paalle.

» Varmista, etta astiat eivat osu pydrivan
alustan reunaan, kun ne otetaan pois
uunista. Muuten alusta voi vahingoittua.

Kun tilaat tarvikkeita, mainitse
ELECTROLUX-jalleenmyyjalle kaksi
asiaa: osan nimi ja mallin nimi.
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3.3 Ohjauspaneeli

Digitaalinaytté merkkivalot: 4 Tehopainikkeet
WO W
(it N Suosikkipainikkeet
1 L i @ Yo Y Xs| Suosikit .

[ 1] P Automaattisulatus-
g H HH H painike
VOW;W:OW-MOV;OOQW IEI Ajastin Ajastin-painike

B——==-4d- - i | Automaattisulatus B Uisza-vahenns-

| | | painikkeet
Y Yo Ve @ Mikroaallot Aloita/Vahvista/

| Pika-aloitus-painike

A
B A Ly [] | seisiPeru B Sseis-painike
Luukun avausnappain
B | Lapsilukko El
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1 g | Paino
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4. ENNEN KAYTTOA
4.1 Kytkenta

Kun uuni kytketaan pistorasiaan ensim-
maisen kerran, voit asettaa kellonajan. Uu-
nissa on 24 tunnin kello.

1. Uuni antaa &animerkin, ja kaikki

Jos olet kytkenyt kellon pois paalta ja
haluat kytkea sen taas paalle, paina
AJASTIN-nappainta kahdesti ja
noudata kohtaa 2b.

2b. Kaynnistaaksesi kellon, paina LISAA-

2a.

nayttokuvakkeet ovat paalla puolen
sekunnin ajan.

Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita,
kunnes “on” tai “oFF” tulee nakyviin.
Sammuttaaksesi kellon, paina LISAA-
IVAHENNA-painikkeita, kunnes “oFF”
tulee nakyviin ja paina sitten START-
painiketta. Uuni on valmis kaytettavaksi.

IVAHENNA-painikkeita, kunnes “on”
tulee nakyviin ja paina sitten START-
painiketta.
Esimerkki: Aseta kellonajaksi 18.45.
1. Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita
saataaksesi tunnit.
2. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.
3. Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita
saataaksesi minuutit.
4. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.



Kun kello on asetettu, kellonaika
naytetdan naytossa.

4.2 Valmiustila (saastétila)

Uuni siirtyy automaattisesti valmiustilaan, jos
sita ei kaytetd 5 minuutin aikana.

Esimerkki: Jos kelloa ei ole asetettu:

Naytté sammuu.

Avaa luukku tai paina mita tahansa painiketta
poistuaksesi valmiustilasta.

Esimerkki: Jos kello on asetettu:

Kun 5 minuuttia on kulunut, aika naytetaan.

4.3 Kellon saataminen
ensiasetuksen jalkeen

Voit saataa kellonaikaa ajan asettamisen
jalkeen.

Esimerkki: Vaihda aika 18.45:sta 19.50:een.
Paina AJASTIN-nappéinta kahdesti.
Paina START-painiketta.

Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “19” tulee nakyviin.

Paina START-painiketta.

Paina LISAA-/VAHENNA -painikkeita,
kunnes “50” tulee nakyviin.

Paina START-painiketta

o ok W=

5. TOIMINTA

5.1 Mikroaallot kypsennys

Esimerkki: Kun halutaan kuumentaa keittoa

2 minuutin ja 30 sekunnin ajan 630 W:n

mikroaaltoteholla.

1. Paina TEHOASETUS-painiketta
kolmion oikealla puolella, kunnes naet
“630 W”.

2. Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita
syottaaksesi ajan.

3. Paina START-painiketta.

Voit saataa uunin tehoa mikroaallon
kypsennystilassa painamalla
painiketta suoraan halutun asetuksen
alapuolella.

Voit s&ataa tehoa uunin ollessa
kaynnissa painamalla ja pitamalla
painettuna haluttua TEHOASETUS-
painiketta, kunnes uusi tehoasetus
nakyy naytossa. Liian suuri teho tai liian
pitka valmistusaika saattaa
ylikuumentaa ruoan niin, ettd syttyy
tulipalo.
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4.4 Peruuta kellonaika, ja aseta
valmiustila (saastétila)

1. Paina AJASTIN-nappéinta kahdesti.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “oFF” tulee nakyviin.

3. Paina START-painiketta vahvistaaksesi.

4.5 Lapsilukko

Uunissa on turvatoiminto, joka estaa lapsilta
tarkoituksettoman uunin kéytén. Kun lukko on
asetettu paalle, mikdan osa mikrouunista ei
toimi, ennen kuin lukko on sammutettu.
Lukon kayttdonotto tai sammuttaminen on
mahdollista vain, kun uuni ei ole kynnissa.
Esimerkki: Ota lukko kayttoon.

Paina ja pida painettuna STOP-painiketta,
kunnes “lapsilukko” -merkki syttyy.
Esimerkki: Sammuta lukko.

Paina ja pida painettuna STOP-painiketta,
kunnes “lapsilukko” -merkki sammuu.

Kun lapsilukko on kaytdssa, mikaan
painike STOP-painiketta lukuun
ottamatta ei toimi.

Jos 900 W on valittu, pisin mahdollinen
kypsennysaika, jota voit kayttaa talla
asetuksella on 15 minuuttia.

Jos uunia kaytetdan missa tahansa
tilassa vahintaan 3 minuuttia, tuuletin
pysyy paalla 2 minuuttia kypsennyksen
loppumisen jalkeen. Avaa luukku, ja se
pysahtyy. Sulje luukku, ja se kaynnistyy
uudelleen,kunnes 2 minuuttia on tdynna
(siséltden luukun aukioloajan). Jos uuni
on paalla alle 3 minuuttia,tuuletin ei
kaynnisty.

Kypsennyksen jalkeen pyoriva alusta
jatkaa pyorimista, kunnes
kypsennysastia palaa alkuperaiseen
lahtdasentoonsa. Sisavalo palaa
pyorimisen loppuun saakka tai

5 sekunnin ajan (kumpi on suurempi).
Uunista kuuluu piippaaus, kun
kypsennys on valmis. Jos luukku
avataan téna aikana, pydriminen
lakkaa.
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5.2 Tehot

Tehotason Ehdotettu kaytto

asetus

900 W/ Kaytetaan pikakypsennykseen tai esim. keittojen, laatikoiden, purkkiruokien,

KORKEA kuumien juomien, vihannesten, kalan jne. lammitykseen.

630 W Kaytetaan tiividen ruokien, esim. paistien, lihamurekkeen ja valmisaterioiden
pitempaan kypsennykseen, seka herkkien ruokien, kuten juustokastikkeen ja
sokerikakkujen valmistukseen. Talla asetuksella kastike ei kiehu yli ja ruoka
kypsyy tasaisesti ulompien osien kypsymatta liikaa.

450 W Tiiviille ruoille, joiden kypsyminen kestaa pitkaan perinteisilla menetelmilla (esim.
naudanliha), kannattaa kayttaa tata tehoasetusta, jotta lihasta tulisi mureaa.

270 W/ Valitse sulatukseen tdma asetus, jotta ruoka sulaa tasaisesti. Tama asetus sopii

SULATUS my0s erinomaisesti riisin, pastan ja mykyjen hiljalleen keittdémiseen ja vanukkaan
kypsennykseen.

90 W Varovaiseen, esim. taytekakkujen tai leivonnaisten, sulatukseen.

ow Tasaantumisaika/keittidajastin.

W = WATT, Teho

5.3 Automaattinen tehon vahennys

Kypsennystapa Normaali aika Vahennetty teho

Mikroaalto 900 W 15 minuuttia Mikroaalto 630 W

5.4 Kypsennysajan saataminen Aikaa voidaan lisata, kun ajastin on
kypsennyksen aikana kaynnissa painamalla START-

painiketta.

Voit sdataa kypsennysaikaa kypsennyksen Ajastimen kayttdonotto tai

aikana. sammuttaminen on mahdollista vain,

Esimerkki: Lisda 2 minuuttia (120 sekuntia) kun uuni ei ole kaynnissa.

kayttamalla START-painiketta.

1. Paina START-painiketta nelja kertaa. 5.7 Pikakaynnistys

Kypsennysaikaa jatketaan 120 sekuntia. W . .
Voit aloittaa kypsentamisen nopeasti
. s goa 900 W/KORKEA -tilassa 30 sekunnin ajan

5.5 Stop-painikkeen kaytto painamalla START-painiketta.

Paina STOP-painiketta kerran asettaaksesi

Tauko-tilan. @ Lisaa aikaa START-painikkeella.
Paina STOP-painiketta uudelleen peruak- N .
sesi kypsennysajan. 5.8 Hiljenna
P— Hilienna aani.

5.6 Ajastin 1. Paina AJASTIN-painiketta kahdest,
Ajastimen s&ato. jolloin *Soun” syttyy.
1. Paina AJASTIN-painiketta. 2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
2. Paina LISAA-VAHENNA-painikkeita kunnes “oFF" tulee nakyviin.

syottadksesi ajan. 3. Paina START-painiketta.

3. Paina START-painiketta. Ajastin
kaynnistyy automaattisesti.



Ota danet kayttoon.

1. Paina AJASTIN-painiketta kahdesti,
jolloin “Soun” syttyy.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita,
kunnes “on” tulee nakyviin.

3. Paina START-painiketta.

5.9 Tauko

Tauko mikrouunin ollessa kaynnissa.

1. Paina STOP-painiketta tai avaa luukku.

2. Uunin toiminto pysahtyy enintdan 5
minuutiksi.

3. Paina START jatkaaksesi kypsennysta.

5.10 Suosikit

Uunissa on kolme suosikkiohjelmaa.
% Pehmenna voi

Y% Sulata suklaa
Y% Mukikakku

Esimerkki: Pehmenna voi.

1. Paina SUOSIKKI 1-painiketta kahdesti.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
valitaksesi painon.

3. Paina START-painiketta.

Jos naytdssa nakyy kiertava kuvio, se
tarkoittaa, etté ruokaa on sekoitettava
tai kaannettava. Jatka kypsennysta
painamalla START-painikkeella.
Ohjelma pysahtyy automaattisesti
automaattisen sulatusajan paatyttya.
Esiasetettujen suosikkiohjelmien
tehoja ei voida saataa.

1-4 Mukikakkua voidaan kypsentaa.

VAARA! Suklaa voi olla erittain
kuumaal! Jos suklaa tarvitsee
pidemman kypsennysajan, liséa 10
sekuntia.

Huolehdi, ettei suklaa kuumene liikaa
eika pala.

Voit tallentaa suosikkien paalle myds omia
ohjelmia.

1. Paina TEHOASETUS-painiketta
valitaksesi tehon.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
syottadksesi ajan.

3. Paina ja pida painettuna SUOSIKKI -
painiketta, jonka haluat ohjelmoida,
kunnes kuulet yhden piippauksen ja
suosikki-tahti syttyy.
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Suosikeiden nollaaminen tehdasasetuksiin.

1. Paina STOP-painiketta.

2. Paina ja pida painettuna TEHOASETUS
450 W painikkeita 3 sekunnin ajan.
Uuni nollaa Suosikit tehdasasetuksiin.

5.11 Automaattisulatus

Automaattisulatus maarittelee
automaattisesti oikean kypsennystilan ja -
ajan ruoan painon perusteella.

Voit valita kahdesta automaattisulatusva-
likosta.

1. Automaattisulatus: Liha/kala/linnut

2. Automaattisulatus: Leipa

Esimerkki: Sulata 200 g pihvi.

1. Valitse automaattisulatusvalikko
painamalla AUTOMAATTISULATUS-
painiketta kerran.

2. Paina LISAA-/VAHENNA-painikkeita
valitaksesi painon.

3. Paina START-painiketta.

Jos naytdssa nakyy kiertéava kuvio, se
tarkoittaa, etté ruokaa on sekoitettava
tai kdadnnettava. Jatka kypsennysta
painamalla START-painikkeella.
Ohjelma pysahtyy automaattisesti
automaattisen sulatusajan paatyttya.
Ajan/tehon saato ei ole kaytettavissa
automaattisessa sulatustilassa.
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6. KYPSENNYSTAULUKOT

6.1 Suosikit

Suosikit Paino Painike

Valmistuskypsennys

Pehmenna voi

0,05-0,25 kg *
1

Laita voi muoviastiaan.
Sekoita hyvin pehmentamisen paatyttya.

Sulata suklaa

0,1-0,2 kg *2

Pilko suklaa pieniksi palasiksi. Laita voi
muoviastiaan. Sekoita, kun kuulet
merkkiaanen. Sekoita hyvin
pehmentamisen paatyttya.
VAARA! Suklaa voi olla erittain
kuumaa! Jos suklaa tarvitsee
pidemman kypsennysajan, lisaa 10
sekuntia. Huolehdi, ettei suklaa
kuumene liikaa eika pala.

Mukikakku

1-4 mukeja *
3

Valmista kakku reseptin mukaisesti. Aseta
muki pyorivan alustan reunalle. Anna seista
30 sekuntia kypsennyksen jalkeen.

6.2 Mukikakkureseptit

Tayteldinen suklaamukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% 1kl (25 g) vehnajauhoja
2rkl (12 g) kaakaojauhoa
2% 1 (30 g) kidesokeria
Vatl leivinjauhetta
1% rkl (15 g) kasvidljya
Vatl vaniljauutetta
1 keskikokoinen
kananmuna

Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

2. Lisaa kasvioljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.

4. Kypsenna-toiminnolla ¢ . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele suklaanmakuisella sok-
erikreemilla.

Vinkki: Tee suklaa-appelsiini-mukikakku
korvaamalla vaniljauute ' teelusikallisella
appelsiiniuutetta.



Vadelma-aalto-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% rkl (25 g) vehnajauhoja
2% 1kl (30 g) kidesokeria
Yatl leivinjauhetta
1% rkl (15 g) kasvidljya
Al vaniljauutetta
1 keskikokoinen
kananmuna
1% rkl siemenetonta

vadelmahilloa

Omenamuru-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2% rkl (25 g) vehnajauhoja

2 rkl (30 g) fariinisokeria

VA leivinjauhetta

Vatl jauhettua kanelia

1% rkl (15 g) kasvidljya

1 keskikokoinen
kananmuna

1% rkl (30 g) omenahilloa

puolikas (7 g) Digestive-keksi murusina
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Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

2. Lisaa kasviodljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. Kaantele sekaan hillo lusikalla siten,
etta se juovittaa seoksen.

4. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.

5. Kypsenna-toiminnolla s . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele vaniljanmakuisella sok-
erikreemilla.

Ohjeet:

1. Laita kaikki kuiva-ainekset (paitsi
keksit) mukiin, ja sekoita huolellisesti
haarukalla.

2. Lisaa kasvidljy, vaniljauute ja muna, ja
sekoita hyvin.

3. Kaantele varovasti sekaan omenahillo
lusikalla siten, etta se juovittaa
seoksen.

4. Koristele keksinmurusilla.

5. Aseta muki pydrivan lautasen reunalle.

6. Kypsenna-toiminnolla Y . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen

jalkeen.

Koristele vaniljajaatelopallolla.

& VAARA! Omenakastike on kuumaa.
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Pahkinavoi-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

2%, 1kl (25 g) vehnajauhoja

2 rkl (30 g) fariinisokeria

Vatl leivinjauhetta

1%kl (15 g) kasvioljya

Vatl vaniljauutetta

2kl (30 g) sileaa maapahkinavoita

1 keskikokoinen
kananmuna

Porkkana-mukikakku

Ainesosat

yhteen mukilliseen:

2 rkl (20 g) vehnajauhoja

2% rkl (30 g) fariinisokeria

Yatl leivinjauhetta

Yatl jauhettua kanelia

Yatl jauhettua muskottia

1rkl mantelirouhetta

1% rkl (15 g) auringonkukkadljya
puolikkaan appelsiinin
kuori

30g raastettua porkkanaa

1 keskikokoinen
kananmuna

Kermakuorrutus: 15 g pehmeaa voita
40 g tomusokeria
40 g taysrasvaista
tuorejuustoa

Y tl appelsiinimehua

Ohjeet:

1.

2,

3.
4.

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa kasvioljy, vaniljauute,
maapahkinavoi ja muna, ja sekoita hyvin.
Aseta muki pydrivan lautasen reunalle.
Kypsenna-toiminnolla 3% . Kakku
nousee mukista kypsennyksen aikana.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen
jalkeen.

Koristele suklaalevitteella.
Vinkki: Kéyta halutessasi karkeaa
maapahkinavoita.

Ohjeet:

1.

2,

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa auringonkukkadljy,
appelsiininkuori, raastettu porkkana ja
muna, ja sekoita hyvin.

. Aseta muki pyorivan lautasen reunalle.
. Kypsenna-toiminnolla i‘@ . Kakku

nousee mukista kypsennyksen aikana.

. Valmista kuorrute sekoittamalla voi,

tomusokeri, tuorejuusto ja
appelsiinimehu yhteen.

Anna seisoa 30 sekuntia kypsennyksen
jalkeen.

Anna kakun jaahtya, ja levita sitten
kuorrute.



Sitruunapisara-mukikakku

Ainesosat
yhteen mukilliseen:

251kl (25 g) vehnajauhoja

2% rkl (30 g) kidesokeria

Yatl leivinjauhetta

1% rkl (15 g) kasvidljya

11l sitruunankuorta

1 keskikokoinen
kananmuna

Kuorrute: 1 rkl sitruunamehua
sekoitettuna
2 ruokalusikalliseen
kidesokeria

6.3 Automaattisulatus
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Ohjeet:

1.

2,

Laita kaikki kuiva-ainekset mukiin, ja
sekoita huolellisesti haarukalla.

Lisaa kasvioljy, sitruunankuori ja muna,
ja sekoita hyvin.

. Aseta muki pydrivan lautasen reunalle.
. Kypsenna-toiminnolla 3% . Kakku

nousee mukista kypsennyksen aikana.

. Valmista ripoteltava kuorrute

sekoittamalla sitruunamehua ja sokeria.

. Irrota kakku kypsennyksen jalkeen,

rei'ita yldosa ja ripottele kuorrute kakun
paalle. Anna seista 30 sekuntia.

Automaattisulatus Paino Painike Valmistuskypsennys
Liha/kala/ 0,2-1,0 kg RV » Aseta ruoka paistinvuokaan pyérivan
linnunliha o] x1 alustan keskelle.
e Kun kuuluu aanimerkki, kdanna ruoka,
jarjestele se uudelleen ja erottele osiin.
Suojaa ohuet osat ja lampimat osat
(Kokonainen kala, alumiinifoliolla.
medaljongit, » K&aari sulattamisen jalkeen
kalafileet, alumiinifolioon 15-45 minuutiksi, kunnes
kanankoivet, ruoka on sulanut kauttaaltaan.
rintafileet, jauheliha, e Jauheliha: Kun kuuluu aanimerkki,
pihvit, kyljykset, kaanna ruoka. Poista sulatetut osat, jos
jauhelihapihvit, mahdollista.
makkarat) Ei sovellu kokonaisten lintujen
kypsennykseen.
Leipa 0,1-1,0 kg K » Aseta kakkuvuokaan pyorivan alustan
o] x2 keskelle.1,0 kg jaotellaan suoraan

kaantolevylle.

Kun kuuluu danimerkki, kdanna, asettele
uudelleen ja poista sulaneet palaset.
Peita sulattamisen jalkeen
alumiinifoliolla ja anna seista 5-15
minuuttia, kunnes ruoka on sulanut
kauttaaltaan

Anna pelkan ruoan paino. Al3 lisa4 astian painoa.
Jos ruoka painaa enemman tai vdhemman kuin taulukossa mainitut painot/maarat, kayta

manuaalisia toimintoja.

Valmiin ruoan lampétila riippuu ruoan alkulampétilasta.
Pihvit ja kyljykset tulee pakastaa yhtena kerroksena.
Jauheliha tulee pakastaa ohuena levyna.
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6.4 Ruokien & juomien kuumennus

Ruoka/Juoma Paino Tehot Aika Ohjeet
-g/ml- -Min-
Maito, 1 kuppi 150 900 W 1 ala peita
Vesi, 1 kuppi 150 900 W 2 ala peita
6 kuppia 900 900W  8-10 ala peita
1 kannullinen 1000 00W  9-11 ala peita
Tarjoilulautasia 400 900W  4-6 lisda vetta kastikkeeseen, peita,
sekoita kerran lammittdmisen
aikana
Lihapata/keitto 200 900 W 1-2 peita, sekoita kuumennuksen
jalkeen
Vihannekset 500 900 W 3-5 lisaa vetta, jos tarpeen, peita,
sekoita puolivalissa lammittamista
Liha, 1 viipale " 200 900 W 8 levita ohut kerros kastiketta paalle ja
peita
Kalafilee " 200 900 W 3-5 peita
Kakku, 1 viipale 150 450 W Vo-1 aseta kakkuvuokaan
Vauvan ruoka, 1 190 450 W Vo-1 siirrd mikrouunissa kaytettavaksi
purkki sopivaan astiaan, sekoita hyvin
lammityksen jalkeen ja testaa
lampétila
Margariinin tai voin 50 Q00w % peita
sulatus "
Suklaan sulatus 100 450 W 34 sekoita silloin talléin
njaakaappilampdinen
6.5 Sulatus
Ruoka Paino Tehot Aika Ohjeet Tasaantu-
-g- -Min- misaika
-Min-
Gulassi 500 270 W 89 sekoita puolivalissa 10-30
sulattamista
Kakku, 1 150 90 W 1-3 aseta kakkuvuokaan )
palanen
Hedelmia 250 270W 35 levittele tasaisesti, kdanna 5

puolivélissa sulattamista




6.6 Kypsennys pakastetusta
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Ruoka Paino Tehot Aika Ohjeet Tasaantu-
-g- -Min- misaika
-Min-
Kalafilee 300 900 W 9-11 peita 2
Tarjoilulautasia 400 900 W 8-10 peita, sekoita 6 minuutin 2
kuluttua
6.7 Kypsentaminen
Ruoka Paino Tehot Aika Ohjeet Tasaantu-
-g- -Min- misaika
-Min-
Parsakaali/ 500 900 W 6-8 jaa kukintoihin, lisda 4-5rkl -
Herneet vetta, peitd, sekoita silloin
talléin kypsennyksen aikana
Porkkanat 500 900 W 9-11 viipaloi renkaiksi, liséa 4-5 rkl -
vettd, peitd, sekoita silloin
talléin kypsennyksen aikana
Paahto 1000 630 W  34-38 mausta, aseta matalaan 10
piirakkavuokaan ja kdanna
puolta kypsentamisen aikana
Kalafilee 200 900W  4-6 mausta maun mukaan, aseta 2

vuokaan, peita

Jos uunia kaytetdan missa tahansa tilassa vahintaan 3 minuuttia, tuuletin pysyy paalla 2
minuuttia kypsennyksen loppumisen jalkeen. Avaa luukku, ja se pysahtyy. Sulje luukku,
ja se kaynnistyy uudelleen, kunnes 2 minuuttia on kulunut (siséltden luukun avausajan).
Jos uuni on paalla alle 3 minuuttia, tuuletin ei kdynnisty.
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7. VINKIT

7.1 Mikroaaltouunin kestavat keittoastiat

Ruoanval Sopivuus Kommentteja
mistusastiat mikrouunissa
kaytettavaksi

Alumiinifolio/ I X Pienta alumiinifoliopalasta voidaan kayttaa ruoan

folioastiat suojelemiseksi ylikuumennusta vastaan. Aseta folio
vahintaan 2 cm etaisyydelle uunin seindmista, muuten voi
aiheutua kipindintia. Folioastioita saa kayttaa vain niiden
valmistajan erityisesta suosituksesta, noudata tarkkaan
annettuja ohjeita.

Porsliini ja I X Porsliiniset astiat, saviastiat, lasitetusta keramiikasta ja

keramiikka luuporsliinista valmistetut astiat ovat yleensa sopivia
kaytettaviksi, mikali niissa ei ole metallikoristelua.

Lasiastiat, esim. v On syyta noudattaa varovaisuutta hienosta lasista

Pyrex ® valmistettuja astioita kaytettéessa, silla ne voivat sarkya tai
haljeta ne &killisesti kuumennettaessa.

Metalli X Metallisten astioiden kayttoa ei suositella mikroaaltotehoa

kaytettdessa, muuten voi aiheutua kipindintia ja
seurauksena voi olla syttyminen tuleen.

Muovi/polystyreeni
esim. pikaruoka-
astiat

On syyta noudattaa varovaisuutta, silla jotkut astiat voivat
korkeissa lampdtiloissa kayristya, sulaa tai haalistua
variltadan.

Pakaste/ paistopussit ¢

Taytyy lavistad hoyryn paastamiseksi ulos. Varmista, etta
pussit sopivat kéytettavaksi mikrouunissa. Ala kayta
muovisia tai metallisia siteita, silla ne voivat sulaa tai syttya
tuleen metallikipindinnin aiheuttamana.

Paperi - lautaset, v
kupit ja talouspaperi

Kayta vain lammittdmiseen tai kosteuden imemiseksi. On
syyta noudattaa varovaisuutta, silla ylikuumennus voi
aiheuttaa syttymisen tuleen.

Olki- ja puuastiat 4

Valvo aina uunia naitéd materiaaleja kaytettéessa, silla
ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen tuleen.

Kierratetty paperija X
sanomalehti-paperi

Voivat sisaltda metalliuutteita, jotka voivat aiheuttaa
’kipindintia’ ja syttymisen tuleen.
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7.2 Neuvoja ja vinkkeja

Neuvoja ja vinkkeja

Koostumus Ruoat, joissa on paljon rasvaa tai sokeria (esim. maustekakut ja tortut) vaativat
lyhyemman kuumennusajan. On syyta noudattaa varovaisuutta, silla
ylikuumennus voi aiheuttaa syttymisen palamaan.

Koko Tasaisen kypsyttamisen saamiseksi on parasta, etta kaikki ruoan osat
paloitellaan samankokoisiksi.

Lampdtila Ruoan alustava lampétila vaikuttaa kyseisen ruoan vaatiman kypsyttamisajan
pituuteen. Halkaise ruoat, joissa on taytetta, kuten hillomunkit, niiden Iammon
laskemiseksi tai hdyryn vahentamiseksi.

Jarjestele Aseta ruoan paksuimmat osat astian ulko-osaa kohti. Esim. kanankoivet.

Peita Kayta ilmarei’illa varustettua mikroaaltokalvoa tai sopivaa kantta.

Lavista Sellaisten ruokien pinta, joissa on kuori tai kalvo, on lavistettava useissa kohdin
ennen kypsyttamista tai uudelleenlammittamista, silla muuten voi kehittya
héyrya, joka aiheuttaa ruoan &killisen ulospurkautumisen. esim. perunat, kala,
kana, makkarat.

TARKEAA! Kananmunia, esim. paistettuja ja kovaksi keitettyja munia, ei
saa kuumentaa mikroaaltoja kayttamalla, silla ne voivat rajahtaa vield
senkin jalkeen kun kypsyttaminen on suoritettu.

Hammenna,  Tasaisen kypsyttamisen aikaansaamiseksi on ehdottoman tarkeaa hammentaa,

kaantele ja kaannella ja siirrella ruokaa kypsyttamisen aikana. Muista aina hammentaa ja

siirtele siirtele ulkosivuilta keskikohtaa kohti.

Seisota Seisonta-aika on valttamaton kypsyttamisen jalkeen niin etta 1ampo jakautuu
tasaisesti kautta koko ruoan.

Suojele Nama osat, kuten kanankoivet ja -siivet, voidaan peittaa pienin

alumiinifoliopalasin, jotka heijastavat mikroaaltoja.

Otettaessa ruokaa uunista on kaytettava pannulappuja tai patakintaita. Valmistusastiat,
popcorn-pakkaukset, paistopussit jne. on avattava kasvoista ja kasista poispain hdyryn
aiheuttamien palovammojen valttamiseksi.

Luukkua avattaessa on varottava kuumia hoyryja, jotka voivat aiheuttaa palovammoja.
Taytetyt ruoat on viipaloitava kuumennuksen jalkeen, jotta hdyry paasee purkautumaan ja
valtytdadn palovammoilta.
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8. ONGELMATILANTEET

Oire

Tarkista/ohje . . .

Laite ei toimi kunnolla?

)

Sulakerasian sulakkeet toimivat.

Talossa ei ole ollut sahkokatkoa.

Jos sulakkeet palavat toistuvasti, ota yhteys patevaan
sahkdasentajaan.

Mikroaaltouunitoiminto ei
toimi?

Luukku on suljettu kunnolla.
Luukun tiivisteet ja niiden pinnat ovat puhtaat.
START-painiketta on painettu.

Pyoriva alusta ei pyori?

Alustan kannatin on asetettu alustan napaan oikein.

Astia ei ulotu pyorivan alustan ulkopuolelle.

Ruoka ei ulotu pydrivan alustan ulkopuolelle ja esta sita
pyorimasta.

Pyorivan alustan alla olevassa syvennyksessa ei ole mitaan.

Mikroaaltouunin virran
katkaisu ei onnistu?

)

Erista laite sulakerasiasta.
Soita valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon.

Uunin lamppu ei toimi?

Soita valtuutettuun ELECTROLUX-huoltoon lahella sinua.
Sisavalon vaihdon saa tehda ainoastaan valtuutettu
ELECTROLUX-huollon ammattilainen.

Ruoan kuumeneminen ja
kypsyminen kestaa
aikaisempaa kauemmin?

.

Aseta pitempi kypsennysaika (kaksinkertainen maara = melkein
kaksinkertainen aika) tai,

Jos ruoka on tavallista kylmempaa, kaanna se silloin talléin tai,
Aseta suurempi teho.

Luukku ei avaudu
sahkokatkon vuoksi?

Avaa luukku varovasti vetamalla ulospain luukun lasin oikeasta
alakulmasta.
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9. TEKNISET TIEDOT

Verkkovirta (AC) 220-240 V, 50 Hz, yksivaiheinen
Sulake/suojakatkaisin Vahintédan 10 A

Vaadittu teho (AC): Mikroaalto 1.4 kW

Lahtéteho: Mikroaalto 900 W (IEC 60705)

Mikroaaltotaajuus 2450 MHz " (Ryhman 2/Luokan B)
Ulkomitat: KMFE264TE 596 mm (L) x 459 mm (K) x 404 mm (S)
Sisamitat 342 mm (L) x 207 mm (K) x 368 mm (S) 2
Uunin tilavuus 26 litraa 2

Pydriva alusta 2 325 mm, lasia

Paino noin. 19 kg

1 Tama laite tayttda eurooppalaisen standardin EN55011 vaatimukset.
Taman standardin vaatimusten mukaisesti laite on luokiteltu ryhmén 2, luokan B laitteeksi.
Ryhman 2 tarkoittaa, etta laite tuottaa tarkoituksella radiotaajuusenergiaa
sahkémagneettisen sateilyn muodossa ruoan kuumentamiseen.
Luokan B laite on laite, joka soveltuu kaytettavaksi kotitalousymparistossa.

2 Sisatilavuus on laskettu mittaamalla enimmaisleveys, syvyys ja korkeus.
Todellinen uuniin mahtuvan ruoan tilavuus on pienempi.

10. YMPARISTOA KOSKEVIA TIETOJA

Kierrata rp\ateriaalit, jotka on merkitty Ala havita merkilla E merkittyja
merkilla ) . Kierrata pakkaus laittamalla kodinkoneita kotitalousjatteen mukana.
se asianmukaiseen kierratysastiaan. Palauta tuote paikalliseen

kierratyskeskukseen tai ota yhteytta

Suojele ympéristda ja ihmisten terveytta paikalliseen viranomaiseen.

kierrattamalla sahko-ja elektroniikkaromut.
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Lors de sa fabrication, cet appareil a été construit selon des normes, directives et/ou
décrets pour une utilisation sur le territoire frangais.

Pour la sécurité des biens et des personnes ainsi que pour le respect de
I’environnement, vous devez d’abord lire impérativement les préconisations
suivantes avant toute utilisation de votre appareil.

Pour éviter tout risque de détérioration de I'appareil, transportez-le dans sa position
d'utilisation muni de ses cales de transport (selon modéle).

Au déballage de celui-ci, et pour empécher des risques d’asphyxie et corporel, tenez les
matériaux d’emballage hors de la portée des enfants.

Pour éviter tout risque (mobilier, immobilier, corporel,...), l'installation, les raccordements
(eau, gaz, électricité, évacuation selon modele), la mise en service et la maintenance de
votre appareil doivent étre effectués par un professionnel qualifié.

Votre appareil a été congu pour étre utilisé par des adultes. Il est destiné a un usage
domestique normal. Ne I'utilisez pas a des fins commerciales ou industrielles ou pour
d’autres buts que ceux pour lesquels il a été congu. Vous éviterez ainsi des risques
mateériel et corporel.

Débranchez votre appareil avant toute opération de nettoyage manuel. N'utilisez que
des produits du commerce non corrosifs ou non inflammables. Toute projection d’eau ou
de vapeur est proscrite pour écarter le risque d’électrocution.

Si votre appareil est équipé d’'un éclairage, débranchez I'appareil avant de procéder au
changement de I'ampoule (ou du néon, etc.) pour éviter de s’électrocuter.

Afin d’empécher des risques d’explosion et d’incendie, ne placez pas de produits
inflammables ou d’éléments imbibés de produits inflammables a l'intérieur, a proximité
ou sur I'appareil.

Lors de la mise au rebut de votre appareil, et pour écarter tout risque corporel, mettez
hors d’'usage ce qui pourrait présenter un danger : coupez le cable d’alimentation au ras
de I'appareil. Informez-vous aupres des services de votre commune des endroits
autorisés pour la mise au rebut de 'appareil.

Attention : I'aliment cuit ou réchauffé au micro-ondes est beaucoup plus chaud que le
récipient. Remuez et testez la température de I'aliment avant de le consommer pour
empécher de se brller.

Veuillez maintenant lire attentivement cette notice pour une utilisation optimale de
votre appareil.
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NOUS PENSONS A VOUS

Merci d'avoir choisi ce produit Electrolux. Avec ce produit, vous bénéficiez de dizaines d'années
d'expérience professionnelle et d'innovation. Ingénieux et élégant, il a été congu sur mesure
pour vous. Grace a cet appareil, vous savez que chaque utilisation vous apportera satisfaction.
Bienvenue chez Electrolux.

Visitez notre site Internet pour :

www.electrolux.com

Obtenir des conseils d'utilisation, des brochures, de I'aide, des informations :

a/ Enregistrer votre produit pour obtenir un meilleur service :

www.electrolux.com/productregistration

Acheter des accessoires, consommables et pieéces de rechange d'origine pour votre
% appareil :

www.electrolux.com/shop

SERVICE APRES-VENTE

N'utilisez que des pieces de rechange d'origine.
Avant de contacter le service, assurez-vous de disposer des informations suivantes :
Vous trouverez ces informations sur la plaque signalétique. Modéle, PNC, numéro de série.

& Avertissement/Attention : consignes de sécurité

(i) Informations générales et conseils

(&) Informations en matiére de protection de I'environnement

Sous réserve de modifications.
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1. A AVERTISSEMENTS IMPORTANTS DE SECURITE

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants d’au moins 8
ans et par des personnes dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites ou qui manquent
d’expérience ou de connaissances, a condition qu’ils
soient supervisés ou qu'’ils aient recu des instructions
préalables concernant I'utilisation en toute sécurité de
lappareil et qu’ils en comprennent les dangers. Les
enfants ne doivent se servir du four que sous la
surveillance d’'un adulte. Les enfants ne doivent pas
nettoyer 'appareil ni effectuer d’opérations d’entretien
utilisateur, a moins qu’ils aient au moins 8 ans et qu'ils le
fassent sous surveillance.

Cet appareil n’est pas destiné a étre utilisé a des altitudes
de plus de 2 000 m.

& IMPORTANT ! AVERTISSEMENTS DE SECURITE
IMPORTANTES : LES LIRE ATTENTIVEMENT ET
LES CONSERVER SOIGNEUSEMENT POUR
CONSULTATIONS ULTERIEURES.

& ADVERTISSEMENT !

Si la porte ou les joints de la porte sont
endommages, le four ne doit pas étre utilisé avant
d'avoir été réparé par une personne compétente.

A ADVERTISSEMENT !

Il est dangereux pour toute personne autre qu'une
personne compétente d'effectuer toute opération
de maintenance ou de réparation qui implique le
retrait d'une couverture qui protége contre
I'exposition aux micro-ondes.
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& ADVERTISSEMENT !

Les liquides ou autres aliments ne doivent pas étre
réchauffés dans des récipients fermés car ils
risquent d'exploser.

Cet appareil est congu pour une utilisation domestique et
des situations similaires telles que : dans les cuisines
réservées au personnel de commerces, bureaux et autres
environnements de travail ; dans les exploitations
agricoles ; par les clients dans les hétels, motels et autres
environnements résidentiels ; dans les chambres d’hétes
et structures similaires.

N'utilisez que des récipients et des ustensiles congus pour
les fours a micro-ondes.

Les récipients métalliques contenant des aliments ou des
boissons ne sont pas compatibles avec la cuisson au
micro-ondes.

Surveillez le four lorsque vous utiliser des récipients en
matiere plastique a jeter, des récipients en papier ou tout
autre récipient pouvant s’enflammer.

Le four micro-ondes est concu pour réchauffer des
aliments et boissons. Son utilisation pour sécher des
aliments ou vétements, ou pour chauffer des coussins
chauffants, chaussons, éponges, chiffons humides et
articles similaires peut provoquer des risques de
blessures, d’'inflammation de la matiere ou d’incendie.

Si les aliments que chauffe le four viennent a fumer,
N'OUVREZ PAS LA PORTE. Mettez le four hors
tension, débranchez la prise du cordon d’alimentation et
attendez que la fumée se soit dissipée. Ouvrez le four
alors que les aliments fument peut entrainer leur
enflammation.
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Le chauffage par micro-ondes des boissons peut avoir
comme conséquence I'€bullition éruptive retardée, donc le
soin doit étre pris en manipulant le récipient.

Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour
bébés doit étre remué ou secoué et la température doit
étre vérifiée avant consommation afin d'éviter les
brilures.

Ne pas cuire les oeufs dans leur coquille et ne pas
réchauffer les oeufs durs entiers dans le four micro-ondes
car ils risquent d'exploser méme apres que le four ait fini
de chauffer.

1.1 Entretien et nettoyage

Porte :

Pour enlever toutes les impuretés, nettoyez fréquement
la porte des deux cdtes, le joint de la porte ainsi que la
surface des joints a l'aide d’un chiffon humide. Il est
déconseillé d'utiliser des produits de nettoyage abrasifs
ou des grattoirs en métal pointus pour nettoyer la vitre de
la porte du four afin de ne pas rayer sa surface ni affaiblir
le verre.

Intérieur du four :

Pour un nettoyage facile, essuyez les éclaboussures et
les dépdts a l'aide d’'un chiffon doux et mouillé ou une
éponge apres chaque utilisation et pendant que le four
est encore tiede. Si les taches résistent a un simple
nettoyage, utilisez de 'eau savonneuse puis essuyez a
plusieurs reprises a l'aide d’un chiffon mouillé jusqu’a ce
gue tous les résidus soient éliminés. Les éclaboussures
accumulées peuvent chauffer, commencer a fumer,
pendre feu et provoquer la formation d’'un arc. Ne retirez
pas le cadre du répartiteur d’ondes. Assurez-vous que
eau savonneuse ou 'eau ne pénétre pas dans les
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petites ouvertures des parois. Sinon, elle risque de
causer des dommages au four. N'utilisez pas de
vaporisateur pour nettoyer l'intérieur du four. Nettoyez le
cadre du répartiteur d’'ondes, la cavité du four, le plateau
tournant et le pied du plateau aprés chaque utilisation du
four. Ces piéces doivent étre toujours séches et
dépourvues de graisse. Les accumulations de graisse
peuvent s’échauffer au point de fumer ou de s’enflammer.

Extérieur du four :

Nettoyez I'extérieur du four au savon doux et a I'eau.
Rincez pour éliminer 'eau savonneuse et séchez avec
un chiffon doux.

Bandeau de commande :

Ouvrez la porte avant de le nettoyer pour rendre
inopérants le minuteur et le bandeau de commande.
Evitez de mouiller abondamment le bandeau. N'utilisez
pas de produit chimique ou abrasif.

Plateau tournant et pied du plateau :

Enlevez tout d’abord le plateau tournant et le pied du
plateau. Puis, lavez le plateau tournant et le pied du
plateau au moyen d’eau savonneuse. Enfin, essuyez le
plateau tournant et le pied du plateau avec un chiffon
doux et mettez-les tous deux sur I'égouttoir a vaisselle
avant de les remettre en place.

& IMPORTANT !

Veillez a ce que le couvercle de guide d’'ondes et
les accessoires soient constamment propres. Si
vous laissez de la graisse s’accumuler dans la
cavité ou sur les accessoires, celle-ci risquera de
chauffer et de provoquer la formation d’un arc et de
fumée, voire méme de prendre feu lors de
l'utilisation suivante du four.
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Faites attention a ne pas déplacer le plateau
tournant lorsque vous retirez des récipients de
l'appareil.
& IMPORTANT !
Veillez a ne pas utiliser de décape four.
Le four a micro-ondes est destiné a étre utilisé intégré.
L’appareil et ses éléments accessibles deviennent tres
chauds en cours d'utilisation.
& ADVERTISSEMENT !
Maintenez les enfants a I'écart de la porte pour
éviter qu'ils ne se brdlent.
A IMPORTANT !

N'utilisez pas de décape fours vendus dans le
commerce ou de produits abrasifs ou agressifs, ou
de produits qui contiennent de la soude caustique,
ou de tampons abrasifs sur une partie quelconque
de votre four a micro-ondes.



FRANGCAIS 81

2. INSTALLATION

388/
459
596
Min.
850
Si vous installez le four a micro-ondes en
position Aou B :
Position Taille du logement
L P H
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Mesures en mm
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21

Installation de I'appareil

. ]
— 4 mm

4 mm 4 mm

. Retirez tout 'emballage et contrdlez

soigneusement pour détecter les
traces de détérioration possibles.

. Fixer les crochets de fixation au

placard de cuisine en suivant la feuille
d’instructions et le modéle fournis.

. Installer 'appareil dans le placard de

cuisine lentement et sans forcer.
L’appareil doit étre soulevé pour étre
installé sur les crochets de fixation,
puis il doit étre rabaissé pour étre mis
en place. En cas de probleme pendant
l'installation, ce crochet est réversible.
La porte avant du four doit étre a
hauteur du devant de 'ouverture du
placard.

. Confirmez que I'appareil est stable et

qu’il ne penche pas. Confirmez qu'ily a
bien un jeu de 4 mm entre la porte de
I'élément de cuisine au-dessus et le
haut du cadre de I'appareil (voir
illustration).



2.2 Raccordement électrique

o A
— >
—
- :
[O]
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La prise électrique doit étre facile
d'acceés pour que I'appareil puisse étre
débranché rapidement en cas
d'urgence. Sinon, il devrait étre
possible d'isoler le four électriquement
au niveau du secteur en incorporant un
sectionneur dans le cablage fixe
conformément a la réglementation
concernant le cablage.

Le cordon d'alimentation ne peut étre
remplacé que par un électricien.

Si le cordon d'alimentation est
endommageé, il doit étre remplacé par
le fabricant, son agent de service ou
des personnes qualifiées afin d'éviter
tout danger.

La prise ne doit pas se trouver derriére
le meuble.

La meilleure position est au-dessus du
meuble, comme illustré au point (A).
Branchez I'appareil a une prise de terre
et de courant alternatif 220-240 V/50
Hz correctement installée. Cette prise
doit contenir un fusible de 10 ampéres.
Avant installation, nouez un morceau
de ficelle autour du cordon
d'alimentation pour faciliter le
branchement au point (A).

Si l'appareil est encastré dans un
meuble haut, NECRASEZ PAS le
cordon d'alimentation.

N'immergez pas le cordon ni la prise
dans de l'eau ou tout autre liquide.
L'appareil ne doit pas étre raccordé a
I'aide d'un prolongateur, d'une prise
multiple ou d'un raccordement multiple
(risque d'incendie).

Vérifiez que la prise de terre est
conforme aux réglements en vigueur.
Veillez a ce que le cordon
d’alimentation ne pende pas a
I'extérieur de la table ou du meuble sur
lequel est posé le four.
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2.3 Conseil supplémentaire

N'utilisez pas ce four pour faire de la
friture. La température de I'huile ne peut
pas étre controlée et I'huile peut
s’enflammer. Pour faire des popcorns,
n’utilisez que les ustensiles congus pour
les fours a micro-ondes.

Si vous avez un STIMULATEUR
CARDIAQUE, consultez votre médecin ou
le fabricant du stimulateur afin de
connaitre les précautions que vous devez
prendre lors de I'utilisation du four. Dans le
cas de petites quantités (une saucisse, un
croissant, etc.) posez un verre d’eau a
coté de l'aliment.

N’introduisez aucun objet ou liquide dans
les ouvertures des verrous de la porte ou
dans les ouies d'aération. En cas de
déversement, éteignez et débranchez
I'appareil immédiatement et appelez un
agent de service ELECTROLUX agréé.

Ne modifiez pas ou n'essayez pas de
modifier le four.

N'utilisez que le plateau tournant et le pied
du plateau congus pour ce four. N'utilisez
jamais le four sans plateau tournant.

Pour éviter de casser le plateau tournant :

Avant de nettoyer le plateau tournant,
laissez-le refroidir.

Ne placez pas des aliments chauds ou
un plat chaud sur le plateau tournant
lorsqu'il est froid.

Ne placez pas des aliments froids ou
un plat froid sur le plateau tournant
lorsqu'’il est chaud.

Ni le fabricant ni le distributeur ne peuvent
étre tenus pour responsable des
dommages causés au four ou des
blessures personnelles qui résulteraient de
l'inobservation des consignes de
branchement électrique. Des gouttes d’eau
peuvent se former sur les parois de la
cavité du four, autour des joints et des
portées d’étanchéité. Cela ne traduit pas
un défaut de fonctionnement ni des fuites
de micro-ondes. Assurez-vous également
que les décors ne sont pas a base
d’éléments métalliques. Dans le doute,
n’hésitez pas a procéder au test du verre
d’eau.

» Test du verre d’eau. Ce test trés simple
vous permet de juger si un récipient est
apte a la cuisson par micro-ondes.
Placez dans le four le récipient a tester
vide et posez a l'intérieur ou a c6té de
celui-ci un verre rempli d’eau qui
absorbera I'énergie micro-ondes. Faites
fonctionner le four pendant
1 minute a la puissance maximum.

Si le récipient a tester reste froid, il
convient a la cuisson par micro-ondes.

* Le papier absorbant vous rendra de
grands services, vous I'utiliserez par
exemple pour envelopper le pain, les
brioches, les cakes...a décongeler, pour
griller le bacon dont il absorbera I'excés
de matieres grasses. Evitez 'emploi
des serviettes en papier de couleur qui
pourraient déteindre. Le papier sulfurisé
et le papier paraffiné conviennent
parfaitement pour les cuissons en
papillotes et pour couvrir les plats. Les
assiettes et les gobelets en carton
seront réservés pour réchauffer a faible
température.

» Les matiéres plastiques (plats, tasses,
boites de congélation et emballages en
plastique) de qualité alimentaire
réagissent plus ou moins bien aux
températures élevées et aux matiéres
grasses chaudes. Réservez plutot ces
récipients aux utilisations a faibles
températures et a la décongélation.
Respectez les instructions du fabricant
en utilisant du plastique dans le four.
Evitez d'utiliser des matiéres plastiques
avec des aliments ayant une forte
teneur en matiéres grasses ou en
sucre, (ou des boissons) car ceux-ci
atteignent des températures élevées et
pourraient faire fondre certains
plastiques.

Certaines formes de récipients favorisent
une pénétration plus homogénes des
micro-ondes dans les aliments. Préférez
les récipients peu profonds aux angles
arrondis (plats ronds ou ovales), adaptez
au mieux les dimensions du plat au
volume des préparations, choisissez un
plat de forme circulaire du genre moule a
savarin chaque fois que la nature de la
préparation le permet.
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Les barquettes en aluminium peuvent étre
utilisées en toute sécurité pour réchauffer
des aliments dans le four a micro-ondes,
dans les conditions suivantes :

¢ Les barquettes en aluminium ne
doivent pas dépasser 4 cm de
profondeur.

« N'utilisez pas de couvercles en film
d’aluminium.

* Les barquettes en aluminium doivent
étre remplis d’aliments au moins aux
deux tiers. N'utilisez jamais de
récipients vides.

* Les barquettes en aluminium ne
doivent pas étre en contact ou proche
des parois du four (distance minimum
1 cm). La barquette en aluminium devra
étre placée sur un plat retourné allant
au four.

* Les barquettes en aluminium ne
doivent jamais étre réutilisées dans le
four a micro-ondes.

« Sile four a micro-ondes a été utilisé
pendant 15 minutes ou plus, laissez-le
refroidir avant de le réutiliser.

« Le récipient et le plateau tournant
peuvent devenir tres chauds pendant
leur utilisation.

Utilisez des gants de protection.

* Les durées de réchauffage ou de
cuisson peuvent étre prolongées avec
un récipient en film d’aluminium.
Assurez-vous que les aliments sont
chauds avant de servir.
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3. VUE D’ENSEMBLE DE L’APPAREIL

3.1 Four micro-ondes

Encadrement avant
Lampe du four
Bandeau de commande

Touche ouverture de la
porte

Touche d'ouverture de
porte

B Cavité du four
Entrainement

ﬂ Cadre d'ouverture de la
porte

Vérifiez que les accessoires suivants sont
fournis :

Plateau tournant
Support d'entrainement

Placez le support de plateau tournant
au fond de la cavité.

Placez ensuite le plateau tournant sur le
support de rotation.

Pour éviter dendommager le plateau
tournant, veillez a ce que les plats ou les
récipients soient levés sans toucher le
bord du plateau tournant lorsque vous
les enlevez du four.

Lorsque vous commandez des
accessoires, veuillez mentionner le
nom de piece et le nom de modéle a
votre revendeur ou agent de service
ELECTROLUX agréé.
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3.3 Bandeau de commande

Affichage numérique : Touches de niveau
Y OYe Yo de puissance
e .

Q i VG Y| Favoris Touches de favoris

B -0

QL Minuteur de cuisine rouche de.

9OW 270W 450W 630W 900W decongelatlon

P automatique
n n n n A A H

. lil Decongt_alatlon Touche du

7/'1\*7 il\( ' automatique minuteur de cuisine
! ’ I ’ & | Micro-ondes & Touches Plus/Moins
BH—A2Q é Démarrer/Confirmer/

D Arréter/Annuler Touche de démarrage
rapide
B8 | Verrouillage de B Touche darrét
ﬂ I_ VAN sécurité enfant ﬂ Touche d'ouverture
|_ @ | Reglage de I'horloge de porte
V
B288| Affichage des segments
|
B @ q5° 9 | Quantite
90W 270W 450W 630W 900W N|Veaux de pu|ssance

4. AVANT LA MISE EN SERVICE

4.1 Branchement Si vous avez désactiver I'horloge et
. souhaitez la réactiver, pressez la
Lorsque le four est branché pour la touche MINUTEUR DE CUISINE deux
premiére fois, vous pouvez régler 'horloge. fois et suivez 2b.
Le four dispose d'une horloge de 24
heures. . . 2b. Pour allumer I'horloge, appuyez sur les
1. Le four émet un bip et toutes les icones touches PLUS/MOINS jusqu'a ce que
de I'écran s'allument pendant une « on » s'affiche, puis‘ appuyez sur la
demi-seconde. touche START.
Appuyez sur les touches PLUS/MOINS  Exemple : Pour régler I'horloge sur 18h45.
jusqua ce que « on » ou « oFF » 1. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
) afﬁct)e._ . pour régler I'heure.
2a. Pour éteindre I'horloge, appuyez surles 2 - Appuyez sur la touche START pour
touches PLUS/MOINS jusqu'a ce que confirmer.

« oFF » s'affiche, puis, appuyez sur la 3. A les t hes PLUS/MOINS
touche START. Le four est prét a ) pgsru y:;:rul;: Smiﬁﬂfese_ s

['utilisation.
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4. Appuyez sur la touche START pour
confirmer.

Lorsque I'horloge est réglée, I'heure
est affichée a I'écran.

4.2 Veille (Mode économie)

Le four entrera automatiquement en mode
veille s'il n'est pas utilisé dans un délai de
5 minutes.

Exemple : Si I'horloge n'a pas été réglée :
L'écran s'éteindra.

Ouvrez la porte ou appuyez sur n'importe
quelle touche pour quitter le mode veille.
Exemple : Sil'horloge a été réglée :
Aprés une période de 5 minutes, I'heure
s'affiche.

4.3 Reéglage de I'horloge
lorsqu'elle a déja été définie

Vous pouvez régler I'horloge méme une fois

I'heure définie.

Exemple : Pour changer de 18h45 a

19h50.

1. Appuyez deux fois sur la touche
MINUTEUR DE CUISINE.

2. Appuyez sur la touche START.

3. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
jusqu'a ce que « 19 » s'affiche.

4. Appuyez sur la touche START.

5. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
jusqu'a ce que « 50 » s'affiche.

6. Appuyez sur la touche START.

5. FONCTIONNEMENT

5.1

Exemple : Vous souhaitez réchauffer une
soupe pendant 2 minutes et 30 secondes a
mi-puissance 630 W.

1. Appuyez sur la touche NIVEAUX DE
PUISSANCE sur la droite du triangle
jusqu'a ce que « 630 W » s'affiche.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
pour régler la durée.

3. Appuyez sur la touche START.

Cuisson aux micro-ondes

En mode de cuisson au micro-ondes,
vous pouvez régler le niveau de
puissance du four en appuyant sur la
touche directement sous le paramétre
souhaité.

4.4 Pour annuler I'norloge et
régler la veille (Mode
économie d'énergie)

1. Appuyez deux fois sur la touche
MINUTEUR DE CUISINE.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
jusqu'a ce que « oFF » s'affiche.

3. Appuyez sur la touche START pour
confirmer.

4.5 Verrouillage de sécurité
enfant

Le four possede un dispositif de sécurité qui
empéche |'utilisation accidentelle du four
par un enfant. Lorsque le verrou a été
placé, aucune partie du four a micro-ondes
ne fonctionnera tant que cette fonction n'a
pas été désactivée.

Activer ou désactiver le verrou n'est
possible que lorsque le four n'est pas en
cours d'utilisation.

Exemple : Pour activer le verrou.

Appuyez sur et maintenez la touche STOP
jusqu'a ce que le symbole de verrouillage
enfant s'allume.

Exemple : Pour désactiver le verrou.
Appuyez sur et maintenez la touche STOP
jusqu'a ce que le symbole de verrouillage
enfant s'éteigne.

Lorsque le verrouillage enfant est
activé, toutes les touches a I'exception
de la touche STOP sont désactivées.

Vous pouvez définir le niveau de
puissance lorsque le four est en cours
de fonctionnement en appuyant sur la
touche NIVEAUX DE PUISSANCE et
en la maintenant enfoncée jusqu'a ce
que le nouveau réglage de puissance
soit en surbrillance sur I'écran. Un
niveau de puissance trop élevé, ou
un temps de cuisson trop long,
peuvent entrainer une augmentation
de la température des aliments
conduisant a leur enflammation.



Si vous sélectionnez 900 W, la durée
maximale pouvant étre saisie est de
15 minutes pour le micro-ondes.

Si le four fonctionne dans n'importe
quel mode pendant 3 minutes ou

plus, le ventilateur fonctionnera
pendant 2 minutes aprés la fin de la
cuisson. Ouvrez la porte et il
s'arrétera, fermez la porte et il se
remettra en marche jusqu'a ce que les
2 minutes soient écoulées (durée
d'ouverture de la porte comprise). Si le
four fonctionne depuis moins de 3

minutes, le ventilateur ne s'allume pas.
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Apres la cuisson, le plateau tournant
continue de tourner jusqu'a ce que le
récipient de cuisson revienne a sa
position initiale. La lumiére du four
reste allumée jusqu'a la fin de la
rotation, ou pendant 5 secondes
(selon la durée de rotation). Le four
émet un signal sonore une fois la
rotation terminée. Si la porte est
ouverte durant ce processus, la
rotation s'arréte.

5.2 Niveaux de puissance

Réglage de Suggestions d'utilisation

la puissance

900 W/HAUT Pour une cuisson rapide ou pour réchauffer un plat (par ex. soupes, ragodts,
conserves, boissons chaudes, Iégumes, poisson, etc).

630 W Pour cuire plus longtemps les aliments plus denses, tels que les rétis, les pains
de viande, les plats sur assiettes et les plats délicats tels que les sauces au
fromage et les gateaux de Savoie. Ce niveau de puissance reduit évitera de faire
déborder vos sauces et assurera une cuisson uniforme de vos aliments (les cotés
ne seront pas trop cuits).

450 W Convient aux aliments denses nécessitant une cuisson traditionnelle prolongée
(les plats de boeuf par exemple). Ce niveau de puissance est recommandé pour
obtenir une viande tendre.

270 W/ Utilisez ce niveau de puissance pour décongeler vos plats de maniére uniforme.

DECON- Idéal pour faire mijoter le riz, les pates, les boulettes de pate et cuire la creme

GELATION  renversée.

90 W Pour décongeler délicatement les aliments tels que les gateaux a la creme ou les
patisseries.

ow Minuterie autonome/de cuisine.

W =WATT

5.3 Niveau de puissance réduit

Mode de cuisson

Temps standard Puissance réduite

Micro-ondes 900 W

15 minutes Micro-ondes 630 W
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5.4 Réglage de la durée de
cuisson pendant la cuisson

Vous pouvez régler la durée de cuisson
pendant la cuisson.
Exemple : Pour ajouter 2 minutes
(120 secondes) avec la touche START.
1. Appuyez sur la touche START quatre
fois.
La durée de cuisson augmente de
120 secondes.

5.5 Utilisation de la touche
STOP

Appuyez une fois sur la touche STOP pour
passer en mode Pause.

Appuyez a nouveau sur la touche STOP
pour annuler la durée de cuisson.

5.6 Minuteur de cuisine

Pour régler le minuteur de cuisine.

1. Appuyez sur la touche MINUTEUR DE
CUISINE.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
pour régler la durée.

3. Appuyez sur la touche START. Le
minuteur démarre automatiquement.

La durée peut étre prolongée lorsque
la minuterie est en cours d'exécution
en appuyant sur la touche START.
La fonction de minuteur peut
uniquement étre utilisée lorsque le
four n'est pas en cours de
fonctionnement.

5.7 Démarrage rapide

Vous pouvez directement commencer la
cuisson 900 W/HAUT pendant 30 secon-
des en appuyant sur la touche START.

Pour ajouter plus de temps, appuyez
sur la touche START.

5.8 Muet

Pour couper le son.

1. Appuyez 3 fois sur la touche
MINUTEUR DE CUISINE jusqu'a ce
que « Soun » s'affiche.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
jusgu'a ce que « oFF » s'affiche.

3. Appuyez sur la touche START.

Pour activer le son.

1. Appuyez 3 fois sur la touche
MINUTEUR DE CUISINE jusqu'a ce
que « Soun » s'affiche.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
jusqu'a ce que « on » s'affiche.

3. Appuyez sur la touche START.

5.9 Pause

Pour mettre le four & micro-ondes en pause

en cours de fonctionnement.

1. Appuyez sur la touche STOP ou ouvrez
la porte.

2. Le four sera en pause pendant jusqu'a
5 minutes.

3. Appuyez sur START pour poursuivre la
cuisson.

5.10 Favoris

Le four dispose de 3 recettes en favori.
Sﬁﬁ Beurre ramolli
71\4’2 Chocolat fondu

72{3 Mug cake

Exemple : Pour ramollir le beurre.

1. Appuyez une fois sur la touche
FAVORI 1.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
pour sélectionner le poids.

3. Appuyez sur la touche START.

@ Si les segments de I'écran présentent
un motif rotatif, cela indique que la
nourriture doit &tre mélangée ou
retournée. Pour continuer la cuisson,
appuyez sur la touche START.

Au terme de la durée de
décongélation, le programme s'arréte
automatiquement.

Les niveaux de puissance pour les
recettes en favori ne peuvent pas étre
réglés.

Vous pouvez cuire de 1 a 4 mug
cakes.

ADVERTISSEMENT ! Le chocolat
peut devenir trés chaud ! Si le
chocolat a besoin de plus de cuisson,
ajoutez 10 secondes.

Attention au chocolat, car il peut
surchauffer et briler.
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Pour écraser les favoris avec vos propres

recettes.

1. Appuyez sur la touche NIVEAUX DE
PUISSANCE pour sélectionner la
puissance.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
pour régler la durée.

3. Appuyez sur et maintenez la touche
FAVORI que vous souhaitez configurer
jusqu'a entendre un seul bip, I'étoile de
favori s'affiche alors.

Pour rétabilir les favoris aux réglages

d'usine.

1. Appuyez sur la touche STOP.

2. Appuyez sur et maintenez les touches
NIVEAUX DE PUISSANCE 450 W
pendant 3 secondes.

Le four réinitialisera les favoris aux
réglages d'usine.

5.11 Décongélation automatique

La décongélation automatique détermine
le bon mode de cuisson et la durée de
cuisson en fonction du poids de la
nourriture.

Vous pouvez choisir parmi 2 menus de

décongélation automatique.

1. Décongélation automatique :
Viande/Poisson/Volaille

2. Décongélation automatique : Pain

Exemple : Pour décongeler un steak de

0,2 kg.

1. Sélectionnez le menu de décongélation
automatique en appuyant une fois sur
la touche DECONGELATION
AUTOMATIQUE.

2. Appuyez sur les touches PLUS/MOINS
pour sélectionner le poids.

3. Appuyez sur la touche START.

Si les segments de I'écran présentent
un motif rotatif, cela indique que la
nourriture doit étre mélangée ou
retournée. Pour continuer la cuisson,
appuyez sur la touche START. Au
terme de la durée de décongélation,
le programme s'arréte
automatiquement. Le réglage de
durée/puissance n'est pas disponible
en mode de décongélation
automatique.
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6. ILLUSTRATIONS DE CUISSON

6.1 Favoris

Favoris Quantité Touche Procédure

Beurre ramolli ~ 0,05-0,25 kg 2 * Placez le beurre dans un plat en pyrex.
1 Mélangez bien apres la cuisson.

Chocolat fondu 0,1-0,2 kg * » Brisez le chocolat en petits morceaux. Placez
2 le chocolat dans un plat en pyrex. Mélangez
lorsque I'alarme audible retentit. Mélangez
bien apres la cuisson.
ADVERTISSEMENT : Le chocolat peut
devenir tres chaud ! Si le chocolat a
besoin de plus de cuisson, ajoutez
10 secondes. Attention au chocolat, car
il peut surchauffer et braler.
Mug Cake 1-4 tasses * » Préparez le gateau en suivant la recette.
3 Placez la tasse vers le bord du plateau tournant.
Laissez reposer 30 secondes apres la cuisson.

6.2 Recettes de mug cake

Mug cake au chocolat riche en cacao Méthode :

Ingrédients pour 1 tasse : 1. Placez tous les ingrédients secs dans
22 cuilleres a soupe (25 g) de farine une tasse, mélangez bien avec une

2 cuilléres a soupe (12 g) de poudre de cacao fourchette.

2Y%; cuilleres a soupe (30 g) de sucre semoule 2. Ajoutez I'huile végétale, I'extrait de

Ya cuillére acafé  de poudre a lever vanille et |'ceuf, mélangez bien.

1% cuillére & soupe (15 g) d'huile végétale 3. Placez la tasse vers le bord du plateau
Ya cuillere acafé  d'extrait de vanille tournant.

1 ceuf moyen 4. Faites cuire avec s Le gateau s'élévera

hors de la tasse pendant la cuisson.
Aprés cuisson, laissez reposer 30 secondes.

Décorez avec un tourbillon de créme au
beurre au chocolat.

Astuce : Pour faire un mug cake au
chocolat orangé, remplacez I'extrait de
vanille par %% cuillere a café d'extrait
d'orange.



Mug cake ondulé a la framboise

Ingrédients pour 1 tasse :

2% cuilleres a soupe (25 g) de farine

2% cuilleres a soupe (30 g) de sucre semoule

Y cuillere a café  de poudre a lever

1% cuillére a soupe (15 g) d'huile végétale

Y cuillere acafé  d'extrait de vanille

1 ceuf moyen

1% cuillere a soupe de confiture de
framboise sans pépins

Mug cake crumble a la pomme

Ingrédients pour 1 tasse :

2% cuilleres a soupe (25 g) de farine

2 cuilleres a soupe (30 g) de cassonade

Ya cuillére a café de poudre a lever

Y cuillére a café de cannelle moulue

1% cuillére asoupe (15 g) d'huile végétale

1 ceuf moyen

1% cuillere a soupe (30 g) de compote

Un demi-biscuit, écraseé (7 g)
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Méthode :

1.

Placez tous les ingrédients secs dans
une tasse, mélangez bien avec une
fourchette.

. Ajoutez I'huile végétale, I'extrait de

vanille, le beurre d'arachide et I'ceuf,
mélangez bien.

. Incorporez la confiture avec une

cuillere pour qu'elle s'imprégne dans le
mélange.

. Placez la tasse vers le bord du plateau

tournant.

. Faites cuire avec Y. Le gateau

s'élévera hors de la tasse pendant la
cuisson.

Apres cuisson, laissez reposer 30
secondes.

Décorez avec un tourbillon de créme au
beurre a la vanille.

Methode :

1.

5

6.

Placez tous les ingrédients secs (sauf
le biscuit) dans une tasse, mélangez
bien avec une fourchette.

. Ajoutez I'huile végétale et I'ceuf,

mélangez bien.

. Incorporez délicatement la compote de

pommes avec une cuillere pour qu'elle
s'imprégne dans le mélange.

. Placez le biscuit écrasé sur le dessus.
. Placez la tasse vers le bord du plateau

tournant.
Faites cuire avec Yxs. Le gateau s'élévera
hors de la tasse pendant la cuisson.

Apres cuisson, laissez reposer 30 secondes.

Placez une boule de glace a la vanille sur
le dessus.

AVERTISSEMENT ! La compote
sera chaude.
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Mug cake au beurre d'arachide

Ingrédients pour 1 tasse :

2Y%; cuilleres a soupe (25 g) de farine

2 cuilleres a soupe (30 g) de cassonade

Y cuillere acafé  de poudre a lever

1% cuillere a soupe (15 g) d'huile végétale

Y cuillere acafé  d'extrait de vanille

2 cuilleres a soupe (30 g) de beurre
d'arachide crémeux

1 ceuf moyen

Mug cake a la bruine de citron

Ingrédients pour 1 tasse :

2% cuilleres a soupe (25 g) de farine

2% cuilleres a soupe (30 g) de sucre semoule

Y cuillere a café  de poudre a lever

1% cuillere a soupe (15 g) d'huile végétale

1 cuillére a café de zeste de citron

1 ceuf moyen

Garniture : 1 cuillere a café de jus de citron
mélangé a 2 cuilleres de sucre semoule

Méthode :

1.

3.

4.

Placez tous les ingrédients secs dans
une tasse, mélangez bien avec une
fourchette.

. Ajoutez I'huile végétale, 'extrait de

vanille, le beurre d'arachide et I'ceuf,
mélangez bien.

Placez la tasse vers le bord du plateau
tournant.

Faites cuire avec 71‘(3. Le gateau s'élevera
hors de la tasse pendant la cuisson.

Aprés cuisson, laissez reposer 30 secondes.

Etalez du chocolat a tartiner sur le dessus.
Astuce : Vous pouvez utiliser du beurre
d'arachide croquant si vous le souhaitez.

Méthode :

1.

Placez tous les ingrédients secs dans
une tasse, mélangez bien avec une
fourchette.

. Ajoutez I'huile végétale, le zeste de

citron et I'ceuf, mélangez bien.

. Placez la tasse vers le bord du plateau

tournant.

. Faites cuire avec Ys. Le gateau s'élévera

hors de la tasse pendant la cuisson.

. Créez la garniture en bruine en

mélangeant le jus de citron avec le
sucre semoule.

. Aprés cuisson, détachez le gateau,

percez le dessus partout avec une
brochette, puis versez la garniture en
bruine sur le gateau et laissez reposer
30 secondes.



Mug cake a la carotte

Ingrédients pour 1 tasse :

2 cuilleres asoupe (20 g) de farine

2% cuilleres a soupe (30 g) de cassonade
dorée

Ya cuillere a café de poudre a lever

Y cuillére a café de cannelle moulue

Ya cuillere a café de muscade moulue

1 cuillere asoupe  d'amandes moulues

1% cuillere a soupe (15 g) d'huile de

tournesol

1 zeste de %2 orange

309 de carotte rapée

1 ceuf moyen

Garniture de creme : 15 g de beurre, ramolli,
40 g de sucre glace, 40 g de fromage a la
créeme riche en matiere grasse, ¥z cuillére a
café de jus d'orange

FRANGCAIS 95

Methode :

1.

Placez tous les ingrédients secs dans
une tasse, mélangez bien avec une
fourchette.

. Ajoutez I'huile de tournesol, le zeste

d'orange, la carotte rapée et I'ceuf,
mélangez bien.

. Placez la tasse vers le bord du plateau

tournant.

. Faites cuire avec Y% . Le gateau

s'élévera hors de la tasse pendant la
cuisson.

. Préparez la garniture en mélangeant le

beurre, le sucre glace, le fromage a la
créme et le jus d'orange ensemble.

Apres cuisson, laissez reposer 30 secondes.

Laissez le gateau refroidir, et ajoutez la
garniture.
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6.3 Décongélation automatique

Décongélation Quantité Touche Procédure
automatique
Viande/poisson/  0,2-1,0 kg W » Placer les aliments dans un plat a
volaille Lo x1 gratin au centre du plateau tournant.

* Quand que le signal sonore retentit,
(Poisson entier re’tourner les galiments, re@ispo_ser et
tranches de ’ separer.. Protlg‘ger lesparties minces et
poisson, fllets de les partles d.ej.a chaudes avec du
poisson, pattes de pap[er aI’umlnlElm..
poulet, poitrine de . Aprgs decorjglelatlon, emballer dan§ du
poulet, viande papier aluminium pendant 15-45 min,
hachée, steaks, jusqu’a compléte décongélation.
cotelettes, + Viande hachée : Quand le signal
hamburgers, sonore retentit, retourner la viande.
saucisses) Retirer les parties décongelées si

possible.
Ne convient pas a une volaille
entiére.
Pain 0,1-1,0 kg v » Reépartir sur un plat a gratin, au centre
Lure] x2 du plateau tournant. Pour un pain de

1,0 kg, disposer directement sur le
plateau tournant.

¢ Quand le signal sonore retentit,
retourner, redisposer et enlever les
tranches décongelées.

» Aprés décongélation, couvrir de papier
aluminium et laisser reposer pendant
5-15 min, jusqu’a complete
décongélation.

Indiquez le poids des aliments seulement. N'incluez pas le poids du récipient.
Pour le pesage de la nourriture a des quantités/poids différents de ceux du tableau,

utilisez le fonctionnement manuel.

La température finale varie selon la température initiale des aliments.
Les steaks et cotelettes doivent étre congelés en une couche.

Congelez la viande hachée en tranches fines.
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Boissons/mets Quant Puissance Temps Conseils de préparation
-g/ml- Niveau  -Min-
Lait, 1 tasse 150 900 W 1 ne pas couvrir
Eau, 1 tasse 150 900 W 2 ne pas couvrir
6tasses 900 900 W 8-10 ne pas couvrir
1terrine 1000 900 W 9-11 ne pas couvrir

Une assiette-repas 400 900 W 4-6 asperger la sauce d’'eau, couvrir,
mélanger a mi-réchauffage

Potée/Consommé 200 900 W 1-2 couvrir, remuer apres le
réchauffage

Légumes 500 900 W 3-5 au besoin, ajouter de I'eau, couvrir
et mélanger a mi-réchauffage

Viande, 1 Tranche » 200 900 W 8 tartiner d’'un peu de sauce, couvrir

Filet de Poisson " 200 900 W 3-5 couvrir

Gateau, 1 portion 150 450 W Ya-1 poser dans un plat a gratin

Aliments pour bébés 190 450 W Va-1 transférer dans un récipient

1 pot convenant aux micro-ondes, bien
mélanger apres le réchauffage et
vérifier la température

Faire fondre de la 50 900 W V3 couvrir

margarine ou du

beurre

Chocolat a fondre 100 450 W 3-4 mélanger de temps en temps

température du réfrigérateur

6.5 Décongélation d’aliments

Aliments Quant Puissance Temps Conseils de préparation Repos
-g- Niveau -Min- -Min-

Goulasch 500 270 W 89 mélanger a mi-décongélation 10-30

Gateau, 1 150 90 W 1-3 poser dans un plat a gratin 5

portion

Fruit 250 270 W 3-5 répartir uniformément, 5

retourner a mi-décongélation
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6.6 Cuisson de surgelés

Aliments Quant Puissance Temps Conseils de préparation Repos
-g- Niveau -Min- -Min-
Filet de 300 900 W 9-11 couvrir 2
poisson
Une assiette- 400 900 W 8-10 couvrir, mélanger au boutde 2
repas 6 minutes
6.7 Cuisson
Aliments Quant Puissance Temps  Conseils de préparation Repos
-g- Niveau -Min- -Min-
Brocoli/ 500 900 W 6-8 ajouter 4-5 CS d’eau, couvrir, -
Pois remuer de temps en temps
pendant la cuisson
Carottes 500 900 W 9-11 coupez les carottes en -

morceaux ajouter 4-5 CS
d’eau, couvrir, remuer de
temps en temps pendant la
cuisson

Rotis 1000 630 W 34-38 assaisonnez a votre goUt, 10
placez dans un moule a tarte
peu profond et retournez en
milieu de cuisson

Filet de 200 900 W 4-6 assaisonner, placerdansun 2
poisson plat a gratin, couvrir

Si le four fonctionne dans n'importe quel mode pendant 3 minutes ou plus, le ventilateur
fonctionnera pendant 2 minutes aprés la fin de la cuisson. Ouvrez la porte et il s'arrétera,
fermez la porte et il se remettra en marche jusqu'a ce que les 2 minutes soient écoulées
(durée d'ouverture de la porte comprise). Si le four fonctionne depuis moins de 3
minutes, le ventilateur ne s'allume pas.
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7. ASTUCES ET CONSEILS

7.1 Vaisselle pour fours a micro-ondes

Plats Transparent
aux
micro-ondes

Remarques

Film aluminium/ I X
barquettes en
aluminium

Il est possible d'utiliser de petites sections de film
aluminium pour prévenir la surchauffe des aliments. Le film
aluminium doit étre distant de 2 cm au moins des parois du
four pour éviter la formation d'arcs électriques. Il est
déconseillé d'utiliser des barquettes en aluminium, a moins
que leur usage ne soit spécifié par le fabricant. Respectez
soigneusement les consignes d'utilisation.

Porcelaine et I X
céramique

Les plats en porcelaine, poterie, faience et porcelaine
tendre conviennent généralement a une utilisation en
micro-ondes, sauf s'ils comportent des décorations
métalliques.

Plats en verre 4
(p. ex. Pyrex ®)

Procédez avec soin en cas d'utilisation de plats en verre
fin, car ils risquent de se casser ou de se fendre en cas de
changement de température soudain.

Métal X L'utilisation de plats en meétal dans un four & micro-ondes
est déconseillée, en raison du risque d'arc électrique et
d'incendie.

Récipient en v Procédez avec soin car certains récipients peuvent se

plastique/polystyréne déformer, fondre ou se décolorer a température élevée.

(contenants de
restauration rapide)

Sacs de congélation/
brunisseurs

lls doivent étre percés pour laisser la vapeur s'échapper.
Vérifiez que les sacs conviennent a une utilisation en
micro-ondes. N'utilisez pas d'attaches en plastique ou en
meétal, car elles risqueraient de fondre ou de prendre feu
(arc électrique).

Assiettes, gobelets
essuie-tout en papier

lls ne doivent étre utilisés que pour réchauffer ou absorber
I'humidité. Procédez avec soin car ils peuvent prendre feu
en cas de surchauffe.

Récipients en paille

Ne laissez pas le four sans surveillance lorsque vous

ou en bois utilisez ces matériaux car ils peuvent prendre feu en cas
de surchauffe.

Papier recyclé X lls peuvent contenir des fragments de métal, susceptibles

journaux et journaux de produire un arc électrique et de provoquer

un incendie.
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7.2 Conseils de cuisson aux micro-ondes

Cuisson aux micro-ondes

Composition  Les aliments riches en graisse ou en sucre (p. ex. les plum-puddings et les
pieces minces) exigent un temps de cuisson moindre. Procédez avec soin, car
ils pourraient prendre feu en cas de surchauffe.

Taille La cuisson est d'autant plus réguliere que les morceaux ont la méme taille.

Tempeérature  La température initiale des aliments affecte le temps de cuisson nécessaire. Les
aliments de forme arrondie cuisent de fagon plus uniforme que les aliments de
forme carrée.

Disposez les  Placez les parties les plus épaisses des aliments vers I'extérieur du plat

aliments (p- ex. pilons).

Recouvrez Utilisez un film alimentaire pour micro-ondes ou un couvercle adéquat.

Percez Les aliments qui comportent une coquille, une peau ou une membrane doivent
étre percés a plusieurs reprises avant d'étre cuits ou réchauffés, car
I'accumulation de vapeur pourrait les faire exploser (p. ex. pommes de terre,
poisson, poulet, saucisses).

IMPORTANT ! il est déconseillé de cuire les oeufs au four a micro-ondes,
car ceux-ci risquent d'exploser, méme une fois la cuisson terminée
(p. ex. oeufs pochés, durs).

Remuez, Pour obtenir une cuisson uniforme, il est essentiel de remuer, tourner et

tournez et redisposer les aliments pendant la cuisson. Remuez et redisposez toujours les

redisposez les aliments en partant de I'extérieur vers le centre.

aliments

Laissez Il est nécessaire de laisser les aliments reposer apres la cuisson, afin de

reposer permettre a la chaleur de se propager de maniére uniforme.

Protégez Protégez ces parties a I'aide de petites sections de film aluminium qui refléteront

les micro-ondes (p. ex. les pattes et les ailes d'un poulet).

Utilisez un porte-récipient ou des gants de protection lorsque vous retirez les aliments du
four de fagon a éviter toute brllure. Ouvrez les récipients, les plats a popcorn, les sacs de
cuisson, etc. de telle maniere que la vapeur qui peut s’en échapper ne puisse vous briler
les mains ou le visage.

Tenez-vous éloigné du four au moment ou vous ouvrez sa porte de maniére a éviter toute
brllure due a la vapeur ou a la chaleur. Coupez en tranches les plats cuisinés farcis
apres chauffage afin de laisser s’échapper la vapeur et d’éviter les brllures.
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8. EN CAS D'ANOMALIE DE FONCTIONNEMENT

Symptome

Vérifiez/conseil . . .

Le four micro-ondes ne
fonctionne pas
correctement ?

Que les fusibles de la boite a fusibles n'ont pas disjoncté.

Qu'il n’y a pas de coupure de courant.

Si les fusibles continuent de disjoncter faites appel a un électricien
qualifié.

Le mode micro-ondes ne
fonctionne pas ?

Que la porte est bien fermée.
Que les joints de la porte et leurs surfaces sont propres.
La touche START a été utilisée.

Le plateau tournant ne
fonctionne pas ?

Que le support du plateau tournant est raccordé correctement a
I'entrainement.

Que le plat de cuisson ne dépasse pas du plateau tournant.
Que les aliments ne dépassent pas du plateau tournant
'empéchant de tourner.

Qu'il n’y a rien dans la cavité située sous le plateau tournant.

Le four a micro-ondes ne
se met pas a l'arrét ?

Isolez 'appareil de la boite a fusibles.
Appelez un agent de service ELECTROLUX agrée.

L’éclairage intérieur ne
fonctionne pas ?

Appelez votre agent de service ELECTROLUX agréé. La lampe
intérieure peut uniquement étre remplacée par un agent de
service ELECTROLUX agréé et forme.

Les aliments mettent plus
longtemps a chauffer et a
cuire qu'auparavant ?

Réglez un temps de cuisson plus long (pour quantité double =
temps presque double) ou

Si l'aliment est plus froid que d’habitude, tournez-le ou retournez-le
de temps en temps ou

Réglez a une puissance de cuisson supérieure.

La porte ne s'ouvre pas
en raison d'une coupure
de courant ?

Ouvrez la porte précautionneusement en tirant le coin inférieur
droit de la vitre de la porte vers l'extérieur.
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9. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Tension d’alimentation

220-240 V, 50 Hz, monophasé

Fusible/disjoncteur de protection Minimum 10 A

Consommation électrique : Micro-ondes 1.4 kW

Puissance : Micro-ondes 900 W (IEC 60705)

Fréquence des micro-ondes 2450 MHz " (Groupe 2/Classe B)
Dimensions extérieures : KMFE264TE 596 mm (L) x 459 mm (H) x 404 mm (P)

Dimensions intérieures

342 mm (L) x 207 mm (H) x 368 mm (P) 2

Capacité 26 litres 2
Plateau tournant 2 325 mm, verre
Poids env. 19 kg

1 Ce produit répond aux exigences de la norme européenne EN55011.
Conformément a cette norme, ce produit est un équipement de groupe 2, classe B.
Groupe 2 signifie que cet équipement génére volontairement de I'énergie RF sous forme
de rayonnement électromagnétique pour le traitement thermique d'aliments.
Classe B signifie que I'équipement est adapté a une utilisation domestique.

2 La capacité intérieure est calculée en multipliant la largeur, la profondeur et la hauteur

maximales.

La contenance réelle pour les aliments est inférieure a celle-ci.

Recyclez les matériaux portant le
symbole . Déposez les emballages
dans les conteneurs prévus a cet effet.

Contribuez a la protection de
I'environnement et a votre sécurité,
recyclez vos produits électriques et
électroniques.

10. INFORMATIONS ENVIRONNEMENTALES

Ne jetez pas les appareils portant le
symbole ﬁ avec les ordures ménageéres.
Emmenez un tel produit dans votre centre
local de recyclage ou contactez vos
services municipaux.
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MISLIMO NA VAS

Hvala vam $to ste kupili Electrolux uredaj. Izabrali ste proizvod koji sa sobom donosi desetljeca
profesionalnog iskustva i inovacija. Domisljat i elegantan, projektiran je misleci na vas. Stoga,
uvijek kada ga koristite, mozete biti sigurni znajuci da ¢ete svaki put dobiti izvrsne rezultate. Do-
brodosli u Electrolux.

Posjetite nasu internetsku stranicu za:

informacija:

Dobivanje savjeta o koristenju, prospekata, rjeSavanju problema, servisnim

www.electrolux.com

@ Registriranje vaseg proizvoda za bolji servis:
www.electrolux.com/productregistration

Kupovinu dodatne opreme, potroSnog materijala i originalnih rezervnih dijelova za
vas uredaj:

www.electrolux.com/shop

BRIGA O KUPCIMA | SERVIS

Preporucujemo uporabu originalnih rezervnih dijelova.
Kada se obracate servisu, provjerite da su Vam dostupni sljedeci podaci.
Informacije mozete pronaci na nazivnoj plo€ici. Model, PNC, serijski broj.

& Upozorenje / Oprez - sigurnosne informacije

@ Opce informacije i savjeti

(&) Informacije za zastitu okolisa

Zadrzava se pravo na izmjene bez prethodne najave.
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1. A VAZNE SIGURNOSNE UPUTE

Ovu pecnicu smiju upotrebljavati djeca starija od 8 godina i
osobe s ograni¢enim fizickim, osjetilnim ili mentalnim
sposobnostima te nedostatnim iskustvom i znanjem u vezi
sa sigurnom uporabom pecnice. U tom im slucaju treba
omoguciti razumijevanje potencijalnih opasnosti. Nadzirite
djecu kako biste osigurali da se ne igraju s pecnicom.
CiSéenje i korisniCko odrzavanje ne smiju provoditi djeca,
osim ako imaju najmanje 8 godina te su pod strogim
nadzorom.

Ovaj uredaj nije namijenjen za koristenje na visinama
iznad 2000 m.

/\ VAZNO! VAZNE SIGURNOSNE UPUTE:
PAZLJIVO PROCITAJTE UPUTE | SACUVAJTE IH
ZA BUDUCU UPORAB.

& UPOZORENJE!

Ako su vrata ili brtva vrata oSteceni, pecnica se ne
smije upotrebljavati sve dok ju ne popravi ovlastena
osoba.

& UPOZORENJE!

Skidanje pokrova koiji stiti od energije mikrovalova
je opasno. Takve zahvate, servisiranja i popravke
smije obavljati samo ovlastena i stru€na osoba.

& UPOZORENJE!

Tekucine i ostalu vrstu hrane ne smijete zagrijavati u
zatvorenim posudama jer bi moglo do¢i do
eksplozije.
Ovaj je uredaj namijenjen za koristenje u domacinstvu i za
sliéne namjene, kao $to je: u podrucjima kuhinjskog
osoblja u prodajnim centrima, uredima i drugim radnim
okruzenjima; u farmerskim kuc¢ama; kod klijenata u
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hotelima, motelima i drugim stambenim okruzenjima;
prostorima za spavanije i dorucak.

Upotrijebite iskljuCivo posude i posude prikladno za
mikrovalnu peénicu.

Metalni spremnici za hranu i pi¢e nisu pogodni za kuhanje
u mikrovalnoj pecnici.

Ne ostavljajte pec¢nicu bez nadzora kada upotrebljavate
potrosne plastiCne, papirnate ili druge zapaljive posude za
hranu.

Mikrovalna pecnica je namijenjena za grijanje hrane i pica.
Susenje hrane i tkanina te zagrijavanje grijaCih podloga,
papuca, spuzvi, vlazne odjece i sli¢nih stvari moze
prouzrociti ozljede, zapaljenje ili pozar.

NE OTVARAJTE VRATA PECNICE ako se zagrijavana
hrana po¢ne dimiti. Iskljucite pecnicu i iskopCajte kabel
napajanja dok se hrana ne prestane dimiti. Otvaranje vrata
dok se hrana dimi moze uzrokovati vatru.

Zagrijavanje napitaka u mikrovalnoj pec¢nici moze
uzrokovati naknadno kipljenje. Stoga posebno pripazite pri
vadenju posude sa zagrijanom tekucinom.

Sadrzaj bocica za bebe i djeCju hrana u staklenkama
potrebno je promijesati ili protresti, a njihovu temperaturu
provijeriti prije konzumacije da ne bi doslo do opeklina.

Ne kuhajte jaja u ljusci. Cijela tvrdo kuhana jaja ne smijete
zagrijavati u mikrovalnoj pecnici jer bi se mogla rasprsnuti
Cak i nakon zagrijavanja.

1.1 Odrzavanje i CiSCenje
Vrata:
Da biste uklonili sve tragove necistoce, redovito Cistite

obje strane vrata, brtve na vratima i brtvene povrsine
mekanom namocenom krpom. Ne upotrebljavajte jaka
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sredstva za CiScenje ili ostre metalne strugace da biste
ocistili staklo na vratima pecnice jer mogu grebati po
povrsini, a to mozZe dovesti do razbijanja stakla.

Unutrasnjost pecnice:

Pri €iS¢enju obriSite manje mrlje mekanom namocenom
krpom ili spuzvicom nakon svake uporabe dok je pec¢nica
jos topla. Za teza onecis¢enja, upotrijebite blagi sapun i
obriSite namocenom krpom nekoliko puta dok ne uklonite
sve ostatke. Ne uklanjajte poklopac valovoda. Pobrinite
se da blagi sapun ili voda ne prodire u male otvore
stienke kako biste sprijeCili ostecenja pecnice. Ne
upotrebljavajte sredstva za prskanje u odjeljku za
kuhanje. Nakon uporabe o istite zastitni poklopac
valovoda, odjeljak za kuhanje, okretni pladanj i nosac
okretnog pladnja. Ovi dijelovi moraju biti suhi i bez tragova
masnoce. Moze doci do pregr-ijavanja nakupljene
masnoce te nastanka dima i vatre.

Kuciste pecnice:

Kuciste pecnice mozete jednostavno Cistiti pomocu
blagog sapuna i vode. ObriSite pjenu sapuna vlaznom
krpom i osusite kuciste pomoc¢u mekanog ubrusa.
Upravljacka ploca:

Otvorite vrata prije CiS¢enja da biste prekinuli rad
upravljacke plocCe. Pazljivo Cistite upravljacku plocu.
Pomocu krpe koja je namocena iskljuCivo vodom, lagano
obriSite plo¢u dok ne bude Cista. I1zbjegavaijte
upotrebljavati prekomjerne koliCine vode. Ne
upotrebljavajte nikakvo kemijsko ili abrazivno sredstvo za
Cis¢enje.

Okretni pladanj i nosac okretnog pladnja:

Uklonite okretni pladanj i nosac okretnog pladnja iz
pecnice. Operite okretni pladanj i nosac¢ okretnog pladnja
u sapunici. Osusite mekanom krpom. Okretni pladanj i
nosac okretnog pladnja mozete prati u perilici za sude.
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/N VAZNO!

Cistite pecnicu u pravilnim intervalima i uklonite sve

ostatke hrane. Zanemarivanje Cistoce pecénice

moze dovesti do propadanja povrsSine, a to
izuzetno utjeCe na vijek trajanja. U najgorem
slu€aju moze biti smanjena sigurnost pecnice.

Budite paZljivi s rotiraju¢im tanjurem kad iz

mikrovalne pecénice vadite spremnike.
/AN VAZNO!

Ne biste smijeli upotrebljavati parni CistaC.
Mikrovalna pecnica nije namijenjena da se koristi kao
ugradbeni ureda.

Tijekom uporabe dolazi do pregrijavanja pecnice i njezinih
dostupnih dijelova.
& WARNING!

DrZite djecu podalje od vrata pecnice kako se ne bi

opekla.
& VAZNO!

Ne upotrebljavajte komercijalna sredstva za

CiS¢enje pecnice, parne CistaCe, abrazivna ili

intenzivna sredstva, sredstva koja sadrze natrij-

hidroksid ili spuzvice za ribanje za bilo koji dio ove
mikrovalne pecnice.
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2. UGRADNJA

459
596
Min.
850
Mikrovalnu peénicu mozete ugraditi u
polozaju A ili B:
Polozaj Dimenzije otvora
§ D V
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Mijere u (mm)

Konvencion-ji
alna pecnical




2.1 Ugradnja mikrovalne pecénice

—>
— 4 mm
-
__ T
oo
—
Il Il
4 mm 4 mm
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. Uklonite Citavo pakiranje i pazljivo

provjerite postoiji li bilo kakvo
ostecenije.

. Priévrsne kuke postavite na kuhinjski

ormar koristec¢i upute i predlozak.

. Uredaj polako postavite u kuhinjski

ormar bez primjene sile. Uredaj je
potrebno podiéi na priévrsne kuke, a
zatim spustiti na mjesto. U slu€aju
smetnji tijekom postavljanja, ova kuka
se moze podesiti. Prednja strana
pecnice se brtvi po prednjem otvoru
ormara.

. Pobrinite se da je pecnica stabilna te

da nije nagnuta. Pobrinite se da postoji
razmak od 4 mm izmedu vrata gornjeg
ormari¢a i vrha okvira pec¢nice
(pogledaijte prikaz).
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2.2 Spajanje pecnice na izvor
napajanja

+ Elektricna uti¢nica uvijek mora imati
slobodan pristup kako biste u hitnom
slu€aju mogli jednostavno iskopcati
utikag. lli trebate biti u moguénosti
odvoijiti pe¢nicu od izvora napajanja

— ugradnjom sklopke u fiksnom oZi¢enju

u skladu s odgovarajuéim pravilima

ozicenja.

Kabel za napajanje zamjenjuje

iskljucivo elektricar.

+ Ako je kabel napajanja oStecen,
proizvodac, servisni tehnicar ili

5] kvalificirana osoba moraju ga zamijeniti

kako bi se sprijecile opasne situacije.

+ UtiCnicu ne postavljajte iza ormarica za
ugradbenu peénicu.

* Najbolji je polozaj iznad ormaric¢a,
pogledajte (A).

» Pecnicu spojite na jednofazni prikljucak
(220-240 V/50 Hz) izmjenicne struje
preko pravilno ugradene uti¢nice s
uzemljenjem. UtiCnica mora biti
zasti¢ena osiguracem od 10 A.

 Prije ugradnje stavite komad konopca
na kabel za napajanje kako biste pri
ugradniji pe¢nice olakSali spajanje s
tockom (A).

* Pri uguravanju pecnice u visoki
kuhinjski ormari¢, NE gnjecite kabel za
napajanje.

» Nikada ne uranjajte kabel za napajanje
ili utika¢ u vodu ili bilo koju drugu
tekucinu.

» Pobrinite se da kabel za napajanje nije
polozen na vrué¢im ili o$trim
povrsinama, kao $to su vruci otvori za
prozracivanje pri straznjem vrhu
pecnice.

1
]




2.3 Dodatni savijeti

Ne upotrebljavajte mikrovalnu peénicu da
biste zagrijavali ulje za duboko przenje.
Necdete biti u stanju kontrolirati temperaturu
te bi ulje mogla zahvatiti vatra. Da biste
pripremili kokice, upotrijebite iskljucivo
kokice u posebnim vreéicama za
mikrovalnu peénicu.

Pojedinci koji imaju SRCANI
STIMULATOR trebaju se raspitati kod
svog lijecnika ili proizvodaca sréanih
stimulatora u vezi opasnosti povezanih s
mikrovalnim pe¢nicama.

Ne dopustite da tekucina ili bilo koji
predmet ude u otvore za zasune vrata ili
otvora za prozracivanje. U slucaju
prolijevanja odmah iskljucite pec¢nicu i
izvadite utika¢ iz uti€nice te zovite
ovlastenog servisnog predstavnika tvrtke
ELECTROLUX.

Ne poduzimajte nikakve izmjene na

pecnici.

Upotrijebite isklju€ivo okretni pladan; i

nosac okretnog pladnja koji su izradeni za

ovu peénicu. Ne upotrebljavajte pecnicu

bez okretnog pladnja.

Da biste sprijecCili lom okretnog pladnja:

» Prije pranja vodom, ostavite ga da se
rashladi.

» Ne stavljajte vrucu hranu ili pribor na
hladan okretni pladan;.

* Ne stavljajte hladnu hranu ili pribor na
vruci okretni pladanj.
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Proizvodac i distributer ne preuzimaju
nikakvu odgovornost za ostecenja na
pecnici ili osobne ozljede koje su
posljedica pogreSnog nacina priklju¢ivanja
pecnice na elektricnu mrezu. Vodene pare
ili kapljice mogu se povremeno pojaviti na
stienkama pecnice te oko brtvi na vratima
ili brtvenim povrsinama. Ta uobiCajena
pojava ne ukazuje na propustanije ili bilo
kakav kvar na mikrovalnoj pecnici.
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3. PREGLED ZNACAJKI PECNICE

3.1 Mikrovalne pecnice

! Okvir prednjice
— Svjetlo u peénici
Upravljatka plo¢a
Gumb za otvaranje vrata
Poklopac valovoda
B odeliak za kuhanje
Pogonska osovina

E Brtve vrata i brtvene
povrsine

Provijerite jesu li isporuceni sliedeci dijelovi
dodatne opreme:

Okretni pladanj

Nosac okretnog pladnja

» Nosac okretnog pladnja stavite u
unutarniji prostor pecnice.

» Zatim postavite okretni pladanj na nosac
okretnog pladnja.

» Da biste izbjegli oSte¢enja okretnog
pladnja, osigurajte slobodno podizanje
posuda ili posuda s ruba okretnog
pladnja pri uklanjanju iz pe¢nice.

Kod narucivanja dodataka dobavljacu
ili ovlastenom servisnom predstavniku
tvrtke ELECTROLUX navedite naziv
dijela i naziv modela.



3.3 Upravljacka ploca

1

TE HT [~

Pokazivaci na digitalnom
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Gumbi za razinu

AR A 18 zaslonu: snage
e

Q & g ~ Gumbi za omiliene
B - Yo Y ves| Omiliene stavke stavke
(SO

90W 270W 450W 630W 900W L Gumb za

EI Kuhinjski sat automatsko

LA " odmrzavanje

T T 1 1) | Automatsko odmrzavanje Gumb za kuhinjski
7% *2 *3 sat

l% (5] | Mikrovalovi B GumbiVise/Manje
[] | zaustavi/Otkazi Gumb za pokretanje/
potvrdu/brzi pocetak
&5 | Blokada za djecu B cunbza
N zaustavljanje
@ | Postavi vrijeme ﬂ Gumb za otvaranje
v vrata

H2888

T

9

Tezina

Segmenti na zaslonu

90W 270W 450W 630W 900W

Razina snage

4. PRIJE PRVE UPORABE

41

Stavljanje utikaCa u uti¢nicu

Sat se postavlja kod prvog uklju€ivanja
pecnice. Peénica je opremljena 24-satnim
satom.

1.

2a.

Cut ¢e se zvucni signal, a na zaslonu
Ge se upaliti sve ikone u trajanju od
pola sekunde.

PritiS¢ite gumb VISE/MANJE dok se ne
prikaze "on" (uklju¢eno) ili "oFF"
(iskljuceno).

Da biste iskljucili sat, pritiS¢ite gumb
VISE/MANJE dok se ne prikaze "oFF",
a zatim pritisnite gumb START.
Pecnica je spremna za uporabu.

Ako ste sat iskljucili i Zelite ga ponovno
ukljuciti, dva puta pritisnite gumb
KUHINJSKI SAT i krenite na korak
2b.

2b. Da biste ukljucili sat, priti¢ite gumb
VISE/MANJE dok se ne prikaze "on", a
zatim pritisnite gumb START.
Primjer: Da biste postaviti vrijeme na
18:45.
1. PritiSéite gumb VISE/MANJE da
podesite sate.
2. Pritisnite gumb START za potvrdu.
3. Pritis¢ite gumb VISE/MANJE da
podesite minute.
4. Pritisnite gumb START za potvrdu.

113
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Kada se sat podesi, na zaslonu ¢e biti
prikazano vrijeme.

4.2 Stanje pripravnosti (Stedljiv
nacin rada)

Pecnica ée se automatski prebaciti u stanje
pripravnosti kada se ne koristi duze od

5 minuta.

Primjer: Ako sat jo$ uvijek nije podesen:
zaslon ¢e se iskljuciti.

Otvorite vrata ili pritisnite bilo koju gumb za
izlaz iz stanja pripravnosti.

Primjer: Ako je sat podeSen:

Nakon 5 minuta, vrijeme ¢e biti prikazano.

4.3 PodeSavanje sata kad je ve¢
postavljen

Sat moZzete podesiti i nakon njegovog

postavljanja.

Primjer: Da biste sat promijenili s 18:45 na

19:50.

1. Dva puta pritisnite gumb KUHINJSKI
SAT.

Pritisnite gumb START.

Pritiséite gumb VISE/MANJE dok se ne

prikaze “19”.

Pritisnite gumb START.

Pritiséite gumb VISE/MANJE dok se ne

prikaze “50”.

Pritisnite gumb START.

o N

o

5. RAD

5.1 Kuhanje mikrovalnom
pecicom

Primjer: da biste zagrijali juhu za 2 minute i

30 sekunda pri snazi pecnice od 630 W.

1. Pritisnite gumb RAZINA SNAGE na
desnoj strani trokuta sve dok se na
zaslonu ne prikaZe “630 W”.

2. Pritis¢ite gumb VISE/MANJE za unos
vremena.

3. Pritisnite gumb START.

U nacinu rada pecnice za kuhanje
moze se podesiti razina snage
pecnice pritiskom na gumb koji se
nalazi tono ispod traZzene postavke.

Razinu snage mozete podesiti kad
pecnica veé radi tako da pritisnete i
drzite gumb RAZINA SNAGE sve dok
na zaslonu ne svijetli nova postavka

za snagu. Uporaba pecnice na vrlo
visokim razinama snage ili pretjerano
dugo vrijeme kuhanja pregrijava
hranu te moze uzrokovati vatru.

4.4 Za otkazivanje sata i
prebacivanje u stanje
pripravnosti (Stedljiv nacin
rada)

1. Dva puta pritisnite gumb KUHINJSKI
SAT. .

2. Pritis¢ite gumb VISE/MANJE dok se ne
prikaze "oFF" (iskljuceno).

3. Pritisnite gumb START za potvrdu.

4.5 Blokada za djecu

Pecnica je opremljena sigurnosnom
znacajkom koja sprijeCava nehoti¢no
ukljucivanje pecnice od strane djeteta.
Nakon aktiviranja ove sigurnosne znacajke
nijedna funkcija pe¢nice necée djelovati sve
dok se znaCajka ne iskljuci. Uklju¢ivanje
odnosno iskljuivanje znacajke moguce je
samo kada pecnica ne radi.

Primjer: UkljuCivanje blokade za djecu.
Pritisnite i drzite gumb STOP sve dok se ne
upali simbol blokade za djecu.

Primjer: IskljuCivanje blokade za djecu.
Pritisnite i drzite gumb STOP sve dok se
simbol blokade za djecu ne ugasi.

Kad je sigurnosna znacajka ukljuc¢ena,
onemogucena je uporaba svih gumba
osim gumba STOP.

Ako ste odabrali 900 W, onda
maksimalno vrijeme kuhanja za tu
postavku iznosi 15 minuta.

Ako pecnica u bilo kojem nacinu rada
radi 3 minute ili duze, ventilator ¢e
ostati upaljen jo$ 2 minute nakon
zavrSetka kuhanja. Otvorite vrata i
ventilator ¢e se iskljuciti, zatim
zatvorite vrata i ventilator e se
ponovno ukljuciti sve dok ne prode
vrijeme od 2 minute (ukljucujuci
vrileme kada su vrata otvorena). Ako
pecnica radi manje od 3 minute,
ventilator se nece ukljuditi.

Nakon kuhanja okretna ploca joS ¢e se
i dalje okretati sve dok se posuda za
kuhanje ne vrati u pocetni polozaj.
Unutarnje svjetlo ostat ¢e upaljeno sve
do dovrSetka okretanja, ili 5 sekundi
(ovisno o tome $to traje dulje). Na
kraju ¢e se Cuti zvucni signal. Ako se
vrata tijekom tog postupka otvore,
okretanje ¢e se zaustaviti.



5.2 Razina snage
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Postavka  Preporucena uporaba

shage

900 W/ Za brzo kuhanje ili podgrijavanje juhe, slozenaca, hrane u limenci, toplih napitaka,

VISOKA povrca, ribe itd.

630 W Za duze kuhanje guste hrane kao $to su pecenke, mesne Struce i servirani obroci,
te osjetljivih jela kao $to je umak od sira ili biskviti. Kod ove smanjene postavke
umak nece prekipjeti i hrana ¢e se ravnomjerno kuhati bez pregrijavanja na
rubnim dijelovima.

450 W Za gustu hranu koja zahtijeva vise vremena kod uobi¢ajenog kuhanja (primjerice
jela s govedinom) preporucena je uporaba ove postavke snage kako bi meso bilo
mekano.

270 W/ Za ravnomjerno odmrzavanije jela odaberite ovu postavku snage. Ova je postavka

ODMR- takoder idealna za “krckanje” rize, tjesteninu, valjuske te kremu od jaja.

ZAVANJE

0 W Za lagano odmrzavanje, (primjerice kremastih i drugih slastica).

ow Za stajanje/kuhinjski sat.

W = VAT

5.3 Smanjena razina snage

Nacin kuhanja

Standardno vrijeme

Smanjena razina snage

Mikrovalovi 900 W 15 minuta

Mikrovalna 630 W

5.4 PodeSavanije trajanja kuhanja
tijiekom kuhanja

Trajanje kuhanja mozete podesiti tijekom

kuhanja.

Primjer: 2 minute (120 sekundi) mozete

dodati prethodno odredenom vremenu

kuhanja uz pomo¢ gumba START.

1. Cetiri puta pritisnite gumb START.
Trajanje kuhanja produzit ¢e se za 120
sekundi.

5.5 Uz pomoé¢ gumba stop

Jednom pritisnite gumb STOP za
prebacivanje u nacin rada Pause
(pauziranje).

Ponovnim pritiskom gumba STOP ponistit ce
se vrijeme kuhanja.

5.6 Kuhinjski sat

Postavljanje kuhinjskog sata.

1. Pritisnite gumb KUHINJSKI SAT.

2. Pritiscite gumb VISE/MANJE za unos
vremena.

3. Pritisnite gumb START. Sat ¢e se
automatski pokrenuti.

Vrijeme se moze produziti dok radi
mjerac vremena pritiskom na gumb
START.

Funkcija kuhinjskog sata moze se
koristiti samo kada pec¢nica jo$ ne
radi.

5.7 Brzo pokretanje

Kuhanje mozete pokrenuti odmah na
900 W/VISOKA s trajanjem od 30 sekundi
pritiskom na gumb START.

Za produzivanje vremena kuhanja
pritisnite gumb START.

5.8 Prigusen zvuk

Isklju€ivanje zvucnih signala.

1. 3 puta pritisnite gumb KUHINJSKI SAT
sve dok se na zaslonu ne prikaze
"Soun" (Zvuk).

2. Pritiséite gumb VISE/MANJE dok se ne
prikaze "oFF" (iskljuceno).

3. Pritisnite gumb START.
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Ukljucivanje zvucnih signala.

1. 3 puta pritisnite gumb KUHINJSKI SAT
sve dok se na zaslonu ne prikaze "Soun"
(Zvuk).

2. Pritiséite gumb VISE/MANJE dok se ne
prikaze "on" (ukljuceno).

3. Pritisnite gumb START.

5.9 Pauziranje

Pauziranje rada mikrovalne peénice.

1. Pritisnite gumb STOP ili otvorite vrata.

2. Pectnica nece raditi do 5 minuta.

3. Pritisnite gumb START za nastavak
kuhanja.

5.10 Omiljene stavke

Pecnica ima 3 omiljene stavke za recepte.
7,'1{1 OmeksSavanje maslaca

i\(z Topljenje cokolade

¢ Kolag u Salici

Primjer: OmekSavanje maslaca.

1. Jednom pritisnite gumb OMILJENE 1.

2. Priti$¢ite gumb VISE/MANJE za odabir
teZine.

3. Pritisnite gumb START.

Ako je na zaslonu prikazan rotirajuci
uzorak, znaci da je hranu potrebno
promijesati ili okrenuti.

Za nastavak kuhanja pritisnite gumb
START. Na kraju automatskog
odmrzavanja, program ¢e se
automatski zaustaviti.

Razina snage za prethodno
postavljene omiliene stavke ne moze
se podesiti.

1-4 Kola¢i u Salici mogu se kuhati.

& UPOZORENJE! Cokolada moze biti
vrlo vruca! Ako je ¢okoladu potrebno
kuhati duze, produzite vrijeme
kuhanja za 10 sekundi. Budite
oprezni sa cokoladom jer se
moze pregrijati i izgorjeti.

Presnimavanje omiljenih stavki vasim

vlastitim receptima.

1. Pritisnite gumb RAZINA SNAGE za

odabir snage.

2. Pritiséite gumb VISE/MANJE za unos
vremena.

3. Pritisnite i drzite gumb OMILJENE koju
zelite postaviti sve dok ne Cujete
jednostruki zvuéni signal i dok se ne
prikaze zvjezdica omiljene stavke.

Resetiranje omiljenih stavki na tvornicke
postavke.

1. Pritisnite gumb STOP.

2. Pritisnite i 3 sekunde drzite gumbe
RAZINA SNAGE 450 W.
Omiliene stavke resetirat ¢e se na
tvorni¢ke postavke.

5.11 Automatsko odmrzavanje

Automatsko odmrzavanje automatski odredi
nacin i vrijeme kuhanja na temelju tezine
hrane.

Mozete odabrati izmedu 2 izbornika za
automatsko odmrzavanje.

1. Automatsko odmrzavanje:
Meso/riba/piletina

2. Automatsko odmrzavanje: Kruh

Primjer: Odmrzavanje odreska tezine

0,2 kg.

1. Odaberite izbornik za automatsko
odmrzavanje tako da jednom pritisnete
gumb AUTOMATSKO
ODMRZAVANJE.

2. Pritiscite gumb VISE/MANJE za odabir
teZine.

3. Pritisnite gumb START.

Ako je na zaslonu prikazan rotirajudi
uzorak, znaci da je hranu potrebno
promijeSati ili okrenuti.

Za nastavak kuhanja pritisnite gumb
START. Na kraju automatskog
odmrzavanja, program ¢e se
automatski zaustaviti. PodeSavanje
vremena/snage nije dostupno kod
automatskog odmrzavanja.
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6.1 Omiliene stavke
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Omiljene stavke Tezina

Gumb

Postupak

OmekSavanje 0,05-0,25 kg
maslaca

PAC

» Stavite maslac u vatrostalnu posudu..
Dobro promijeSajte nakon kuhanja.

Topljenje ¢okolade 0,1-0,2 kg

PAC

« Cokoladu natrgajte na komadice. Stavite
ju u vatrostalnu posudu. Promijesajte ju
kad zacujete zvucni signal. Dobro
promijeSajte nakon kuhanja.

UPOZORENJE!: Cokolada moze
biti vrlo vruéa! Ako je ¢okoladu
potrebno kuhati duze, produzite
vrijeme kuhanja za 10 sekundi.
Budite oprezni sa ¢okoladom jer
se moze pregrijati i izgorjeti.

Kola¢ u salici 1-4 Salice

PAc

+ Kolad napravite prema receptu. Salicu
stavite blize rubu okretnog pladnja.
Ostavite da se ohladi 30 sekundi nakon
kuhanja.

6.2 Recepti za kolac u Salici

Bogat ¢okoladni kola¢ u salici

Sastojci za 1 Salicu:

2Y zlice (25g) obicnog brasna

2 Zlice (12 g) kakaa u prahu

2Y> Zlice (30 g)  Secera u prahu

Y4 ZliCice praska za pecivo
1% Zlica (15g)  bilinog ulja

Y4 ZliCice ekstrakta od vanilije
1 srednje veliko jaje

Metoda:

1. Sve suhe sastojke stavite u Salicu i
dobro ih promijeSajte uz pomo¢ vilice.

2. Dodajte biljno ulje, ekstrakt vanilije i
jaje te zatim sve dobro promijesajte.

3. Salicu stavite malo dalje od sredine
okretnog pladnja.

4. Kuhajte tako da pritisnete Y% Kolag u
Salici ¢e se dizati tijekom kuhanja.

Nakon kuhanja ostavite kola¢ da se ohladi

30 sekundi.

Kola¢ ukrasite ¢okoladnom glazurom.
Savjet: Ako Zelite napraviti kola¢ u Salici
od ¢okolade i narance, ekstrakt od vanilije
zamijenite s 1/2 ZliCice ekstrakta od
narance.
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Kola¢ u salici od malina

Sastojci za 1 Salicu:

2% Zlice (25g) obi¢nog brasna

2% Zlice (30 g) Secera u prahu

Ya Zlicice praska za pecivo

1% Zlica (15g) bilinog ulja

¥ ZliCice ekstrakta od vanilije

1 srednje veliko jaje

1% Zlice dzema od malina bez
sjemena

Kola¢ u salici od drobljenca od jabuka

Sastojci za 1 Salicu:

2% Zlice (25 g)  obicnog brasna

2 Zlice (30 g) smedeg Secera
Ya ZliCice praska za pecivo
Y4 Zlicice mljevenog cimeta
1% Zlica (15g)  bilinog ulja

1 srednje veliko jaje

1% Zlica (30 g) umaka od jabuka

pola (7 g) drobljenog keksa

Metoda:

1. Sve suhe sastojke stavite u Salicu i
dobro ih promijeSajte uz pomoc vilice.

2. Dodaijte biljno ulje, ekstrakt vanilije i jaje
te zatim sve dobro promijesajte.

3. UmijeSajte dzem uz pomoc Zlice.

4. Salicu stavite malo dalje od sredine
okretnog pladnja.

5. Kuhajte tako da pritisnete ¢ . Kolag u
Salici ¢e se dizati tijekom kuhanja.

Nakon kuhanja ostavite kola¢ da se ohladi

30 sekundi.

Kola¢ ukrasite glazurom od vanilije.

Metoda:

1. Sve suhe sastojke (osim keksa) stavite
u Salicu i dobro promijesajte uz pomo¢
vilice.

2. Dodaijte biljno ulje i jaje i dobro
promijeSajte.

3. UmijeSajte umak od jabuka uz pomo¢
Zlice.

4. Na kola¢ posipajte drobljeni keks.

5. Salicu stavite malo dalje od sredine
okretnog pladnja.

6. Kuhaite tako da pritisnete s . Kolac u
Salici ¢e se dizati tijekom kuhanja.

Nakon kuhanja ostavite kola¢ da se ohladi

30 sekundi.

Kola¢ posluzite sa sladoledom od vanilije.

& UPOZORENJE! Umak od jabuka bit
¢e vruci.



Kola¢ u salici od maslaca od kikirikija

Sastojci za 1 Salicu:

2Y Zlice (25g)  obi¢nog brasna

2 Zlice (30 g) smedeg Secera

Y4 zliCica praska za pecivo

1% zlica (15g) biljinog ulja

Y4 zlicice ekstrakta od vanilije

2 Zlice (30 g) glatkog maslaca od
kikirikija

1 srednje veliko jaje

Kola¢ u salici od mrkve

Sastojci za 1 Salicu:

2 Zlice (20 g) obi¢nog brasna

2% zlice (30 g) smedeg Secera

Y4 ZliCice praska za pecivo

Y4 ZliCice mljevenog cimeta

Ya ZliCice mljevenog muskatnog
orascica

1 Zlice mljevenih badema

1% Zlice (15g) suncokretovog ulja

naribana korica od 1/2

narance
30g naribane mrkve
1 srednje veliko jaje

Kremasta glazura: 15 g omekSanog maslaca
40 g Secera za glazuru, 40 g punomasnog
kremastog sira, %z Zliice soka od narance
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Metoda:

1. Sve suhe sastojke stavite u Salicu i
dobro ih promijeSajte uz pomoc vilice.

2. Dodaijte biljno ulje, ekstrakt vanilije,
maslac od kikirikija i jaje te zatim sve
dobro promijesajte.

3. Salicu stavite malo dalje od sredine
okretnog pladnja.

4. Kuhaite tako da pritisnete ¢ . Kolag u
Salici ce se dizati tijekom kuhanja.

Nakon kuhanja ostavite kola¢ da se ohladi

30 sekundi.

Posluzite uz namaz od ¢okolade.
Savjet: Upotrijebite hrskavi maslac od
kikirikija ako ga volite.

Metoda:

1. Sve suhe sastojke stavite u Salicu i
dobro ih promijeSajte uz pomo¢ vilice.

2. Dodaijte suncokretovo ulje, naribanu
koru od narance, naribanu mrkvu i jaje
te zatim sve dobro promijesajte.

3. Salicu stavite malo dalje od sredine
okretnog pladnja.

4. Kuhaijte tako da pritisnete ‘ﬁ(s. Kola¢ u
Salici ¢e se dizati tijekom kuhanja.

5. Glazuru napravite mijeSanjem maslaca,
Secera za glazuru, kremastog sira i
soka od narance.

Nakon kuhanja ostavite kola¢ da se ohladi

30 sekundi.

Ostavite kola¢€ da se ohladi te nakon toga
po njemu posipajte glazuru.
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Kolac u salici s glazurom od limuna
Sastojci za 1 Salicu:

2V Zlice (25 g)  obicnog brasna

2V Zlice (30 g)  Secera u prahu

Ya zlicice praska za pecivo

1% Zlice (15g)  biljnog ulja

1 Zlicica naribane kore od limuna
1 srednje veliko jaje

Glazura: 1 Zlica soka od limuna pomijesanog
s 2 Zlice Secera u prahu

6.3 Automatsko odmrzavanje

Metoda:

1. Sve suhe sastojke stavite u Salicu i
dobro ih promijeSajte uz pomoc vilice.

2. Dodaijte biljno ulje, naribanu koru od
limuna i jaje te zatim sve dobro
promijesajte.

3. Salicu stavite malo dalje od sredine
okretnog pladnja.

4. Kuhajte tako da pritisnetﬁ(a . Kola¢ u
Salici ¢e se dizati tijekom kuhanja.

5. Glazuru napravite mijeSanjem soka od
limuna i Secera u prahu.

6. Nakon kuhanja kola¢ probusite odozgo
uz pomoc¢ ¢ackalice, a nakon toga po
kolacu sipajte glazuru i ostavite ga da
stoji 30 sekundi.

Automatsko Tezina Gumb  Postupak
odmrzavanje
Meso/riba/perad  0,2-1,0 kg s » Stavite hranu u posudu za quiche na
o] x1 sredinu okretnog pladnja.
» Kad zadujete zvucni signal, okrenite
hranu, preslozite je i razdvoijite.
(Cijela riba, riblji Aluminijskom folijom zastitite tanke
odresci, riblji filei, dijelove i topla mjesta.
pileéi bataci, pile¢a » Nakon odmrzavanja hranu umotajte u
prsa, mljeveno aluminijsku foliju za 15-45 min do
meso, odrezak, potpunog odmrzavanja.
raznjici, + Miljeveno meso: kad zacujete zvuéni
plieskavice, signal, okrenite hranu. Po moguénosti
kobasice) uklonite odmrznute dijelove.
(i) Nije prikladno za cijelu perad.
Kruh 0,1-1,0 kg 2 » Rasporedite u posudi za quiche na
|auro) x2

sredini okretnog pladnja. Za 1,0 kg
rasporedite izravno na okretnom
pladnju.

» Kad zacujete zvucni signal, okrenite
hranu, preslozite je i uklonite
odmrznute ploske.

» Nakon odmrzavanja hranu pokrijte
aluminijskom folijom i pustite da odstoji
5-15 min do potpunog odmrzavanja.

Unesite samo tezinu hrane. Nemojte uracunati tezinu posude.

Tezine/koli¢ine vezane uz vaganje hrane navedene su u tablici. Potrebno napraviti ru¢no.
Konacna se temperatura mijenja prema pocetnoj temperaturi.

Odreske i raznjice zamrzavajte u jednom sloju.

Mljeveno meso zamrzavajte u tankom sloju.



6.4 Zagrijavanje hrane i pi¢a
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Hranalpice Koli¢éina  Snaga Vrileme  Nacin
-g/ml- razina -min-
Mlijeko, 1 Salica 150 900 W 1 ne pokrivajte
Voda, 1 Salica 150 900 W 2 ne pokrivajte
6 Salica 900 900 W 8-10 ne pokrivajte
1posuda 1000 900 W 9-11 ne pokrivajte

Jedan servirani obrok 400 900 W 4-6 pospite malo vode po umaku,
pokrijte i promijeSajte lagano dok je
jelo napola gotovo

Juha/varivo 200 900 W 1-2 pokrijte, promijeSajte nakon
zagrijavanja

Povrée 500 900 W 3-5 prema potrebi dodajte malo vode,
pokrijte i promijesSajte lagano dok je
jelo napola gotovo

Meso, 1 ploska " 200 900 W & prelijte tankim slojem umaka i
pokrijte

Riblji file 200 900 W 3-5 pokrijte

Kola¢, 1 kriska 150 450 W Vo1 stavite u okruglu rebrastu keramicku
posudu za quiche

Hrana za bebe, 190 450 W ¥o-1 prebacite u posudu prikladnu za

1 teglica mikrovalnu pecnicu, nakon
zagrijavanja dobro promijeSajte i
provjerite temperaturu

Toplienje margarinaiili 50 900 W Ya pokrijte

maslaca "

Toplienje ¢okolade 100 450 W 34 povremeno promijesajte

1 ohladeno

6.5 Odmrzavanje

Hrana Koli¢ina Snaga Vrijeme Nacin Vrijeme

-g- razina  -min- stajanja
-min-
Gulas 500 270 W 89 promijeSajte lagano dok je 10-30
jelo napola odmrznuto

Kolag, 150 90 W 1-3 stavite u okruglu rebrastu 5

1 kriska keramiCku posudu za quiche

Voce, 250 270W 35 ravnomjerno ih rasporedite, 5

lagano ih okrecite dok su
napola odmrznuti
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6.6 Kuhanje kada je hrana jo§ zamrznuta

Hrana Koli¢ina Snaga  Vrijeme Nacin Vrijeme
-g- razina -min- stajanja
-min-
Riblji file 300 900W  9-11 pokrijte 2
Jedan 400 900 W 8-10 pokrijte, promijeSajte nakon 6 2
servirani obrok min

6.7 Kuhanje

Hrana Koli¢éina Snaga Vrijeme Nacin Vrijeme
-g- razina -min- stajanja
-min-
Brokule/ 500 900 W 6-8 dodajte 4-5 jz vode, pokritei -
Grasak promijesajte lagano dok je jelo

napola kuhano

Mrkve 500 900 W 9-11 narezite na kolutice, dodajte 4-5 -
jz vode, pokrijte i promijeSajte
lagano dok je jelo napola
kuhano

Pecenje 1000 630 W 34-38 zacinite po ukusu, stavite u 10
plitki okrugli kalup, okrenite na
drugu stranu na pola kuhanja

Riblji file 200 900 W 4-6 zacinite po ukusu, stavite u 2
posudu za quinche, pokrijte

Ako pecnica u bilo kojem nacinu rada radi 3 minute ili duze, ventilator ¢e ostati upaljen
jo$ 2 minute nakon zavrSetka kuhanja. Otvorite vrata i ventilator ¢e se zaustaviti, zatim
zatvorite vrata i ventilator ¢e se ponovno upaliti sve dok ne produ 2 minute (ukljuCujuci
vrijeme kada su vrata otvorena). Ako pecnica radi manje od 3 minute, ventilator se neée
ukljuciti.
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7.1 Posude prikladno za kuhanje u mikrovalnoj peénici

Posude za kuhanje Prikladno za
mikrovalove

Napomene

Aluminijska folija/ I X
aluminijske posude

Mozete upotrijebiti manje komade aluminijske folije da
biste zastitili hranu od pregrijavanja. Foliju udaljite barem 2
cm od stjenki pecnice. U protivnom moze doci do iskrenja.
Aluminijske posude nisu preporudljive. lzuzetak su posude
s posebnom oznakom proizvodaca, (pritom pazljivo
procitajte upute).

Porculan i keramika  / X

Porculan, keramika, glazirano glineno posude i bjelokosni
porculan obi¢no su prikladni, izuzev posuda s metalnom
dekoracijom.

Stakleno posude, v
primjerice Pyrex ®

Budite oprezni pri uporabi finog staklenog posuda jer
uslijed naglog zagrijavanja moze doc¢i do lomljenja.

Metalno posude X

Nije preporucljivo u mikrovalnoj pecnici upotrebljavati
metalno posude jer ¢e doéi do iskrenja uslijed kojeg moze
nastati vatra.

Plastika/stiropor, v
primjerice posude za

Budite oprezni jer se neke posude mogu iskriviti, rastopiti ili
promijeniti boju pri visokim temperaturama.

brzu hranu

Vrecice za v Trebate ih probusiti da bi para mogla iza¢i. Osigurajte da
zamrzavanje/ su vrecice prikladne za mikrovalnu pecnicu. Ne

pecenje upotrebljavaijte plasti¢ne ili metalne vezice jer se mogu

rastopiti ili zapaliti uslijed iskrenja metala.

Papirnati tanjuri, ase
i kuhinjski papir

Upotrijebite ih iskljuCivo za zagrijavanje ili upijanje
masnoce. Budite oprezni jer pregrijavanje moze uzrokovati
vatru.

Slamnatoidrveno
posude

Upotrijebite ih uz strogi nadzor jer pregrijavanje ovih
materijala moze uzrokovati vatru.

Reciklirani X
i novinski papir

Moze sadrzavati tragove metala koji mogu uzrokovati
iskrenje i vatru.
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7.2 Savijeti za kuhanje mikrovalnom peénicom

Savjeti za kuhanje mikrovalnom peénicom

Sastav Hrana koja obiluje masnocom ili Secerom (primjerice Bozi¢ni puding ili male
vocne pite) zahtijeva krace zagrijavanje. Budite oprezni jer pregrijavanje moze
uzrokovati vatru.

Velicina Radi ravhomjernog kuhanja, kuhajte sve komade u jednakoj velicini.

Temperatura  Pocetna temperatura hrane odreduje koliinu vremena potrebnog za kuhanje.
Zarezite punjenu hranu da biste oslobodili toplinu ili paru (primjerice krafne
punjene marmeladom).

Slaganje Stavite najdeblje dijelove hrane prema rubu posude (primjerice pileci bataci).

Pokrivanje Upotrijebite prozracan plasti¢ni omot za mikrovalnu peénicu ili prikladan
poklopac.

Ubadanje Hranu s ljuskom, kozom ili ovitkom probodite na viSe mjesta prije kuhanja ili
podgrijavanja jer nakupliena para moze uzrokovati rasprsnuce (primjerice
krumpir, riba, piletina ili kobasice).

VAZNO! jaja ne zagrijavajte u mikrovalnoj peénici jer moze doéi do
rasprsnuca, ¢ak i nakon kuhanja (primjerice jaje skuhano bez ljuske ili
tvrdo kuhano jaje).

MijeSanje, Za ravnomjerno zagrijavanje vazno je mijeSati, okretati i preslagivati hranu dok

okretanje i se kuha. Uvijek mijeSajte i preslagujte hranu od rubnog dijela prema sredini.

preslagivanje

Stajanje Vrijeme stajanja nakon kuhanja potrebno je jer omogucuje ravnomjerno Sirenje
topline ¢itavom hranom.

Zastita Tople dijelove hrane mozete zastititi tako da ih prekrijete manjim komadima

aluminijske folije koja odbija mikrovalove (primjerice pileci bataci ili krilca).

Pri uklanjanju hrane iz pecnice upotrijebite kuhinjske rukavice ili sli¢an pribor kako biste
sprijecili opekline. Posude, vrecice s kokicama za mikrovalnu pecnicu te vrecice za
kuhanje otvarajte podalje od lica i ruku da biste izbjegli opekline uzrokovane parom.
Nemoijte stajati preblizu pri otvaranju vrata peénice da biste izbjegli opekline uslijed vruce
pare. Nakon zagrijavanja narezite punjenu pec¢enu hranu da biste oslobodili vrucu paru i
izbjegli opekline.
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8. STO UCINITI AKO

Problem Provjerite . . .
Mikrovalna peénicane  + Osiguraci u kutiji s osiguracima rade.
radi ispravno? » Nije doslo do prekida napajanja.
» Ako osiguraci nastavljaju iskakati, obratite se kvalificiranom
elektricaru.
Nacin rada » Vrata nisu ispravno zatvorena.
mikrovalovima ne * Brtve vrata i njihove povrsine su Ciste.
funkcionira?  Pritisnuli ste gumb START.

Okretni pladanj ne radi? « Nosac okretnog pladnja je ispravno spojen na pogon.
» Posude za pecnicu nije vec¢ih dimenzija od okretnog pladnja.
» Hrana ne prelazi rubove okretnog pladnja ¢ime bi spriecavala
njegovo okretanje.
* Nema ostataka hrane ispod okretnog pladnja.
Mikrovalna se pecnica ne * Iskljucite osigurac za pecnicu u kutiji s osiguracima.

moze iskljuciti? » Zovite ovlastenog servisnog predstavnika tvrtke ELECTROLUX.
Ne radi unutarnje » Zovite ovlastenog servisnog predstavnika tvrtke ELECTROLUX.
osvjetlienje? Unutarnju lampicu smije zamijeniti samo osposobljeni i ovlasteni

servisni predstavnik tvrtke ELECTROLUX.
Potrebno je duze vriieme + Postavite duze vrijeme kuhanja (dvostruka koli¢ina = priblizno
za potpuno zagrijavanje i dvostruko vrijeme) i,
kuhanje nego inace? » Ako je hrana hladnija nego obi¢no, povremeno je okrenite ili,
» Odaberite viSe postavke snage.
Vrata se ne mogu otvoriti « Pazljivo otvorite vrata tako da ih povucete prema van u donjem
zbog nestanka struje? desnom kutu staklenih vrata.
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9. TEHNICKI PODACI

AC mrezni napon

220-240V, 50 Hz, jedna faza

Distribucija linije osigurac/prekidaca Minimalno 10 A

Potrebna je snaga izmjeni¢ne struje: Mikrovalovi 1.4 kW

Izlazna snaga: Mikrovalovi 900 W (IEC 60705)

Frekvencija mikrovalova 2450 MHz " (Skupina 2/klase B)
Vanjske dimenzije: KMFE264TE 596 mm (S) x 459 mm (V) x 404 mm (D)

Dimenzije odjeljka za kuhanje

342 mm (8) x 207 mm (V) x 368 mm (D) 2

Zapremina pecnice

26 litara

Okretni pladanj

@ 325 mm, staklo

Tezina

otpr. 19 kg

1 Ovaj proizvod udovoljava zahtjevima Europskog standarda EN55011.
U skladu s ovim standardom ovaj je proizvod klasificiran kao oprema skupina 2, klase B.
Skupina 2 znadi da uredaj kod zagrijavanja hrane namjerno stvara radiofrekvencijsku

energiju u obliku elektromagnetske radijacije.

Oprema klase B znadi da je oprema prikladna za uporabu u domacinstvima.
2 Unutarnja se zapremina izracunava mjerenjem maksimalne $irine, dubine i visine.
Stvarna zapremina za drzanje hrane je manja.

Reciklirajte materijale sa simbolom L/,\'_) .
Ambalazu za recikliranje odlozite u
prikladne spremnike.

Pomozite u zastiti okoliSa i ljudskog
zdravlja, kao i u recikliranju otpada od
elektricnih i elektronickih uredaja.

10. INFORMACIJE O ZBRINJAVANJU OTPADA

Uredaje oznagene simbolom i ne
bacajte zajedno s ku¢nim otpadom.
Proizvod odnesite na lokalno reciklazno
mjesto ili kontaktiraje nadleznu sluzbu.
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MES GALVOJAME APIE JUS

Dékojame, kad pirkote §j ,Electrolux® gaminj. Jus pasirinkome gaminj, kuris pasizymi
desSimtmeciais profesionalios patirties ir naujovémis. Originalus ir stilingas, jis sukurtas turint
galvoje jus. Taigi, kai tik naudojate jj, galite jaustis saugus, zinodami, kad kiekvieng kartg
pasieksite puikiy rezultaty. Sveiki atvyke j ,Electrolux” pasaulj!

Apsilankykite misy interneto svetainéje, kad:

of gautuméte naudojimo patarimy, broSitry, trik¢iy Salinimo, aptarnavimo informacijos:
www.electrolux.com

a/ uzregistruotuméte savo gaminj geresniam aptarnavimui:
www.electrolux.com/productregistration

'% isigytumeéte priedu, vartojamujy prekiy ir originaliy atsarginiy daliy savo prietaisui:
www.electrolux.com/shop

KLIENTU PRIEZIURA IR APTARNAVIMAS

Rekomenduojame naudoti tik originalias atsargines dalis.

Kreipdamiesi j aptarnavimo centra, butinai pateikite Sig informacija.

Informacija yra nurodyta techniniy duomeny ploks