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Informazioni preliminari

Prima di utilizzare questa documentazione e il prodotto supportato, accertarsi di leggere e comprendere
quanto segue:

¢ Appendice A "Informazioni importanti sulla sicurezza" a pagina 89
e Guida in materia di sicurezza e garanzia
e QGuida di configurazione

Terza edizione (Settembre 2019)

© Copyright Lenovo 2019.

NOTA SUI DIRITTI LIMITATI: se i dati o il software sono distribuiti secondo le disposizioni che regolano il contratto "GSA"
(General Services Administration), I'uso, la riproduzione o la divulgazione si basa sulle limitazioni previste dal contratto n.
GS-35F-05925.
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Informazioni sulla documentazione

e | e figure in questa documentazione potrebbero essere differenti dal prodotto.

¢ In base al modello, alcuni accessori facoltativi, funzioni e programmi software potrebbero non essere
disponibili sul computer.

* A seconda della versione dei sistemi operativi e dei programmi, alcune istruzioni dell'interfaccia utente
potrebbero non essere valide per il computer in uso.

¢ |l contenuto della documentazione & soggetto a modifiche senza preavviso. Lenovo apporta costanti
miglioramenti alla documentazione del computer, inclusa questa guida per I'utente. Per scaricare la
documentazione piu recente, visitare il sito https://support.lenovo.com.

¢ Microsoft® apporta modifiche periodiche alle funzioni del sistema operativo Windows® tramite Windows
Update. Pertanto, alcune informazioni in questa documentazione potrebbero risultare obsolete. Per le
informagzioni piu recenti, consultare le risorse Microsoft.
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Capitolo 1. Informazioni sul computer

Vista anteriore

1. Fotocamera a infrarossi*

Per accedere al computer con |'autenticazione tramite il riconoscimento del volto.
Vedere "Utilizzo dell'autenticazione tramite il riconoscimento del volto (per alcuni
modelli)" a pagina 47.

2. ThinkShutter*

Far scorrere ThinkShutter per coprire o scoprire la lente della fotocamera. E
concepita per proteggere la privacy dell'utente.

3. Microfoni

Per acquisire o registrare audio e voce.

4. Fotocamera*

Per scattare foto o registrare video, facendo clic su Fotocamera nel menu Start.
L'indicatore accanto alla fotocamera € acceso quando la fotocamera ¢ in uso.

Se si utilizzano altre app che supportano fotografia, video chat e video
conferenza, la fotocamera si avvia automaticamente quando si abilita la funzione
della fotocamera richiesta tramite I'app.

5. Schermo multitouch*

Consente di utilizzare il computer con semplici funzioni touch. Vedere "Utilizzo
dello schermo multitouch" a pagina 24.

* per alcuni modelli
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Vista base
P43s, T490 (20N2, 20N3, 20RX, 20RY)

T490 (20Q9, 20QH)

P53s, T590
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Premere per accendere il computer o attivare la modalita Sospensione.

. . . Iy A .
Per spegnere il computer, aprire il menu Start, fare clic su 0] Alimentazione,
quindi selezionare Arresta.

L'indicatore del pulsante di alimentazione mostra lo stato del sistema del
computer in uso.

1. Pulsante di alimentazione e Lampeggiamento per tre volte: il computer ¢ inizialmente collegato
all'alimentazione.

e Acceso: il computer e acceso.
e Spento: il computer € spento o in modalita Ibernazione.

e Lampeggiante rapido: il computer sta per entrare in modalita Sospensione o
Ibernazione.

e Lampeggiante lento: il computer € in modalita Sospensione.

2. Tastierino numerico Immettere rapidamente i numeri.

Accedere al computer con le impronte digitali registrate. Vedere "Utilizzo del

3. Lettore di impronte digitali lettore di impronte digitali (per alcuni modelli)" a pagina 46.

Eseguire il tocco delle dita e tutte le funzioni di un mouse tradizionale. Vedere

4. Trackpad "Utilizzo del trackpad" a pagina 21.

Il computer in uso supporta la funzione NFC (Near Field Communication). E
5. Etichetta NFC* possibile condividere le informazioni con un altro dispositivo abilitato per NFC.
Vedere "Configurazione di una connessione NFC" a pagina 33.

6. Dispositivo di puntamento Eseguire tutte le funzioni di un mouse tradizionale. Vedere "Utilizzo del dispositivo
TrackPoint® di puntamento TrackPoint" a pagina 20.
7. Altoparlanti Per fornire audio di alta qualita.

Se il computer € dotato di un lettore RFID (Radio Frequency Identification) dual-
8. Etichetta RFID* band integrato, & presente un'etichetta RFID. Vedere "Utilizzo del lettore RFID (per
alcuni modelli di T490)" a pagina 35.

* per alcuni modelli
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Vista laterale sinistra
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1. Connettore USB-C™ (USB 3.1
Gen 1)

¢ Caricare il computer.

e Per caricare i dispositivi compatibili con USB-C con tensione in uscita e
correntedi5Ve1,5A.

¢ Per trasferire i dati alla velocita dell'interfaccia USB 3.1 (fino a 5 Gbps).
¢ Per collegare uno schermo esterno:

— Da USB-C a VGA: 1.920 x 1.200 pixel, 60 Hz

— Da USB-C a DP: 3.840 x 2.160 pixel, 60 Hz

¢ Per collegare gli accessori USB-C ed espandere le funzionalita del computer.
Per acquistare gli accessori USB-C, visitare il sito https://www.lenovo.com/
accessories.

e Per fornire I'alimentazione a un altro computer utilizzando la funzione di carica

P-to-P (Peer to Peer) 2.0. Vedere "Utilizzo della funzione di carica P-to-P 2.0" a

pagina 31.

Nota: Quando la carica della batteria ¢ inferiore al 10%, gli accessori USB-C
collegati potrebbero non funzionare correttamente.

2. Connettore Thunderbolt™ 3
(USB-C)

e (Caricare il computer.

e Per caricare i dispositivi compatibili con USB-C con tensione in uscita e
correntedi5Ve1,5A.

¢ Per trasferire i dati alla velocita dell'interfaccia Thunderbolt 3 (fino a 20 Gbps).
e Per collegare uno schermo esterno:

- Da USB-C a VGA: 1.920 x 1.200 pixel, 60 Hz

— Da USB-C a DP: 3.840 x 2.160 pixel, 60 Hz

¢ Per collegare gli accessori USB-C ed espandere le funzionalita del computer.
Per acquistare gli accessori USB-C, visitare il sito https://www.lenovo.com/
accessories.

e Per fornire I'alimentazione a un altro computer utilizzando la funzione di carica
P-to-P 2.0. Vedere "Utilizzo della funzione di carica P-to-P 2.0" a pagina 31.

Nota: Quando la carica della batteria € inferiore al 10%, gli accessori USB-C
collegati potrebbero non funzionare correttamente.

3. Connettore della stazione di
espansione

Per collegare il computer a uno dei seguenti dock supportati ed estendere le
funzionalita del computer:

e ThinkPad Basic Docking Station
e ThinkPad Pro Docking Station
e ThinkPad Ultra Docking Station

4. Connettore USB 3.1 Gen 1

Consente di collegare un dispositivo compatibile con USB, come una tastiera
USB, un mouse USB, un dispositivo di memorizzazione USB o una stampante
USB.

5. Connettore HDMI™

Collegare un monitor video o un dispositivo audio digitale compatibile, come un
televisore HDTV.

6. Connettore audio

Per ascoltare |'audio dal computer, collegare le cuffie o un auricolare dotato di
presa a 4 poli da 3,5 mm.

Nota: Il microfono convenzionale non € supportato.

7. Slot per schede micro SD

Inserire una scheda microSD per accedere ai dati o alla memoria.

* per alcuni modelli

Capitolo 1. Informazioni sul computer
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Vista laterale destra

1. Slot per Smart Card* Utilizzare le Smart Card per funzioni di autenticazione, memorizzazione di dati ed
elaborazione delle applicazioni. All'interno delle organizzazioni di grandi
dimensioni le Smart Card potrebbero inoltre fornire un'efficiente autenticazione
della protezione per il Single Sign-On (SSO). Vedere "Utilizzo di una scheda
microSD o di una Smart Card" a pagina 34.

2. Connettore Always On USB Grazie alla funzionalita Always On USB abilitata, il connettore Always On USB 3.1
3.1 Gen 1 Gen 1 consente di caricare un dispositivo compatibile con USB quando il
computer & acceso, spento, in modalita Sospensione o Ibernazione.
Nota:

e Perimpostazione predefinita, Always On USB ¢ abilitato e Charge in Battery
Mode ¢ disabilitato in UEFI BIOS.

e Quando il computer € spento o in modalita Ibernazione e Charge in Battery
Mode ¢ disabilitato in UEFI BIOS, assicurarsi di avere collegato il computer
all'alimentazione CA.

Per abilitare la funzione Always On USB, procedere nel modo seguente:

1. Accedere al menu UEFI BIOS. Vedere "Accesso al menu UEFI BIOS" a pagina
49.

2. Fare clic su Config - USB — Always On USB per abilitare la funzione
Always On USB.

Connettersi a una rete LAN (Local Area Network). Quando l'indicatore verde &
3. Connettore Ethernet acceso, il computer € collegato a una rete LAN. Quando l'indicatore giallo
lampeggia, € in corso la trasmissione dei dati.

Bloccare il computer a una scrivania, un tavolo o un altro supporto fisso
4. Slot del blocco di sicurezza utilizzando un cavo di sicurezza compatibile. Vedere "Blocco del computer" a
pagina 43.

* per alcuni modelli
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Vista inferiore

T490 e P43s
1
]
3
2
T590 e P53s
1
|
3
2
1. Fori dei ganci della docking Utilizzare i fori dei ganci della docking station per fissare una docking station
station supportata.

2. Foro di drenaggio della tastiera  Per drenare il liquido dal computer se lo si versa accidentalmente sulla tastiera.

Se il computer non risponde ai comandi e non € possibile spegnerlo premendo il
pulsante di alimentazione, reimpostare il computer.

3. Foro per il ripristino di 1. Scollegare il computer dalla presa di alimentazione CA.

emergenza 2. Inserire una graffetta per la carta raddrizzata nel foro per interrompere
temporaneamente I'alimentazione.

3. Collegare il computer all'alimentazione CA e accenderlo.
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Vista posteriore

1. Slot per schede nano-SIM

Utilizzare la scheda nano-SIM (Subscriber Identity Module) per connettersi a una
rete WWAN. Vedere "Connessione a una rete cellulare" a pagina 16.

2. Indicatore di stato del sistema

L'indicatore nel logo ThinkPad sul coperchio del computer mostra lo stato del
sistema del computer.

e Lampeggiamento per tre volte: il computer & inizialmente collegato
all'alimentazione.

e Acceso: il computer e acceso.
e Spento: il computer € spento o in modalita Ibernazione.

e Lampeggiante rapido: il computer sta per entrare in modalita Sospensione o
Ibernazione.

e Lampeggiante lento: il computer € in modalita Sospensione.

Capitolo 1. Informazioni sul computer
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Funzioni e specifiche

e T490 e P43s:
— Larghezza: 329 mm
— Profondita: 227 mm
— Spessore: 18,9 mm
® T590 e P53s:

Dimensioni

— Larghezza: 365,8 mm
— Profondita: 248 mm
— Spessore: 19,95 mm

Emissione massima di calore (a e 45 W (154 Btu/hr)
seconda del modello) e 65W (222 Btu/h)

Cavo di alimentazione ® Ingresso onda sinusoidale da 50 a 60 Hz

(adattatore di alimentazione CA) ¢ Frequenza di input dell'adattatore di alimentazione CA: da 100V a 240V CA,
da 50 a 60 Hz

Per visualizzare le informazioni sul microprocessore del computer, fare clic con il

Microprocessore tasto destro del mouse sul pulsante Start, quindi fare clic su Sistema.

e Modulo di memoria DDR4 (Double Data Rate 4) (SODIMM)* (Small Outline Dual

Memoria In-line Memory), fino a 32 GB

¢ Modulo di memoria DDR4 (Double Data Rate 4) saldato sulla scheda di
sistema, fino a 16 GB

e Unita SSD M.2*

e Unita SSD ibrida* (con memoria Intel® Optane™)

Dispositivo di memorizzazione

e Controllo luminosita
e Schermo a colori con tecnologia TFT (Thin Film Transistor)

e Schermo a colori con tecnologia IPS (In-Plane Switching) o TN (Twisted
Nematic)*

e Funzione di protezione della privacy*
¢ Dimensioni display:
Schermo — T490 e P43s: 355,6 mm

— T590 e P53s: 396,2 mm

* Risoluzione display:
— T490 e P43s: 1.366 x 768 pixel, 1.920 x 1.080 pixel 0 2.560 x 1.440 pixel
— T590 e P53s: 1.920 x 1.080 pixel 0 3.840 x 2.160 pixel

® Tecnologia multitouch*

¢ Scheda grafica Intel Ultra High Definition (UHD) o scheda grafica dedicata

e Tasti funzione

e Tastierino numerico (solo per T590 e P53s)
Tastiera e Tastiera a sei file o tastiera retroilluminata a sei file

e Trackpad

¢ Dispositivo di puntamento TrackPoint
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Connettori e slot

Connettore audio
Connettore della stazione di espansione
Connettore Ethernet

Due connettori USB 3.1 Gen 1 (compreso un connettore Always On USB 3.1
Gen 1)

Connettore HDMI

Slot per schede micro SD

Vassoio per schede nano-SIM*
Slot per Smart Card*

Connettore USB-C (USB 3.1 Gen 1)
Connettore Thunderbolt 3 (USB-C)

Funzioni di sicurezza

Autenticazione tramite il riconoscimento del volto*
Lettore di impronte digitali*

Password

RFID*

Slot del blocco di sicurezza

TPM (Trusted Platform Module)*

ThinkShutter*

Funzioni wireless

Bluetooth

Ricevitore satellitare GPS (Global Positioning System) (disponibile sui modelli
con WWAN)*

NFC (Near Field Communication) *
WLAN (wireless LAN)
WAN Wireless*

Altri

Fotocamera*

Microfoni

* per alcuni modelli

Informazioni sulla velocita di trasferimento USB

A seconda di molti fattori, ad esempio la capacita di elaborazione dell'host e i dispositivi, gli attributi di file e
altri fattori relativi alla configurazione di sistema e agli ambienti operativi, la velocita di trasferimento effettiva
dei vari connettori USB di questo dispositivo varia e sara inferiore alla velocita di trasferimento dati riportata
di seguito per ciascun dispositivo corrispondente.

Dispositivo USB

Velocita di trasferimento dati (Gbit/s)

3.1 Gen 1 5
3.1Gen2 10
3.2 20

Capitolo 1. Informazioni sul computer
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Capitolo 2. Operazioni preliminari per I'utilizzo del computer

Introduzione a Windows 10

Consultare le informazioni di base di Windows 10 e iniziare a utilizzarlo immediatamente. Per ulteriori
informazioni su Windows 10, consultare le informazioni della guida di Windows.

Account Windows

Per utilizzare il sistema operativo Windows, € necessario un account utente. Pud essere un account utente
Windows o un account Microsoft.

Account utente di Windows

Quando si avvia Windows per la prima volta, viene richiesto di creare un account utente di Windows. Il primo
account creato & di tipo "Amministratore". Con un account amministratore, & possibile creare altri account
utente oppure modificare i tipi di account nel modo seguente:

1. Aprire il menu Start e selezionare Impostazioni = Account = Famiglia e altri utenti.
2. Seguire le istruzioni sullo schermo.

Account Microsoft

E anche possibile accedere al sistema operativo Windows con un account Microsoft.

Per creare un account Microsoft, visitare la pagina di registrazione Microsoft all'indirizzo https://
signup.live.com e seguire le istruzioni visualizzate.

Con un account Microsoft, & possibile:

¢ Usufruire dell'accesso unificato se si utilizzano altri servizi Microsoft, come OneDrive, Skype e Outlook.
com.

¢ Sincronizzare le impostazioni personalizzate con gli altri dispositivi Windows.

© Copyright Lenovo 2019 13
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Interfaccia utente di Windows

Modificare le impostazioni dell'account, bloccare il computer o uscire dall'account

1. Account @ corrente.
2 Documenti L) Aprire la cartella Documenti, una cartella predefinita per salvare i file ricevuti.
3. Immagini = ﬁ\s;ivrﬁtlea. cartella Immagini, una cartella predefinita per salvare le immagini
4. Impostazioni s Accedere alle impostazioni.
5. Alimentazione () Arrestare o riavviare il computer oppure attivare la modalita Sospensione.
6. Pulsante Start (3 Aprire il menu Start.
Digitare il testo nella casella di ricerca per ottenere i risultati della ricerca nel
7. Windows Search computer e sul Web.
8. Visualizzazione attivita &f Visualizzare tutte le app aperte e spostarsi tra di esse.

9. Area di notifica di Windows Visualizzare le notifiche e lo stato di alcune funzioni.

Visualizzare lo stato dell'alimentazione e modificare le impostazioni di
10. Icona di stato della batteria  alimentazione o della batteria. Quando il computer non € collegato
all'alimentazione CA, l'icona viene modificata in E=3.

Connettersi a una rete wireless disponibile e visualizzare lo stato della rete.

11. Icona Rete s . ) . - .
Quando si &€ connessi a una rete cablata, I'icona viene modificata in @

Visualizzare le notifiche piu recenti dalle app e fornire I'accesso rapido ad alcune

12. Centro notifiche = funzioni.

Aprire il menu Start
e Fare clic sul pulsante Start.
e Premere il tasto del logo Windows sulla tastiera.
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Accesso al Pannello di controllo
e Aprire il menu Start e fare clic su Sistema Windows = Pannello di controllo.
e Utilizzare Windows Search.

Avviare un'app
e Aprire il menu Start e selezionare I'app che si desidera avviare.
e Utilizzare Windows Search.

Etichetta di Windows

Il computer potrebbe disporre di un'etichetta Microsoft Windows 10 originale applicata sul coperchio, in
base ai seguenti fattori:

¢ Posizione geografica
e Versione di Windows 10 preinstallata

Per le figure dei diversi tipi delle etichette di prodotti Microsoft originali, visitare il sito https://
www.microsoft.com/en-us/howtotell/Hardware.aspx.

¢ Nella Repubblica Popolare Cinese, I'etichetta di prodotto Microsoft originale € richiesta su tutti i modelli di
computer in cui e preinstallata qualsiasi versione di Windows 10.

¢ |n altri paesi e regioni, I'etichetta di prodotto Microsoft originale € richiesta solo su modelli di computer
concessi in licenza per Windows 10 Pro.

L'assenza di un'etichetta di prodotto Microsoft originale non significa che la versione di Windows
preinstallata non sia originale. Per informazioni su come determinare se il prodotto Windows preinstallato sia
originale o meno, fare riferimento alle informazioni fornite da Microsoft all'indirizzo https://
www.microsoft.com/en-us/howtotell/default.aspx.

Non sono presenti indicatori visivi esterni dell'ID prodotto o della versione di Windows per cui il computer
concesso in licenza. L'ID prodotto viene invece registrato nel firmware del computer. Ogni volta che su un
prodotto € installato Windows 10, il programma di installazione ricerca nel firmware del computer un ID
prodotto corrispondente per completare |'attivazione.

In alcuni casi, una versione precedente di Windows potrebbe essere preinstallata in base ai diritti di
downgrade della licenza di Windows 10 Pro.

Connessione alle reti

Il computer consente di collegarsi a Internet tramite una rete cablata o wireless.

Connessione a una rete Ethernet cablata

Con un cavo Ethernet & possibile collegare il computer a una rete LAN (Local Area Network) utilizzando il
connettore Ethernet del computer.

Nota: se il computer e collegato a una docking station o a un dock supportato, utilizzare il connettore
Ethernet sulla docking station o sul dock, invece di quello del computer.

Connessione alle reti Wi-Fi

1. Fare clic sull'icona della rete nell'area di notifica di Windows. Viene visualizzato un elenco delle reti
wireless disponibili.

2. Selezionare una rete disponibile per la connessione. Fornire le informazioni richieste, se necessario.
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Connessione a una rete cellulare

Se il computer e dotato di una scheda di rete WWAN (Wireless Wide Area Network) ed & installata una
scheda nano-SIM, & possibile connettersi a una rete dati cellulare e accedere a Internet utilizzando il segnale
del cellulare.

Nota: in alcuni paesi o aree geografiche, il servizio cellullare viene fornito da provider di servizi mobili

autorizzati. E necessario disporre di un piano cellulare di un provider di servizi per connettersi alla rete
cellulare.

Per stabilire una connessione cellulare:

1. Inserire una graffetta per la carta raddrizzata nel foro del vassoio H. Il vassoio viene espulso. Estrarre
quindi il vassoio dal computer. Installare una scheda nano-SIM nel vassoio K. Inserire il vassoio nello
slot per schede nano-SIM, finché non si avverte uno scatto H. Se ¢ installata una scheda nano-SIM,
ignorare questo passaggio.

o

Ta

2. Fare clic sull'icona di rete nell'area di notifica di Windows e selezionare I'icona della rete cellulare uill
dall'elenco.

3. Fornire le informazioni richieste, se necessario.

Utilizzo di Lenovo Vantage

L

Vantage

Lenovo Vantage € una soluzione di riferimento, personalizzata per la manutenzione del computer con
correzioni e aggiornamenti automatici, configurazione delle impostazioni hardware e supporto
personalizzato.

Accesso a Lenovo Vantage

Aprire il menu Start e fare clic su Lenovo Vantage. E anche possibile digitare Lenovo Vantage nella casella di
ricerca.

Per scaricare la versione piu recente di Lenovo Vantage, visitare il Microsoft Store e cercare il nome dell'app.

Funzioni principali
Lenovo Vantage consente di:
¢ Conoscere facilmente lo stato del dispositivo e di personalizzare le impostazioni del dispositivo.

e Scaricare e installare gli aggiornamenti di UEFI BIOS, firmware e driver per mantenere aggiornato il
computer.

¢ Monitorare lo stato del computer e proteggere il computer dalle minacce esterne.
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¢ Verificare lo stato della garanzia (online).
® Accedere alla guida per I'utente e ad articoli utili.

Nota:

¢ |e funzioni disponibili variano a seconda del modello di computer.

¢ Lenovo Vantage fornisce aggiornamenti periodici delle funzioni per migliorare I'esperienza d'uso del
computer. La descrizione delle funzioni potrebbe essere differente da quella dell'interfaccia utente
corrente.

Utilizzo di Lenovo Quick Clean (per alcuni modelli di T490)

L

A seconda dei modelli, il computer potrebbe supportare la funzione Lenovo Quick Clean. Lenovo Quick
Clean consente di disabilitare temporaneamente la tastiera, lo schermo, il trackpad e il dispositivo di
puntamento TrackPoint per la pulizia.

Accesso a Lenovo Quick Clean

Per accedere a Lenovo Quick Clean, procedere nel modo seguente:

e Aprire il menu Start e fare clic su Lenovo Quick Clean.

¢ Digitare Lenovo Quick Clean nella casella diricerca.

e Premere il tasto Maiusc destro e Fn contemporaneamente.

Per scaricare la versione piu recente di Lenovo Quick Clean, visitare il sito Web dell'assistenza Lenovo.

Interazione con il computer

Il computer fornisce diversi modi per spostarsi nella schermata.
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Utilizzo delle scelte rapide da tastiera

| tasti speciali della tastiera consentono di svolgere il lavoro in modo piu semplice ed efficiente.

T490 e P43s

T590 e P53s

2 1
1. Tastierino Per immettere rapidamente i numeri quando I'indicatore Bloc Num & acceso (solo per
numerico ThinkPad T590 e P53s).

Aprire il menu Start.

2. Tasto con logo
Windows Per informazioni sull'uso di questo tasto con altri tasti, consultare le informazioni della guida di

Windows.

Alterna le lettere minuscole e maiuscole.

3. Tasto Bloc Maiusc
Quando l'indicatore del tasto & acceso, € possibile digitare le lettere maiuscole.
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4, Tasti funzione F1-

Richiamano la funzione speciale stampata come icona su ciascun tasto o la funzione
standard.

Per scegliere se richiamare la funzione speciale o standard:

1. Accedere al Pannello di controllo e scegliere Icone grandi o Icone piccole come
visualizzazione.

2. Fare clic su Tastiera o Lenovo - Gestione tastiera e selezionare |'opzione preferita.

Esc
3 =

Commuta la funzione dei tasti F1-F12 tra la funzione standard e quella speciale stampata
come icona su ciascun tasto.

Quando l'indicatore Bloc Num € acceso:

* Premere F1-F12 per utilizzare la funzione standard.

¢ Premere Fn+F1-F12 per utilizzare la funzione speciale.

Quando l'indicatore Bloc Num €& spento:
¢ Premere Fn+F1-F12 per utilizzare la funzione standard.

e Premere F1-F12 per utilizzare la funzione speciale.

Disattiva o attiva gli altoparlanti.
Quando l'indicatore del tasto & acceso, gli altoparlanti vengono disattivati.

Se gli altoparlanti vengono disattivati e si spegne il computer, al riavvio del computer gli
altoparlanti saranno ancora disattivati.

Riduce il volume degli altoparlanti.

Aumenta il volume degli altoparlanti.

Disattiva o attiva i microfoni.

Quando l'indicatore del tasto & acceso, i microfoni vengono disattivati.

Riduce la luminosita dello schermo.

Aumenta la luminosita dello schermo.

Gestione degli schermi esterni.

Abilita o disabilita le funzioni wireless integrate.

Apre la finestra Impostazioni.

Abilita o disabilita le funzioni Bluetooth integrate.

Aprire la pagina delle impostazioni della tastiera.

Richiama la funzione definita dall'utente.

Aprendo Lenovo Vantage, & possibile definire diverse funzioni per il tasto F12.

ﬂ ;n‘ ;m - H F n% H H H H H =

Apre la calcolatrice (solo per ThinkPad T590 e P53s).

Capitolo 2. Operazioni preliminari per I'utilizzo del computer



u + Attiva la modalita Sospensione del computer (solo per ThinkPad T590 e P53s).
¢

Consente di aprire lo Strumento di cattura.

Se il computer supporta la retroilluminazione della tastiera, consente di alternare i differenti

Fn+barra spaziatrice o . o .
P stati di retroilluminazione della tastiera.

Fn+B Equivale al tasto Interr di una tastiera esterna convenzionale.

Fn+K Equivale al tasto Bloc Scorr di una tastiera esterna convenzionale.

Fn+P Equivale al tasto Pausa di una tastiera esterna convenzionale.

Fn+S Equivale al tasto SysRq di una tastiera esterna convenzionale.

Fred Attiva la modalita Sospensione del computer. Per riattivare il computer, premere il tasto Fn o il

pulsante di alimentazione.

Se il computer supporta la funzione di protezione della privacy, premere Fn+D per abilitare o
Fn+D disabilitare la funzione. Per ulteriori informazioni, vedere "Utilizzo della funzione di protezione
della privacy (per alcuni modelli di T490)" a pagina 25.

Fn+Freccia sinistra Equivale al tasto Inizio.

Fn+Freccia destra Equivale al tasto Fine.

Utilizzo del dispositivo di puntamento TrackPoint

Il dispositivo di puntamento TrackPoint consente di eseguire tutte le funzioni di un mouse tradizionale, come
le funzioni di puntamento, clic e scorrimento.

Utilizzo del dispositivo di puntamento TrackPoint

1. Levetta di puntamento

Utilizzare il dito indice o medio per esercitare una pressione sul cappuccio antiscivolamento della levetta di
puntamento, in qualsiasi direzione parallela alla tastiera. Il puntatore sullo schermo si sposta di conseguenza
mentre la levetta di puntamento non si muove. Maggiore sara la pressione esercitata, piu velocemente si
spostera il puntatore.
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2. Pulsante di clic sinistro

Premere per selezionare o aprire un elemento.

3. Pulsante di clic destro

Premere per visualizzare un menu di scelta rapida.
4. Pulsante centrale

Tenere premuto il pulsante centrale punteggiato mentre si esercita una pressione sulla levetta di puntamento
in direzione verticale o orizzontale. Quindi & possibile scorrere il documento, il sito Web o le app.
Disabilitazione del dispositivo di puntamento TrackPoint
Il dispositivo di puntamento TrackPoint & attivo per impostazione predefinita. Per disabilitare il dispositivo:

1. Aprire il menu Start, quindi fare clic su Impostazioni - Dispositivi > Mouse.

2. Seguire le istruzioni visualizzate per disabilitare TrackPoint.

Sostituzione del cappuccio antiscivolamento della levetta di puntamento

Nota: assicurarsi di utilizzare un cappuccio con scanalature gx.

Utilizzo del trackpad

L'intera superficie del trackpad & sensibile al movimento e al tocco delle dita. E possibile utilizzare il trackpad
per eseguire tutte le funzioni di puntamento, clic e scorrimento di un mouse tradizionale.
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Utilizzo del trackpad

1. Area di selezione sinistra
Premere per selezionare o aprire un elemento.

E anche possibile toccare con un dito la superficie del trackpad in un punto qualsiasi per eseguire I'azione
che equivale a fare clic con il pulsante sinistro del mouse.

2. Area di selezione destra
Premere per visualizzare un menu di scelta rapida.

E anche possibile toccare con due dita la superficie del trackpad in un punto qualsiasi per eseguire I'azione
che equivale a fare clic con il pulsante destro del mouse.

Utilizzo delle funzioni touch

Toccare

Toccare con un dito il trackpad in un punto qualsiasi per selezionare o
aprire un elemento.

Toccare con due dita

Toccare con due dita il trackpad in un punto qualsiasi per visualizzare
un menu di scelta rapida.
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Nota:

Scorrere con due dita
Mettere due dita sul trackpad e spostarle in direzione verticale o

orizzontale. Questa azione consente di scorrere il documento, il sito
Web o le app.

Zoom indietro con due dita

Collocare due dita sul trackpad e avvicinarle per ridurre la
visualizzazione.

Zoom avanti con due dita

Collocare due dita sul trackpad e allontanarle per ingrandire la
visualizzazione.

Scorrere rapidamente tre dita verso I'alto

Mettere tre dita sul trackpad e spostarle verso I'alto per aprire la
visualizzazione attivita e vedere tutte le finestre aperte.

Scorrere rapidamente tre dita verso il basso

Mettere tre dita sul trackpad e spostarle verso il basso per
visualizzare il desktop.

¢ Quando si utilizzano due o piu dita, assicurarsi che le dita siano leggermente distanti.
¢ Alcune funzioni non sono disponibili se I'ultima azione € stata eseguita dal dispositivo di puntamento

TrackPoint.

Alcune funzioni sono disponibili solo quando si utilizzano determinate applicazioni.
Se la superficie del trackpad € macchiata di olio, spegnere prima il computer. Pulire quindi delicatamente
la superficie del trackpad con un panno morbido e privo di lanugine inumidito con acqua tiepida o

detergente per computer.

Per ulteriori funzioni, consultare le informazioni della guida del dispositivo di puntamento.

Disabilitazione del trackpad

Il trackpad & attivo per impostazione predefinita. Per disabilitare il dispositivo:

1. Aprire il menu Start, quindi fare clic su Impostazioni = Dispositivi = Touchpad.

2. Nella sezione Touchpad, disattivare il controllo Touchpad.
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Utilizzo dello schermo multitouch

Se lo schermo del computer supporta la funzione multi-touch, & possibile utilizzare lo schermo con semplici
funzioni touch.

Nota: a seconda dell'app utilizzata, alcune funzioni touch potrebbero non essere disponibili.

Toccare una volta

e Dal menu Start: aprire un'app o un elemento.

e Dal desktop: selezionare un'app o un elemento.

—9)

¢ Inun'app aperta: eseguire un'azione, come Copia, Salva ed
Elimina, a seconda dell'app.

A

Toccare due volte velocemente

Aprire un‘app o un elemento dal desktop.

Toccare e tenere premuto

Aprire un menu di scelta rapida.

Scorrere con un dito

Scorrere elementi quali elenchi, pagine e foto.

Trascinare un elemento nella posizione desiderata

11 Spostare un oggetto.
CIC _Jigi=y
1
]l
Avwvicinare due dita
Eseguire lo zoom out.
4]
’?\II L\\
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Allontanare due dita

Eseguire lo zoom in.

SN
N
\ r'
Scorrimento di un dito dal bordo destro
S Aprire il centro notifiche per visualizzare le notifiche e le azioni rapide.
Ve 4_‘
Scorrimento di un dito dal bordo sinistro
Visualizzare tutte le finestre aperte nella visualizzazione attivita.
(-
Ve \\'\\
. e Scorrere brevemente verso il basso dal bordo superiore (per
I'app a schermo intero o quando il computer & in modalita
tablet)
1 Mostrare una barra del titolo nascosta.
o) | e Scorrere dal bordo superiore al bordo inferiore (quando il
1 Q ) computer & in modalita tablet)
C O\ Chiudere I'app corrente.

Suggerimenti
e Spegnere il computer prima di pulire lo schermo multi-touch.

e Perrimuovere le impronte digitali o la polvere dallo schermo multi-touch, utilizzare un panno morbido,
asciutto e privo di lanugine o un pezzo di cotone assorbente. Non applicare solventi al panno.

¢ Lo schermo multi-touch € un pannello di vetro coperto da una pellicola di plastica. Non esercitare
pressione 0 non posizionare alcun oggetto metallico sullo schermo, che potrebbe danneggiare il touch
screen o potrebbe causare dei malfunzionamenti.

¢ Non utilizzare unghie, dita con guanti oppure oggetti inanimati per I'input sullo schermo.
e Regolare costantemente la precisione dell'immissione tramite dito per evitare discrepanze.

Utilizzo della funzione di protezione della privacy (per alcuni modelli di
T490)

A seconda del modello, il computer potrebbe supportare la funzione di protezione della privacy.
La funzione di protezione della privacy impedisce ad altre persone di vedere i contenuti sullo schermo,

proteggendo la privacy dell'utente quando necessario. Quando la funzione ¢ abilitata, riduce la luminosita
dello schermo e I'angolo di visione.
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La direzione effettiva della funzione di protezione privacy varia a seconda della direzione dello schermo. Se si
utilizza lo schermo in modalita orizzontale, la funzione & efficace con angoli orizzontali. Se si utilizza lo
schermo in modalita verticale, la funzione ¢ efficace con angoli verticali.

e & Gliutenti possono visualizzare il contenuto dello schermo.

o Gli utenti possono visualizzare il contenuto dello schermo con difficolta.

Protezione della privacy disabilitata Protezione della privacy abilitata e Protezione della privacy abilitata e
schermo in modalita orizzontale schermo in modalita verticale

Nota: Il livello di privacy di questa funzione varia a seconda del livello di luminosita dello schermo, del
rapporto di contrasto e dell'ambiente fisico in cui si utilizza questa funzione.

Per impostazione predefinita, la funzione di protezione della privacy & disabilitata. E possibile premere Fn+D
per abilitarla. Quando la funzione viene abilitata o disabilitata verra visualizzato un messaggio sullo schermo.
Funzione automatica di protezione della privacy per le password

Nota: La funzione automatica di protezione della privacy per le password non & supportata sui computer
con il sistema operativo Linux®.

La funzione di protezione della privacy si attiva automaticamente quando viene richiesto di immettere le
password per oggetti protetti da password, come documenti crittografati, applicazioni e siti Web che
richiedono |'autenticazione tramite password. Per impostazione predefinita, la funzione di protezione della
privacy automatica per le password & disabilitata. E possibile aprire Lenovo Vantage per abilitarlo.

Suggerimenti sull'utilizzo della funzione di protezione della privacy

e Per aumentare il livello della privacy, premere E fino a raggiungere il livello desiderato. Questa
operazione € utile in ambienti piu scuri.

: - , 2+ . oo . . .
* Perridurre il livello della privacy, premere fino a raggiungere il livello desiderato. Questa operazione &
utile in ambienti pit luminosi.
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Utilizzo della funzione di raffreddamento intelligente
La funzione di raffreddamento intelligente consente al computer di funzionare nelle tre seguenti modalita:
e Modalita silenziosa £3: il computer funziona con la rotazione della ventola ridotta al minimo.

e Modalita bilanciata £3: il computer funziona bilanciando prestazioni e livelli acustici.

¢ Modalita prestazioni [ computer funziona con massime prestazioni e livelli acustici normali.

?

alimentazione CA collegata con alimentazione a batteria

Per selezionare la modalita desiderata:
1. Fare clic sull'icona dello stato della batteria nell'area di notifica di Windows.
2. Spostare il dispositivo di scorrimento a sinistra o a destra per selezionare la modalita desiderata.

Utilizzo degli elementi multimediali

Utilizzare il computer per lavoro o intrattenimento con i componenti integrati (fotocamera, altoparlanti e
funzioni audio) o i dispositivi esterni collegati (un proiettore esterno, il monitor e un televisore HDTV).

Utilizzo dell'audio

Per migliorare |'esperienza audio, collegare gli altoparlanti, le cuffie o un auricolare dotato di presa a 4 poli da
3,5 mm al connettore audio.

Regolazione del volume degli altoparlanti

<+
Premere il tasto per aumentare il volume degli altoparlanti oppure premere il tasto E per ridurre il
volume degli altoparlanti.

Modifica delle impostazioni audio
1. Accedere al Pannello di controllo e abilitare la visualizzazione per categoria.
2. Fare clic su Hardware e suoni = Suono.
3. Modificare le impostazioni come desiderato.

Utilizzo della fotocamera

E possibile utilizzare la fotocamera integrata per scattare foto o registrare video. L'indicatore accanto alla
fotocamera si accende quando la fotocamera € in uso.

Per scattare foto o registrare un video:
1. Far scorrere ThinkShutter verso destra per scoprire la fotocamera.
2. Aprire il menu Start e fare clic su Fotocamera.

3. Per scattare una foto, fare clic sull'icona della fotocamera. Se si desidera registrare un video, fare clic
sull'icona del video per passare alla modalita video.

Se si utilizzano altri programmi che forniscono funzioni quali fotografia, cattura video e video conferenza, la
fotocamera si avvia automaticamente quando si abilita la funzione richiesta dalla fotocamera.
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Collegamento di uno schermo esterno

Collegare il computer a un proiettore o a un monitor per realizzare presentazioni o per ampliare I'area di
lavoro.

Collegamento a uno schermo cablato

1. Collegare lo schermo esterno a un connettore video appropriato del computer, come il connettore
HDMI, USB-C (USB 3.1 Gen 1) o Thunderbolt 3 (USB-C).

2. Collegare lo schermo esterno a una presa elettrica.
3. Accendere lo schermo esterno.

Se il computer non rileva lo schermo esterno, fare clic con il pulsante destro del mouse su un'area vuota del
desktop, quindi selezionare Impostazioni schermo = Rileva.

Non collegare contemporaneamente schermi esterni ai connettori USB-C (USB 3.1 Gen 1) e HDMI H. In
caso contrario, per impostazione predefinita, funzionera solo lo schermo esterno collegato al connettore
USB-C (USB 3.1 Gen 1) |. Dal menu UEFI BIOS ¢ possibile modificare la priorita tra il connettore USB-C
(USB 3.1 Gen 1) e il connettore HDMI. Per accedere al menu UEFI BIOS, vedere "Accesso al menu UEFI
BIOS" a pagina 49. Aprire il menu Config e selezionare Schermo = Priorita schermo condiviso. Seguire le

istruzioni visualizzate.

La seguente tabella riporta la risoluzione massima supportata dallo schermo esterno.

Risoluzione supportata

Collegamento dello schermo esterno a Risoluzione supportata

Connettore USB-C (USB 3.1 Gen 1) Fino a 4.096 x 2.304 pixel / 60 Hz
Connettore Thunderbolt 3 (USB-C) Fino a 4.096 x 2.304 pixel / 60 Hz
Connettore HDMI Fino a 4.096 x 2.160 pixel / 30 Hz

Connessione a uno schermo wireless

Per utilizzare uno schermo wireless, verificare che il computer e lo schermo esterno supportino la funzione
Miracast®.

e Aprire il menu Start e quindi fare clic su Impostazioni = Dispositivi = Bluetooth e altri dispositivi >
Aggiungi dispositivo Bluetooth o di altro tipo. Nella finestra Aggiungi dispositivo, fare clic su Schermo
wireless o dock. Quindi, attenersi alle istruzioni visualizzate.

e Fare clic sull'icona Centro notifiche &l nell'area di notifica di Windows e selezionare Connetti. Selezionare
lo schermo wireless e seguire le istruzioni visualizzate.
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Impostazione della modalita di visualizzazione

Premere i tasti o] + e e selezionare la modalita di visualizzazione preferita.

¢ Duplica questi schermi: visualizza la stessa uscita video sullo schermo del computer e su uno schermo
esterno.

e Estendi questi schermi: estende I'uscita video dallo schermo del computer a uno schermo esterno. E
possibile trascinare e spostare gli elementi tra i due display.

¢ Mostra solo su 1: visualizza |'uscita video solo sullo schermo del computer.
¢ Mostra solo su 2: mostra I'uscita video solo su uno schermo esterno.

Se vengono visualizzati programmi che utilizzano DirectDraw o Direct3D® in modalita a schermo intero,
I'output video viene visualizzato solo sul display principale.

Modifica delle impostazioni dello schermo

1. Fare clic con il pulsante destro del mouse su un'area vuota del desktop e selezionare Impostazioni
schermo.

2. Selezionare il display che si desidera configurare.
3. Cambiare le impostazioni dello schermo.

E possibile modificare le impostazioni dello schermo del computer e dello schermo esterno. Ad esempio, &
possibile definire quale display utilizzare come principale e quale come secondario. E inoltre possibile
modificare la risoluzione e |'orientamento.

Nota: se viene impostata una risoluzione dello schermo del computer piu elevata di quella dello schermo
esterno, € possibile visualizzare solo una parte dello schermo sullo schermo esterno.
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Capitolo 3. Informazioni dettagliate sul computer

Gestione dell'alimentazione

Utilizzare le informazioni in questa sezione per ottenere il migliore equilibrio tra prestazioni e risparmio
energetico.

Verifica dello stato della batteria e della temperatura

Verifica dello stato della batteria

L'icona di stato della batteria ® o & si trova nell'area di notifica di Windows. E possibile fare clic sull'icona
per controllare lo stato della batteria, visualizzare il piano di alimentazione corrente, modificare la modalita di
alimentazione e accedere rapidamente alle impostazioni della batteria.

Verifica della temperatura della batteria

Aprire Lenovo Vantage e seguire le istruzioni per visualizzare i dettagli della batteria.

Caricamento del computer

Utilizzo dell'alimentazione CA

Quando il livello di carica della batteria € basso, caricare la batteria collegando il computer all'alimentazione
CA.

La batteria sara completamente carica dopo 4-8 ore. Se |'adattatore di alimentazione fornito con il computer
supporta la funzione di carica rapida, il livello di carica della batteria raggiunge I'80% in circa un'ora, quando
il computer & spento. Il tempo di ricarica effettivo dipende dalla dimensione della batteria, dall'ambiente
fisico e dall'eventuale utilizzo del computer.

La temperatura della batteria ha anche impatto sul caricamento. L'intervallo di temperatura della batteria
consigliato per il caricamento della batteria € compreso tra 10 °C e 35 °C.

Nota: per ottimizzare la durata della batteria, il computer non ricarica la batteria se I'alimentazione restante
superiore al 95%.

Utilizzo della funzione di carica P-to-P 2.0

Il connettore USB-C (USB 3.1 Gen 1) e il connettore Thunderbolt 3 (USB-C) del computer dispongono della
funzione di ricarica Lenovo-Unique P-to-P 2.0. Quando I'alimentazione CA non & disponibile, questa
funzione consente a un computer di fornire I'alimentazione a un altro computer tramite un cavo da USB-C a
USB-C. Quando l'alimentazione CA ¢ disponibile solo per un computer, questa funzione permette di caricare
entrambi i computer mediante I'alimentazione CA.

Prima di utilizzare la funzione, verificare che:

¢ | connettori selezionati supportino la funzione di carica P-to-P 2.0 e la funzione di fornitura
dell'alimentazione.

¢ Always On USB e Charge in Battery Mode siano abilitati in UEFI BIOS su entrambi i computer, in modo
che la funzione sia attiva anche quando i computer sono spenti o in modalita Ibernazione. Per abilitare
Always On USB e Charge in Battery Mode:

1. Accedere al menu UEFI BIOS. Vedere "Accesso al menu UEFI BIOS" a pagina 49.
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2. Fare clic su Config = USB per abil